
`ስላይድ 1 
 
00:00:00.020 --> 00:00:04.206 
እኛን ለመቀላቀል ጊዜ ለወሰዳችሁ ሁሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 
 
ስላይድ 2 
5d05ae64-de21-43e9-bbf6-aeba35b47f31 
00:00:04.206 --> 00:00:08.392 
ሞቅ ያለ አቀባበል ለማድረግ እንወዳለን. ስሜ ኬሊ ማውንቴን  
ነው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 
 
d48f57e4-e440-4a92-9f24-4cd30c6a35f3 
00:00:08.392 --> 00:00:10.784 
፣ በልዩ ትምህርት ፣የወላጆች ሃብት ማዕከል አስተባባሪዎች  
ውስጥ አንዷ ነኝ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 
 
dbf0be26-47f0-4656-a269-84a989379646 
00:00:10.784 --> 00:00:14.073 
ሁላችንም በዓለም ዙሪያ ፣ በሀገራችን እና በግዛታችን  
ውስጥ እንዲሁም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 
 
94331a20-e89e-450b-a8cf-18c7db351be3 
00:00:14.073 --> 00:00:17.960 
በአርሊንግተን ውስጥም እንዲሁ በከባድ ሁኔታ  
ውስጥ ፈታኝ ጊዜ እንደነበረ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 
 
35d18f73-89d8-4b8b-815b-65b93ba4beaf 
00:00:17.960 --> 00:00:21.548 
ሁላችንም እናውቃለን። ሁላችንም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 



 
94ca75e5-6aac-48d2-846d-c1d84dd7605d 
00:00:21.548 --> 00:00:25.435 
በፈጣን ሁኔታ ለውጦች እያጋጠመን ሲሆን  
ተለዋዋጭ የመሆን አስፈላጊነት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 
 
c3629262-35be-459f-b1c6-c2689870e6ec 
00:00:25.435 --> 00:00:29.023 
በአጠቃላይ አዲስ ትርጉም ይዟል። እኛ ልጆች ያለን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939145565032959 
 
31bc32e4-fa25-44a1-8fa4-cfee44c49394 
00:00:29.023 --> 00:00:30.518 
በተለይም  ልዩ ችሎታ እና ፍላጎት ያላቸው  
ያለን ልጆች እኛ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930466711521149 
 
8eba2987-2771-44a6-954b-c4fa44d25a9d 
00:00:30.520 --> 00:00:34.720 
የበለጠ ከባድ ፈተናዎች እንዳሉን እናውቃለን እናም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930466711521149 
 
c01f515d-71db-4d83-bb93-dc5b405e23f9 
00:00:34.720 --> 00:00:38.220 
ለሁላችሁም በጣም በጣም አስቸጋሪ እና ተስፋ አስቆራጭ  
ጊዜ እንደነበረ እናውቃለን ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930466711521149 
 
919ad688-04a0-4b8f-a446-8af4c30aa908 
00:00:38.220 --> 00:00:41.720 
ወደ ሴፕቴምበር 8 ስንገፋ ይህ ክፍለ-ጊዜ  
የተማሪዎቻችሁን ትምህርት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930466711521149 
 



84bd1389-d4e8-4921-b1bf-d8473c2774f1 
00:00:41.720 --> 00:00:45.920 
ለመጀመር ይረዳዎታል ብለን ተስፋ እናደርጋለን ፣ እናም አሁን  
ሁሉም አቅራቢዎቻችን  
 
 
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930466711521149 
 
f44b7679-efc4-4b3c-abe1-98c47846590c 
00:00:45.920 --> 00:00:49.070 
እራሳቸውን እንዲያስተዋውቁ መጋበዝ እፈልጋለሁ። 
 
ስላይድ 3 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.58779913187027 
 
5be42fd1-c557-4eb5-ad9f-e6e9650dc51f 
00:00:50.530 --> 00:00:56.666 
ኤሪን, አኛ  
እስካሁን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.58779913187027 
 
ca3dd87a-b82c-4d7d-b401-b618433d84de 
00:00:56.666 --> 00:01:02.802 
አብርተሸዋል? 
ድምፅሽ ጠፍቶ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.882714033126831 
 
8c8f4e24-0927-43bf-93bf-ba189ccaaf27 
00:01:02.802 --> 00:01:10.598 
ይሆናል. 
ያው ፣ ያ የ 2020 ምልክት ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925708651542664 
 
bd85bf00-c05f-4cec-a6a0-8f65919ca670 
00:01:10.600 --> 00:01:14.560 



ስሜ ኤሪን ዶኖሁ እባላለሁ ፡፡ በልዩ ትምህርት ቢሮ  
ውስጥ ከሚገኙት የአውቲዝም / ዝቅተኛ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925708651542664 
 
bd0e62fe-9141-40d8-a8ba-cad92b7a12d6 
00:01:14.560 --> 00:01:17.530 
የአካል ጉዳት ባለሙያዎች  አንዷ ነኝ። ዛሬ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940086901187897 
 
dc0937e8-81b8-4627-8050-4f6b2221cd04 
00:01:17.530 --> 00:01:20.820 
ስላቀረባችሁኝ አመሰግናለሁ ፡፡. ሰላም ሀሁላችሁም፤ 
 በጣም ደስ ብሎኛል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940086901187897 
 
da58ce2d-c6ad-4d5a-baf8-07a563fa2038 
00:01:20.820 --> 00:01:24.265 
 
ስለተቀላቀላችሁን። ስሜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940086901187897 
 
8ec7de7b-3920-490f-8189-6e27b25220c3 
00:01:24.265 --> 00:01:26.650 
ካትሊን ዶኖቫን ነው እና በመማር  
የማስታወሻ መተማመን: 0.940086901187897 
 
bdf7a684-fa35-4a25-ae38-a802ba9df762 
00:01:26.650 --> 00:01:29.035 
ማስተማር እና መምሪያ የልዩ  
ትምህርት ቢሮ አካል በሆነው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.940086901187897 
 
d4edca83-252f-40c4-89be-492836e45ecb 
00:01:29.035 --> 00:01:31.420 
በወላጅ መርጃ ማዕከልዎ ውስጥ የመሥራት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940086901187897 



 
c3b2748d-b664-43cd-910f-673abebeec91 
00:01:31.420 --> 00:01:32.480 
እድሉ ስላለኝ ትልቅ አክብሮት አለኝ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920067846775055 
 
fb47c515-8eb7-4952-8bbb-987b7f661d9a 
00:01:34.000 --> 00:01:38.030 
ሰላም እኔ ዲቦራ ሃመር ነኝ ፡፡  
እኔም ደግሞ ኦቲዝም እና ዝቅተኛ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920067846775055 
 
f7d70a8e-680c-4797-b928-6e2594e6b2e9 
00:01:38.030 --> 00:01:39.239 
የአካል ጉዳት ክስተት 
 ባለሙያ ነኝ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.748172581195831 
 
18297dc3-c4b5-4941-a22e-f7ca031dc9fa 
00:01:41.200 --> 00:01:46.360 
በድጋሚ ሰላም ለሁላችሁም። 
 እኔ ኬሊ ማውንቴን ነኝ እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.748172581195831 
 
fc1c37ed-de30-4cbf-80e2-d66aea88c8da 
00:01:46.360 --> 00:01:51.520 
ከካትኒን ጋር በወላጅ መርጃ ማዕከል ነኝ ፡፡ 
 
 
ስላይድ 4 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 
 
54e08371-43a6-4719-8e0f-6f5f1b23777e 
00:01:53.670 --> 00:01:57.575 
ከእነዚ አስደናቂ ባልደረቦቼ ጋር በመተባበር  
አብሬ በማቅረቤ በጣም ተደስቻለሁ  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 
 
d86478ad-bac4-4040-8236-72774d01b7e0 
00:01:57.575 --> 00:02:01.835 
እናም ይህ “መተንፈሻ” የተባለው የእኛ ስላይድ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 
 
584aabc9-7c0c-47da-ae87-e0d9bd7a4c0b 
00:02:01.835 --> 00:02:04.675 
ኬሊ እንደጠቀሰችው በፀደይ ወቅት-ባልተጠበቀ ሁኔታ  
ወደ ቨርቹዋል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 
 
d30736a5-b414-4d03-8953-924ead14a9c2 
00:02:04.675 --> 00:02:08.225 
ትምህርት እራሳችንን አገኘን - እናም እንደገና እዚህ ነን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 
 
5ea3f3d6-1f41-4bc7-befa-9f29c49658fd 
00:02:08.225 --> 00:02:12.485 
here again። እና እንቀጥላለን።  
እኛ እንደ ማህበረሰብ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 
 
351ca8cd-e3e2-49fe-b7ea-d9a4907a2efe 
00:02:12.485 --> 00:02:17.100 
ለልጆቻችን ድጋፍ እንደምንሰጥ አብረን  
እየሰራን ሲሆን ይህ በብዙ ደረጃዎች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 
 
2c5d89f7-f47c-4d62-9de7-4abe1eb62c90 
00:02:17.100 --> 00:02:21.005 
እጅግ ፈታኝ መሆኑን እናውቃለን። ግን 
በዚህ ግዛት ውስጥ ለረጅም ጊዜ ስለቆየሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926691114902496 



 
5fc24d8c-6d36-4e66-8a98-c30c078c54a1 
00:02:21.005 --> 00:02:24.910 
እየማውቀው አስገራሚ የመምህራኖቻችን ፣  
የአስተዳዳሪዎቻችን ፣  የተማሪዎቻችን   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
81a57451-a605-40cc-8259-e714bbac6ad9 
00:02:24.980 --> 00:02:28.028 
የናንተም የወላጆች አስደናቂ ችሎታ፣ 
 ተሞክሮ እና ቁርጠኝነት -  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
0c410878-bbdb-476b-b645-c889a9fc3546 
00:02:28.028 --> 00:02:31.457 
በዚህ በማይታመን ወቅት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
d384b855-a17d-4ba6-8c94-fd596339c40e 
00:02:31.457 --> 00:02:36.029 
ውጤታማ እንድንሆን የሚደግፈን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
d577124e-2647-43f7-a0de-589866117207 
00:02:36.029 --> 00:02:39.458 
በሂደቱ ውስጥ ያ ይሆናል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
1132ab3d-a81b-4667-8a21-e772c7a8ea86 
00:02:39.458 --> 00:02:44.030 
ዛሬ የምናካፍላቸው ብዙ 
ግሩም መረጃዎች አሉን። እኛ 
 
 
ስላይድ 5 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 



 
c71486f3-2412-425c-b59f-56480a829eea 
00:02:44.030 --> 00:02:48.221 
እያንዳንዳቸው እነዚህ ርዕሶች ራሳቸው  
የሚቀርቡ ሊሆኑ እንደሚችሉ እናውቃለን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
a9cdd823-427d-4e9a-9c84-08807937f3f2 
00:02:48.221 --> 00:02:53.555 
ግን አዚህ ጋር እኛ የምንመኘው 
እንድተረዱን ነው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
6d9fad73-a0da-4b90-b510-67493f25389d 
00:02:53.555 --> 00:02:56.984 
አሁን ምን መስራት እንደምንችል። ከባድ ነገር ሲኖርብን 
 - ይህም እንደ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934130191802979 
 
b658ee95-3687-4759-86fb-ec74ccf10b29 
00:02:56.984 --> 00:02:58.508 
ቨርቹዋል ትምህርት ቤቶችን አንደማካሄድ ያሉትን 
ነው - 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
df9df399-b8be-47f4-9263-d72e797d5970 
00:02:58.550 --> 00:03:02.502 
አንድ ትልቅ ፕሮጀክት ሲገጥመን ማረግ ከምንችላቸው  
ካሰብኳቸው ጥሩ ነገሮች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
526a56f4-bc69-4274-8306-0654edb1913f 
00:03:02.502 --> 00:03:06.454 
ነገሩን መከፋፈል እና ስላለው ነገር በማሰብ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 



 
f18d85d8-c860-4cb5-a41b-ef47fb90af54 
00:03:06.454 --> 00:03:10.406 
ከፊታችን ያሉት የትኞቹ ክፍሎች  
በእኛ ተፅኖ ውስጥ እንደሆኑ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
552f904e-bf21-4b33-8433-3a7e4c9844e5 
00:03:10.406 --> 00:03:14.358 
እና ቁጥጥር ውስጥ እንደሆኑ፣ እና አንዴት 
ወደተሻለ የኛ ብቃት መንቀሳቀስ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
595c5c78-65ab-4e10-af22-4a696373b71e 
00:03:14.358 --> 00:03:17.398 
እንችላለን? ስለዚህ የዛሬ ክፍላችንን  
በመጀመሪያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
6a49547c-dca2-425e-97cf-8782d8e3af53 
00:03:17.398 --> 00:03:20.742 
እንደ ወላጅ ብዙ ነገሮችን ለመመልከት  
ንድፍ አውጥተናል። እንዴት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
ee0838ac-a2d0-4ce1-8360-033320db3c98 
00:03:20.742 --> 00:03:23.782 
ከት / ቤት መርሃግብሮች ጋር መተዋወቅ  
እንችላለን እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
9b748e72-9caf-4034-8964-4b5f65bba618 
00:03:23.782 --> 00:03:26.822 
በቤት ውስጥ የጊዜ ሰሌዳዎችን እንዴት 
 መደርደር እንችላለን?  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.930521130561829 
 
9fcf12e7-d497-43f7-a9df-b713bbfaf444 
00:03:26.822 --> 00:03:28.038 
የቤት ውስጥ መማሪያ አከባቢን ለልጆች ስኬት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
0641f94f-6f59-43dd-a825-81b8a7707565 
00:03:28.038 --> 00:03:31.753 
ለመደገፍ እንዴት እንዋቀር??  
እና ከዚያ ልዩ ትምህርት የሚቀበሉ ተማሪዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
4b6d88df-ecd4-421a-8efe-cdd1074df185 
00:03:31.753 --> 00:03:34.786 
እንዳሏቸው ቤተሰቦች እንደመሆናችን መጠን  
በእውነቱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
e3e8a9a1-1014-46ad-a208-46b4a9241ec2 
00:03:34.786 --> 00:03:38.830 
በነጋገር ላይ ማተኮር እና ከ IEP ቡድኖች ጋር  
መተባበር የሚያስፈልጉን ልዩ ፍላጎቶች  
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
bd37eb0b-f581-4155-9387-a64b162f5529 
00:03:38.830 --> 00:03:42.200 
ምንድናቸው ተማሪዎች የተደገፉ  
መሆናቸውን ለማረጋገጥ? ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
d812110f-3aaf-4b68-ac20-803f53383caa 
00:03:42.200 --> 00:03:45.570 
እኛ ዛሬ እንፈጽማለን ብለን ተስፋ የምናደርገው ነገር ነው፣  
እና ይህንን መረጃ  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
c4196cfe-8261-49c6-9e80-01da6a65ec51 
00:03:45.570 --> 00:03:49.614 
ለማጋራት በጉጉት እንጠብቃለን። ጥልቅ ጠልቀው  
የሚወስዱ እና ለወደፊቱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
536dd551-1ed3-4aca-8243-898917f02c1f 
00:03:49.614 --> 00:03:53.321 
የበለጠ መረጃ የሚሰጡ ብዙ  
ሀብቶች ይህ የመጀመሪያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935268878936768 
 
35b5cf51-4429-428d-81eb-a4c674b78aaa 
00:03:53.321 --> 00:03:54.669 
እንደሚሆን ተስፋ እናደርጋለን። 
 
ስላይድ 6 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
413e78f1-9bcc-4afd-b5f7-d347c6cc86bc 
00:03:56.430 --> 00:04:01.259 
ስለዚህ IEPs ተማሪዎች ትምህርትን  
እንዲያገኙ የሚረዱ መሣሪያዎች ናቸው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
5940371e-f1a0-47a2-89d4-4f64edbc5efe 
00:04:01.259 --> 00:04:04.332 
ስለዚህ የምናባዊ የትምህርት መርሃግብሮቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
d4a13aaa-ce6c-4e62-9c94-7c4ae8212826 
00:04:04.332 --> 00:04:07.405 
በዚህ የበልግ ወቅት ምን  



እንደሚመስሉ በጋራ በመረዳት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
1dae566f-bb24-40d5-bb66-307bee747339 
00:04:07.405 --> 00:04:11.356 
በመጀመሪያ እንጀምር ፡፡ ዲቦራ በትምህርት ቤት 
መርሃግብሮች ላይ ማብራሪያ ስጪን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
d4edbd00-062f-40ef-a35f-400e5581032e 
00:04:11.356 --> 00:04:15.307 
ከዚያ በቤት ውስጥ የጊዜ  
ሰሌዳዎችን እንዴት ማቀናጀት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
3825b667-f3ef-4994-840b-f21305c6add6 
00:04:15.307 --> 00:04:18.819 
እንደምንችል የተወሰኑ ስልቶችን እንካፈላለን።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
c81fa479-3e82-4828-ae8e-e46f237a3c3b 
00:04:18.819 --> 00:04:22.331 
አንዳንድ መርሃግብሮች በልዩ ፕሮግራም እና እንዲሁም  
በተማሪዎችዎ ፍላጎት ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927393674850464 
 
115fc80c-3728-4d3e-9cfb-9dc16beab9fc 
00:04:22.331 --> 00:04:23.648 
ተመስርተው የተለየ ሊመስሉ ይችላሉ ፡፡ 
 
ስላይድ 7 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943537712097168 
 
ae1ee01f-ba31-4821-a333-d54b599a18f9 
00:04:27.560 --> 00:04:33.224 
 



ስለዚህ የቅድመ ኬ  
መርሃግብር ናሙና ይኸውልዎት 
  
 

ቅድመ መዋለህፃናት ሰኞዎች የቅድመ መዋለ ህፃናት ማክ-አርብ 
(5 ሰአት፣ 20 ደቂቃ በቀን) 

1 ሰአት ያልተያያዘ የመማር ስራዎች 
 
ተጨመሪ የተያያዘ አነስተኛ ቡድን 
የምልከታ ክፈለ ጊዜዎች ለአንዳንድ 
ተማሪዎች/ የብቻ ወይም አነስተኛ 
ቡድን ግምገማ 
 
የአስተማሪ እቅድ / CLT ስብሰባ 

የጠዋት ስብሰባ (15 ደቂቃ) 
ተንከባካቢ ግንኙነቶች / የ SEL ትምህርት (15 ደቂቃዎች) 

እንቅስቃሴ / SQPL / ሙዚቃ (10 ደቂቃዎች) 
መክሰስ እና መወያየት (15 ደቂቃዎች) 

እንቅስቃሴ / ማህበረሰብ ግንባታ (5 ደቂቃዎች) 
አነስተኛ ትምህርት(ቋንቋ / እውቀት እና / ወይም ሂሳብ) (15 ደቂቃ) 

መታጠቢያ ቤት እና የእጅ መታጠብ (10 ደቂቃ) 
ገለልተኛ የሥራ ክፍለ ጊዜ / ጨዋታን መሠረት ያደረጉ እንቅስቃሴዎች / 

ያልተያያዘ ትምህርት (30 ደቂቃ) 
ምሳ (40 ደቂቃ) 

እረፍት / ጸጥ ያለ ጊዜ / መልሶ ማሰላሰል  ወይም ያልተመሳሰለ የትምህርት 
እንቅስቃሴዎች (60 ደቂቃ) 

ልዩ (ጥበብ ፣ ሙዚቃ ፣ ፒኢ) (30 ደቂቃ) 
የመዝጊያ ክበብ (15 ደቂቃ) 

 
 
                            እናም እነዚህ ሁሉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943537712097168 
 
bba6877c-8db6-47ed-9c40-3480edeb867c 
00:04:33.224 --> 00:04:37.472 
በ APS ድርጣቢያ ላይ ይገኛል ፣ 
ግን ምሳሌዎች ናቸው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943537712097168 
 
4f90fd81-3c26-48e7-a924-7dc1e858205f 
00:04:37.472 --> 00:04:41.248 
በልጅዎ መምህር ፣ በትምህርት ቤታቸው ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943537712097168 
 
bd967365-b686-4132-a4ee-090fa2cd1d9c 
00:04:41.248 --> 00:04:45.024 
በእድሜያቸው እና በሌሎች ምክንያቶች ላይ  



በመመርኮዝ ይለወጣሉ። 
 
 
ስላይድ 8 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924828708171844 
 
9e55fa32-6987-4f5d-aa97-0e64692a6184 
00:04:46.250 --> 00:04:51.374 
ከ K እስከ 5 አንድ ምሳሌ  
ይኸውልዎት 
 
ሰኞዎች ኬ-2 ማክ- አርብ 

(5 ሰአት 20 ደቂቃ/በሰአት) 
ክፍላቸው 3-5 ማክ- አርብ 
(5 ሰአት 20 ደቂቃ/በሰአት) 

• 2 ሰአት ያልተያያዘ የመማር ስራዎች 
 
 
• ተጨመሪ የተያያዘ አነስተኛ ቡድን 

የምልከታ ክፈለ ጊዜዎች 
ለአንዳንድ ተማሪዎች/ የብቻ 
ወይም አነስተኛ ቡድን ግምገማ  
 

• የአስተማሪ እቅድ  
 

የማለዳ መልእክት (15 ደቂቃዎች) የማለዳ መልእክት (15 ደቂቃዎች) 
የፎነሚክ ግንዛቤ (10 ደቂቃ ) የፎነሚክ ግንዛቤ (15 ደቂቃ ) 
ንባብ መመሪያ (15 ደቂቃ) 
የግል የስራ ጊዜ (እውቀት)(30 ደቂቃ) 

የግል የስራ ጊዜ (እውቀት)(35 ደቂቃ) 

የእንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃ) የእንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃ) 
የፅሁፍ ትእዛዝ (10 ደቂቃ) የፅሁፍ ትእዛዝ (15 ደቂቃ) 
የግል የስራ ጊዜ (እውቀት)(30 ደቂቃ) የግል የስራ ጊዜ (እውቀት)(35 ደቂቃ) 
የእንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃ) የእንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃ) 
የሂሳብ ወርክሾፕ (60 ደቂቃ) የሂሳብ ወርክሾፕ (60 ደቂቃ) 
ምሳ እና ረፍት ጊዜ (45 ደቂቃ) ምሳ እና ረፍት ጊዜ (45 ደቂቃ) 
ይዘት (ሳይንስ ወይም አከባቢ ሳይንስ) 
ወይም/እና SEL(30 ደቂቃ) 

ይዘት (ሳይንስ ወይም አከባቢ ሳይንስ) 
ወይም/እና SEL(30 ደቂቃ) 

የእንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃ) የእንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃ) 
ልዩ (ጥበብ ፣ ሙዚቃ ፣ ፒኢ) (30 
ደቂቃ) 

ልዩ (ጥበብ ፣ ሙዚቃ ፣ ፒኢ) (30 
ደቂቃ) 

መዝጊያ ግምገማ (10 ደቂቃ) መዝጊያ ግምገማ (10 ደቂቃ) 
 
 
እና ማየት እንደሚችሉት 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924828708171844 
 
1ec98f3f-5bc6-4f95-a721-885f824af751 
00:04:51.374 --> 00:04:55.034 
ሰኞ ማክሰኞ እና ሐሙስ  
የተለየ ይሆናል ፣ እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924828708171844 
 
fb35c174-db05-4b62-9a0a-cc5be0febd4d 



00:04:55.034 --> 00:04:59.426 
እና ከቀሪው ሳምንት ፣  
እና እነሱ በየትኛው ደረጃ ላይ እንደሚገኙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924828708171844 
 
929d3647-2942-4beb-8fb6-5eb5a9d462da 
00:04:59.426 --> 00:05:03.452 
በመመርኮዝ ትንሽ ለየት ያለ  
ሊመስል እንደሚችል ያያሉ። 
 
ስላይድ 9 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943260192871094 
 
8c91b222-5769-4129-81a8-f54d7487cb32 
00:05:04.890 --> 00:05:07.242 
And next we have a sample middle 
እና በመቀጠል እንደ ናሙና የመካከለኛ  
ደረጃ ትምህርት ቤት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940576612949371 
 
0aafc5d5-4ecb-4eb4-87c4-b8a019358ea2 
00:05:07.242 --> 00:05:11.958 
መርሃ ግብር አለን። 
 

 
ሰኞዎች 

ማክሰኞ - አርብ 
(የተያያዘ እና ያልተያያዘ -ሁሉም ክፍሎች 

በየቀኑ 5 ሰዓታት 23 ደቂቃዎች) 

● ያልተያያዘ የመማር እንቅስቃሴ  

● ለአንዳንድ ተማሪዎች ተጨማሪ የተመሳሰለ 

አነስተኛ የቡድን መመሪያ ትምህርቶች 

● የአስተማሪ እቅድ 

ማለዳ ማለዳ መግቢያ ወይም ቢያስፈልግ የሥራ ሰዓት (30 ደቂቃ) 

1 ኛ / 2 ኛ ጊዜ (90 ደቂቃዎች በጠቅላላ / 50 ደቂቃ የተያያዘ) 

እረፍት (8 ደቂቃ) 

3 ኛ ጊዜ (መልህቅ ጊዜ) (40 ደቂቃዎች በጠቅላላ / 30 ደቂቃ የተያያዘ) 



የአስተማሪ አማካሪ / SEL (15 ደቂቃ) 

እረፍት (8 min) 

5 ኛ / 6 ኛ ጊዜ (84 ደቂቃዎች በጠቅላላ / 45 ደቂቃ የተያያዘ) 

4 ኛ ጊዜ - ምሳ (35 ደቂቃ) 

7 ኛ / 8 ኛ ክፍለ ጊዜ (በአጠቃላይ 94 ደቂቃ / 45 ደቂቃ የተያያዘ) 

 
 
እና በተመሳሰለ እና በማይመሳሰል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940576612949371 
 
772d68a5-3874-4109-9e92-fd90a5832240 
00:05:11.958 --> 00:05:14.835 
ትምህርት የተከፋፈለ መሆኑን ማየት  
ይችላሉ ፣ ይህ ማለት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940576612949371 
 
48314c21-f6f2-457c-8d90-1cffa862b43b 
00:05:14.835 --> 00:05:18.945 
ከአስተማሪዎቻቸው ጋር በቀጥታ  
በመገናኘት የተወሰነ ጊዜ እንደሚያሳልፉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940576612949371 
 
b33dac63-6754-4936-a96d-77a8dbe4b5eb 
00:05:18.945 --> 00:05:22.233 
እና ሌላ ጊዜ ደግሞ የበለጠ ራሳቸውን  
ችለው እንደሚሰሩ ያሳያል። 
 
ስላይድ 10 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949816346168518 



 
7ad3b743-1b9f-4997-921c-adc3c4e6debc 
00:05:24.480 --> 00:05:26.461 
እና አንድ የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት ቤት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.907301425933838 
 
6c391440-5d08-4de9-808f-eb8e75aec190 
00:05:26.461 --> 00:05:31.136 
ምሳሌ ይኸውልዎት። 
 

ሰኞዎች ማክሰኞ - አርብ 
(የተያያዘ እና ያልተያያዘ -ሁሉም ክፍሎች 

በየቀኑ 5 ሰዓታት 40 ደቂቃዎች) 
• ምክሮች፡ 
በአጠቃላዩ የሁለተኛ ደረጃ ትምህርት 
ቤቶች ውስጥ ያሉ ተማሪዎች 
በትምህርት ቤት ሠራተኞች 
በሚመራው የተመጣጠነ የምክር ጊዜ 
ውስጥ ይሳተፋሉ 

• የአስተማሪ እቅድ 
• አስተማሪ / አማካሪ የሥራ ሰዓት 
• የሚመራው አነስተኛ ቡድን እና 

አንድ-ለአንድ ጣልቃ ገብነቶች 
• ተማሪዎች ባልተያያዘ ትምህርት 

ይሳተፋሉ (በአንድ ኮርስ በግምት 30 
ደቂቃ ያህል) 

 

1 ኛ / 2 ኛ ጊዜ (95 ደቂቃዎች በጠቅላላ / 50 ደቂቃ የተያያዘ) 
ሽግግር ጊዜ (10 ደቂቃ) 
3 ኛ ክፍለ ጊዜ (55 ደቂቃዎች በጠቅላላ / 30 ደቂቃ የተያያዘ) 
ሽግግር ጊዜ (10 ደቂቃ) 
3 ኛ እና 4ኛ ክፍለ ጊዜ (95 ደቂቃዎች በጠቅላላ / 50 ደቂቃ የተያያዘ) 
ምሳ(30 ደቂቃ) 
ሽግግር ጊዜ (10 ደቂቃ) 
6ኛ / 7 ኛ ክፍለ ጊዜ (በአጠቃላይ 95 ደቂቃ / 50 ደቂቃ የተያያዘ) 

 
 
እና እንደገና ፣ እነዚህ ናሙናዎች  
ብቻ ናቸው ፣ ስለሆነም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.869222462177277 
 
0ad6aa9e-8d7e-4f9a-b339-2f23fa00c325 
00:05:31.136 --> 00:05:36.330 
ይለዋወጣል። እና ዴብ ፣ እነዚህ ናሙናዎች  
በመስመር ላይ ተለጥፈዋል? እነሱ አዎ -  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.869222462177277 
 
e730a8aa-009c-4d67-8d9e-c66853704d78 



00:05:36.330 --> 00:05:37.850 
በ APS ድህረ ገፅ ላይ ተለጥፈዋል። 
 
ስላይድ 11 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940549314022064 
 
72c6fd37-87fc-4c2a-b2ca-4caa8f4c1552 
00:05:39.830 --> 00:05:43.873 
የካውንቲ አቀፍ ፕሮግራም  
ምሳሌ እዚህ አለ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940549314022064 
 
4ffff58a-4ee5-4295-8626-d065d280a962 
00:05:43.873 --> 00:05:46.983  
ይህም እንደ MIP-A (ለአውቲዝም ጣልቃ-ገብነት መርሃግብር)  
ወይም ተግባራዊ የሕይወት ችሎታዎች መርሃግብር ያሉ ናቸው። 
 
 

ሰኞ ማክሰኞ-አርብ (በየቀኑ 5 ሰዓታት ፣ 20 ደቂቃዎች) 
155 ደቂቃዎች የተያያዘ (2 ሰዓት ፣ 35 ደቂቃዎች) 

ቡድን A 

 
 

ቡድን B 

● 2 ሰዓታት ፣ 4 
ደቂቃዎች - 
ያልተያያዙ 
የትምህርት 
እንቅስቃሴዎች 
 

● ለአንዳንድ ተማሪዎች 
ተጨማሪ የተያያዘ 
አነስተኛ የቡድን 
መመሪያ ቅንጅቶች 
 

● የአስተማሪ እቅድ 

የማለዳ ስብሰባ (15 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) የማለዳ ስብሰባ (15 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) 

የፎነሚክ ግንዛቤ (15 ደቂቃ ከ  ረዳት ጋር) የንባብ መመሪያ (15 ደቂቃ ከ አስተማሪ ጋር) 

የንባብ መመሪያ (15 ደቂቃ ከ አስተማሪ ጋር) የፎነሚክ ግንዛቤ (15 ደቂቃ ከ  ረዳት ጋር) 

የዘፈን / እንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) የዘፈን / እንቅስቃሴ እረፍት (10 ደቂቃዎች - ሙሉ 
ቡድን) 

ገለልተኛ ሥራ (20 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) ገለልተኛ ሥራ (20 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) 

የሂሳብ መመሪያ (15 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) የሂሳብ መመሪያ (15 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) 



የሂሳብ ልምምድ (10 ደቂቃዎች - አነስተኛ ቡድን) የሂሳብ ልምምድ (10 ደቂቃዎች - አነስተኛ ቡድን) 

የምሳ እረፍት (30 ደቂቃዎች) የምሳ እረፍት (30 ደቂቃዎች) 

ልዩ (30 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) ልዩ (30 ደቂቃዎች - ሙሉ ቡድን) 

 
 
 
ይህ የ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940549314022064 
 
ce2d6bf5-0d2a-4b12-a1d6-e29be56af42a 
00:05:46.983 --> 00:05:50.715 
ጠዋት - በእርግጥ ተቋርጧል -  
ግን ምን ሊመስል እንደሚችል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940549314022064 
 
217189a6-884d-4bc9-acd6-1c1b1ebd8983 
00:05:50.715 --> 00:05:52.270 
ምሳሌ ማየት ይችላሉ። 
 
ስላይድ 12 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
d5257ef4-9e28-40a5-890f-38cb590eab16 
00:05:56.220 --> 00:06:00.045 
ስለዚህ የአይ.ኤ.ፒ (IEP) ያላቸው  
ተማሪዎች የተለያዩ የአቅርቦት ሞዴሎች አሏቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
be1bd400-5c76-481c-9795-67cb8b80b9ee 
00:06:00.045 --> 00:06:04.720 
እና እነሱ በትምህርት ቤት ውስጥ ያሉ 
 እና እነሱም እንዲሁ በመስመር ላይ ትምህርት አላቸው  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
36a0901e-f29e-4546-9ef5-9a9c6813e0c7 
00:06:04.720 --> 00:06:09.395 
እና እነዚህ በቀን ውስጥ ሊያገኟቸው  
የሚችሏቸው የተለያዩ የአገልግሎት ዓይነቶች ናቸው ፡፡  
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
36f35f34-b460-4f1d-9b1d-254ee317f286 
00:06:09.395 --> 00:06:13.645 
በመጀመሪያ ምክክር እና ክትትል እናደርጋለን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
1ff69d5a-438c-45b2-baf1-5a153e7bebe8 
00:06:13.645 --> 00:06:17.895 
እናም ይህ አንድ አስተማሪ ወይም ቴራፒስት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
5fe6eebc-33a5-4bb6-a3dd-1a3886c00900 
00:06:17.895 --> 00:06:22.145 
በቀጥታ ከእርስዎ ጋር እንደ ወላጅ ሆኖ 
 ሲሠራ ወይም ልጅዎ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
d91230df-a55d-4051-8311-f79dff1139a0 
00:06:22.145 --> 00:06:25.545 
ለሚቀበለው ትምህርት ሁሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931722700595856 
 
a7383901-dab5-4cb0-8656-342001a873f6 
00:06:25.545 --> 00:06:26.820 
ምክር እና ድጋፍ ለመስጠት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924160659313202 



 
05d065b2-d95e-4780-b6cd-10ca02027ded 
00:06:26.860 --> 00:06:29.520 
ከክፍል መምህር ጋር ሲመካከሩ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935808598995209 
 
3d72e74d-e590-49ae-bb65-4fd5187677b6 
00:06:30.060 --> 00:06:34.470 
በመቀጠልም በአጠቃላይ የትምህርት አሰጣጥ  
ውስጥ የልዩ ትምህርት ድጋፍ አለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935808598995209 
 
ffd992f0-f279-404a-a7e4-a85dd7155a9f 
00:06:34.470 --> 00:06:40.203 
ስለዚህ ልጅዎ የጥበብ ክፍልን  
ወይም የአጠቃላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935808598995209 
 
fab66ba3-0d93-4dfd-8e64-6ccb38e1e25a 
00:06:40.203 --> 00:06:43.731 
ትምህርትን የሂሳብ ክፍል የሚማር 
 ከሆነ ለምሳሌ መምህሩ ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935808598995209 
 
9c7c82cd-6ad9-4f82-ae0a-54cecb1ad72c 
00:06:43.731 --> 00:06:47.700 
ቴራፒስቱ የተወሰነ የልዩ ትምህርት ድጋፍ  
ለመስጠት ይገፋፋ ይሆናል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93888908624649 
 
3a73e748-f020-428b-81b2-06af865c99fa 
00:06:48.530 --> 00:06:52.996 
በመቀጠል በልዩ ኤድ ዝግጅት ውስጥ  
የልዩ ትምህርት ድጋፍ አለን ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93888908624649 



 
bdb8d62b-62af-4e6b-8b49-ebe79e235770 
00:06:52.996 --> 00:06:57.462 
ይህ አስተማሪው በቀጥታ  
ከልጅዎ ጋር አብሮ የሚሰራ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93888908624649 
 
3d0d6544-c3a4-4864-ad85-2aa032f4e619 
00:06:57.462 --> 00:07:02.740 
ምናልባትም አንድ ለአንድ ሊሆን ይችላል ፣  
ግን ምናልባትም በትንሽ ቡድን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93888908624649 
 
ffa75455-17c9-49dc-8556-43011ff46763 
00:07:02.740 --> 00:07:06.800 
ውስጥ ወይም ትንሽ ተለቅ ባለ ራሱን የቻለ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93888908624649 
 
814ac5cf-1e7e-4931-881f-798a315f519d 
00:07:06.800 --> 00:07:09.642 
የክፍል ቅንብር ውስጥ ልጅዎ  
የሚፈልገውን መመሪያ ይሰጣል ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931313216686249 
 
83abddd3-8e11-49e6-9d16-2a5f6615b189 
00:07:10.180 --> 00:07:15.094 
በመቀጠልም ተዛማጅ አገልግሎቶች  
አሉን ይህ ደግሞ ልጅዎ የ OT 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931313216686249 
 
7ddd28b3-4fac-4b6f-b17f-f67076144911 
00:07:15.094 --> 00:07:19.252 
ወይም የንግግር ንግግር ወይም በ IEP 
 ላይ ማማከር ያለ ማንኛውም ሌላ ተዛማጅ አገልግሎት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931313216686249 
 



ec7c5a6f-55b0-4edc-8069-cda2027e43a3 
00:07:19.252 --> 00:07:23.410 
ካለው ይህ ከእነሱ ጋር አብረው  
የሚሰሩ ቴራፒስት እና ስፔሻሊስቶች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931313216686249 
 
c30a6514-65dd-4f36-b755-8991f491785a 
00:07:23.410 --> 00:07:28.324 
ናቸው እናም ይህ ከእነሱ ጋር አንድ ለአንድ አብሮ የሚሰራ ይመስላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931313216686249 
 
7f2351d4-25ee-47bb-b525-311e15409fa2 
00:07:28.324 --> 00:07:32.482 
ወይም በትንሽ ቡድን ውስጥ ፣  
ወይም ወደ ሚገኙበት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931313216686249 
 
dc416541-1fcd-41c3-81d5-e271a69fd185 
00:07:32.482 --> 00:07:33.994 
የትኛውም የመማሪያ ክፍል ውስጥ ሊገፉ ይችላሉ ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949490606784821 
 
4a8cc759-d9f9-47ca-ba39-8b22f19e0604 
00:07:34.830 --> 00:07:38.088 
በመጨረሻም ከልዩ ትምህርት  
ረዳቶቻችን ድጋፍ አለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949490606784821 
 
43b6845c-55d0-4001-90b4-5e34de3a030f 
00:07:38.088 --> 00:07:40.622 
ይህ በእርግጥ አስፈላጊ ነው ፡፡  
ባለሙያዎቻችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949490606784821 
 
a83f3322-18df-4c2b-a58d-a646802b2fa9 



00:07:40.622 --> 00:07:45.328 
በሚቀጥሉት ሁለት ሳምንታት ውስጥ  
የሚመጡ ብዙ ሥልጠናዎችን ያካሂዳሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949490606784821 
 
afabf5fa-d22e-4356-974f-e0289ed0fb54 
00:07:45.328 --> 00:07:49.310 
እናም እነሱ ከልዩ ትምህርት መምህሩ እና  
ከአጠቃላይ ትምህርት መምህሩ ጋር ድጋፍን ይሰጣሉ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949490606784821 
 
a94a68a3-37c5-45bb-b9c2-3bcd865048da 
00:07:49.310 --> 00:07:52.930 
ወይም ምናልባት በአንዱ ወይም 
 በትንሽ ቡድን ውስጥ አብረው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949490606784821 
 
2e3bb91c-0676-461e-bbd2-e33ab3290785 
00:07:52.930 --> 00:07:57.998 
እየሠሩ ይሆናል ልጅዎ እኛ  
በትምህርት ዓመቱ በመደበኛ የመማሪያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
3090e231-e793-4aee-8b42-00db4515f21a 
00:07:57.998 --> 00:08:01.679 
ክፍል ውስጥ እንደሚኖራችሁ  
እኛም በእርግጥ ማመቻቺያ አለን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
1c1e931d-768b-43c9-a207-395562b28cdb 
00:08:01.679 --> 00:08:05.349 
ልጅዎ ከ IEP እንዲፈልጋቸው  
የሚፈልጓቸው ማመቻቺያዎች እንዲሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 



e6b46a8f-a12d-4987-bfe7-57907f79dbd8 
00:08:05.349 --> 00:08:07.918 
በመስመር ላይ ትምህርት ይሰጣሉ ፣ እናም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
82ef00c0-fca8-4e61-afc6-e405c290fd25 
00:08:07.918 --> 00:08:11.588 
ይህ የእንቅስቃሴ እረፍት ፣ ለፈተና ተጨማሪ ጊዜ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
36273227-990c-4ed8-91e0-4ae111c6a910 
00:08:11.588 --> 00:08:15.258 
ለፈተና ተጨማሪ ጊዜ ወይም ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
61e4a63d-6b44-49f1-9f8d-1d8270f8650e 
00:08:15.258 --> 00:08:20.029 
በ IEP ውስጥ የተፃፈ ሌላ ሊመስል ይችላል ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
b6b6b1bb-8f97-472b-bf42-4e44d8eaefd3 
00:08:20.029 --> 00:08:23.699 
እና የልጅዎ የጉዳይ  
ተሸካሚ ከእርስዎ ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
bba4e760-e770-48c9-b515-53a2c4f33659 
00:08:23.699 --> 00:08:27.736 
ያሉትን እና በመስመር ላይ ትምህርት  
ውስጥ ምን ሊመስላቸው እንደሚችል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925000846385956 
 
e949e8b3-8056-4278-9427-a296f146f610 
00:08:27.736 --> 00:08:28.103 
ይገመግማል። 



 
ስላይድ 13 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.861699342727661 
 
1382f051-c2bc-427d-82e4-c19fb610a92e 
00:08:30.650 --> 00:08:37.194 
ለስኬት አንዳንድ መሳሪያዎች አሉን - 
[ሰዓት ቆጣሪዎች ፣ የእይታ መርሃግብሮች ፣ የተዋቀሩ ዕረፍቶች እና ተጣጣፊነት]  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.861699342727661 
 
7469894f-fd47-434e-a9a2-c0a18e6b757e 
00:08:37.194 --> 00:08:40.466 
ስለዚህ ልጅዎ በቤት ውስጥ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562649250031 
 
aa519ce6-60ce-4391-9922-bfc91613bb47 
00:08:40.466 --> 00:08:45.430 
በተቻለ መጠን ውጤታማ  
እና የተደገፈ እንዲሆን ለመርዳት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562649250031 
 
f0002c63-33f4-4038-8561-d931599b8892 
00:08:45.430 --> 00:08:49.430 
እና ያ ከመደበኛው የትምህርት  
ዓመት ትንሽ ለየት ያለ ይመስላል ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562649250031 
 
facdf6e5-b07d-49ad-8131-65208e3691bb 
00:08:49.430 --> 00:08:53.830 
ግን ልጅዎን በተሻለ ሁኔታ  
እንዴት መደገፍ እንደሚችሉ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562649250031 
 
a08cf269-639b-4c7d-ac3b-4bf80f378986 
00:08:53.830 --> 00:08:57.830 



በተቻለ መጠን የትምህርት  
ዓመት ውጤታማ እና ደስተኛ እንዲሆኑ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562649250031 
 
b5f36879-1b63-4779-8cdc-fd15f91d6c55 
00:08:57.830 --> 00:08:59.030 
አንዳንድ ሀሳቦች እዚህ አሉ። 
 
ስላይድ 14 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908776342868805 
 
bf44ffd9-a88c-41a8-838b-d00bd974f8c2 
00:09:00.430 --> 00:09:02.176 
ስለ መጀመሪያው የምንናገረው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
ab6e2a9d-e4ec-49ac-b98d-bdb99484a315 
00:09:02.176 --> 00:09:05.720 
ሰአት ቆጣሪዎችን ነው፡፡  
አካል ጉዳተኛ ልጆች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
2ef4e526-bc45-44cc-a5e0-5c9f467d31ca 
00:09:05.720 --> 00:09:10.160 
ብዙውን ጊዜ የጊዜን ፅንሰ-ሀሳብ ይቸገራሉ ፡፡  
ስለዚህ 5 ተጨማሪ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
ddbbc684-634d-4cc8-b76b-eeb40b1683f5 
00:09:10.160 --> 00:09:14.230 
ደቂቃዎችን ብትሉ በእውነቱ ያ ምን  
እንደሆነ አያውቁም ፡፡ ስለዚህ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
859afac6-9b20-4fb6-9d95-b7a7cc03a0d8 



00:09:14.230 --> 00:09:18.300 
5 ደቂቃዎች በትክክል ምን 
እንደሚመስሉ የሚያሳዩ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
5917f7ab-7a52-4424-b238-ca27e5a8869a 
00:09:18.300 --> 00:09:22.740 
የእይታ ሰዓት ቆጣሪ መያዙ እና  
ጭንቀትን ሊቀንስ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
60f4dc9f-3de8-46f6-96fe-91f283ef5536 
00:09:22.740 --> 00:09:26.810 
የሚችል ጊዜ እየወረደ ማየት ይችላሉ ፡፡  
እና ብዙ ተማሪዎቻችን ከሚያስቸግረው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
edc262ac-9499-4684-9d9e-3ef5a5094477 
00:09:26.810 --> 00:09:30.880 
በእውነት ከሚታገሉት እነዚያ ሽግግሮች  
ጋርም ሊረዳ ይችላል ፡፡ ስለዚህ በዚያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938061892986298 
 
524cbdec-5f5c-4e39-8d90-70ac155ff5c7 
00:09:30.880 --> 00:09:33.470 
መንገድ እነሱ ለመማር ይህን ያህል ጊዜ እንዳለን ያውቃሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
32664ef6-6145-4974-bdb0-4bedfd34619b 
00:09:33.470 --> 00:09:37.920 
ወይም ለማንበብ ይህ ጊዜ  
ወይም ለእረፍት ይህ ጊዜ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
e117f947-735b-4e18-a2ce-2abc19d7777e 



00:09:37.920 --> 00:09:42.717 
እና ብዙ የሚታዩ የእይታ ቆጣሪዎች አሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
c9cf7415-6031-44a5-827c-19a9174009f5 
00:09:42.717 --> 00:09:46.407 
እነሱን መግዛት ይችላሉ - እርስዎ እንደሚያዩት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
306f463c-734c-4af7-93ef-8e685d74068e 
00:09:46.407 --> 00:09:50.835 
የአሸዋ ሰዓት ቆጣሪ ያለ ትክክለኛ  
አካላዊ ሰዓት ቆጣሪ - ወይም ወደ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
e2d68e8b-3f75-492e-bcc8-282c9c7a18a5 
00:09:50.835 --> 00:09:55.632 
ኮምፒተር ወይም አይፎን ወይም ሌላ መሳሪያ  
ማውረድ እና እነዚህን ምናባዊ ቆጣሪዎች ማግኘት ይችላሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
c794efff-a821-45cb-a777-e985ee7db3dd 
00:09:55.632 --> 00:10:00.429 
ከእነሱ መካከል አንዳንዶቹ በእውነት ቆንጆዎች ናቸው -  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
80d31535-91fc-48d4-bc2d-2003ae07c88e 
00:10:00.429 --> 00:10:04.857 
አንበሳ ያለበትም አለ ፡፡ ፊቱ ይጠፋል ፡፡ 
አንዳንዶቹ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926124811172485 
 
57238d2e-0cee-42a0-a8bf-24baa9503dfb 
00:10:04.857 --> 00:10:07.071 
ሌሎች የእይታ ዓይነቶች አሏቸው ፣ ስለሆነም 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.9237380027771 
 
18525d0e-0986-4681-b474-99617c75cb81 
00:10:07.130 --> 00:10:11.200 
በጥቂቱ የሚያጠናክር ሲሆን ሌሎች  
ደግሞ ይቆጠራሉ ፣ ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9237380027771 
 
5a3a46ca-f2ce-4ce7-a461-14af330f6cd1 
00:10:11.200 --> 00:10:15.640 
ቀለሞችን ይቀይሩ ወይም ቁጥሮቹን ማየት ይችላሉ ፡፡  
እና በተሻለ ሁኔታ የሚሠራው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9237380027771 
 
7e14e3d1-4f33-4ccf-a188-bffe522387b1 
00:10:15.640 --> 00:10:20.450 
በእድሜው እና በልጅዎ ፍላጎቶች  
ላይ የሚመረኮዝ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933256328105927 
 
ba11b080-1cf6-488f-add2-9dd2867cc4ea 
00:10:23.630 --> 00:10:27.447 
 
ስላይድ 15 
ቀጣዩ ስልታችን የእይታ  
መርሃግብሮች ነው ፡፡ ስለዚህ እኔ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933256328105927 
 
1a0e5dd7-e143-4f7d-a577-d43755b5a7b6 
00:10:27.447 --> 00:10:32.305 
በየቀኑ ጠዋት የማደርገው የመጀመሪያው ነገር  
ስልኬን ማረጋገጥ ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933256328105927 
 
8830a23e-d504-4bb0-b2f2-dcf5ae09a6a4 
00:10:32.305 --> 00:10:37.163 
መርሃግብሬ ምንድነው የሚለውን ለማየት ፣  



እና ያ የት መሆን እንዳለብኝ እንድገነዘብ ይረዳኛል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933256328105927 
 
14b8fbf6-84a7-48ec-874d-97bb8396724c 
00:10:37.163 --> 00:10:42.021 
በተወሰነ ጊዜ ውስጥ፤ ምን ያህል ጊዜ  
እንደምወስድ ለማወቅ ይረዳኛል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933256328105927 
 
e8840ef9-7069-475c-adf0-078e0e84dcef 
00:10:42.021 --> 00:10:46.879 
ለምሳ ዕረፍት ወይም ለምንም ነገር ፡፡ 
 ደግሞም እንዳውቅ ይረዳኛል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933256328105927 
 
622c76e2-9a3c-48e6-977d-07d95e2dc9e6 
00:10:46.879 --> 00:10:50.696 
ቀጥሎ የሚመጣው እና ያ  
ግምት በእርግጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933256328105927 
 
a8407b12-1467-4b8e-86cb-34b747ca3a86 
00:10:50.696 --> 00:10:53.472 
ለአካል ጉዳተኛ ልጆች አስፈላጊ መሆኑን ፡፡ 
 ስለዚህ ፣ ምንም እንኳን 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
9fa316f1-4050-4bec-8b33-b49ab1327b43 
00:10:53.472 --> 00:10:57.390 
ልጅዎ ከእርስዎ አስተማሪ የሆነ 
 የታተመ መርሃግብር ሊኖረው ይችላል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
657f2633-242a-4c62-9a0b-b6eb93c0cd93 
00:10:57.390 --> 00:11:00.900 
፣ ምናልባት ትንሽ ተጨማሪ  



ድጋፍ ሊፈልጉ ይችላሉ እናም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
8f619f04-4503-481f-8e4d-c6e658bfee24 
00:11:00.900 --> 00:11:04.410 
የልጅዎ የጉዳይ ተሸካሚ ወይም አብረው የሚሰሩት  
ቴራፒስት ለልጅዎ አንድ 
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
d82f9c6e-30b1-4230-be21-e6950ed495f5 
00:11:04.410 --> 00:11:07.920 
ልዩ ሙያ እንዲሰሩ ይረዱዎታል ፣ ግን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
9e0ba5b4-7b06-40f1-9287-29244fdb9b06 
00:11:07.920 --> 00:11:12.132 
ያ ምን ሊመስል እንደሚችል ጥቂት  
የተለያዩ ምሳሌዎችን እንድትመለከቱ እፈልጋለሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
315d7832-14b1-41c9-85bd-e0915d1aa802 
00:11:12.132 --> 00:11:15.993 
ምናልባት አንድን ሥራ የሚያጠናቅቁበት 
 የስዕል መርሃግብር ሊመስል ይችላል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
cb14daaf-79e1-46e3-89d4-e2eefb6d3217 
00:11:15.993 --> 00:11:20.907 
ከዚያም እርስዎ ከቦርዱ ላይ  
ያወጡት ወይም ያዛውሩት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934293568134308 
 
56f75742-44dc-4daf-9f71-e0718cd5b5e9 
00:11:20.907 --> 00:11:23.364 



ያም ሊሆን የሚችለው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936198472976685 
 
6a5a43dc-e226-41a8-ae26-cc7d4c8b9051 
00:11:23.364 --> 00:11:27.005 
በቬልክሮ ወይም ማግኔቶች ወይም  
በቤቱ ዙሪያ በተኙት ማናቸውም ነገሮች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
c3b136bd-f5ce-47a2-a305-ce565694b70e 
00:11:27.005 --> 00:11:31.680 
ስዕሎቹ ወይ ፎቶግራፎች  
ሊሆኑ ይችላሉ ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
03c8c561-a368-4ee9-bbe4-338d9c438841 
00:11:31.680 --> 00:11:35.440 
ከጉግል ምስሎች ሊወርዱ ይችላሉ ፣ 
ወይም ሶፍትዌርን መጠቀም ይችላሉ -  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
1b995fcc-5353-427d-9f87-17eec3039d92 
00:11:35.440 --> 00:11:40.328 
እንደ ቦርድሜከር ያለ - እና ወደ  
የቦርድሜክር ማጋራት ከሄዱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
d03692b7-dc33-4773-824e-bce4400ff3e3 
00:11:40.328 --> 00:11:44.088 
ቀድሞውኑ ለእርስዎ እና ለእዚህ  
ያሉ ብዙ የተለያዩ አብነቶች ያያሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
16605cef-e77e-4257-8bcf-4ef42a86c9c7 
00:11:44.088 --> 00:11:48.224 



ቀድመው ለእርሶ እዚሁ አሉ እናም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
40fa919b-2f12-4bba-a6b8-3fb4528e4f48 
00:11:48.224 --> 00:11:52.736 
ነገሮችን ከጎንዎ ማቋረጥ በሚችሉበት ጊዜ የተስተካከለ 
 ወይንም በፕላስቲክ ወረቀት ውስጥ ሊገባዎት ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
6acb0463-4de7-4a3e-8e13-ea26e31f14cd 
00:11:52.736 --> 00:11:58.000 
ወይም እንደ ስልክ ፣ ኮምፒተር  
ወይም አይፓድ ባሉ መሣሪያዎች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927240431308746 
 
b6929674-8000-419a-97a3-7c301f92ed5c 
00:11:58.000 --> 00:11:59.128 
ላይ አንድ ሊኖርዎት ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908906400203705 
 
54073040-ea88-4563-a8eb-10eedbd786d6 
00:11:59.190 --> 00:12:04.122 
እና እነዚያ በእውነቱ በጣም ጥሩ ሊሆኑ ይችላሉ ፡፡ 
 እኔ በግሌ በጣም የምወደው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908906400203705 
 
ff2bbac5-ee48-4e41-a6c4-8ddab87acef6 
00:12:04.122 --> 00:12:09.054 
ቾይስ ወርክስ የሚባል አንድ ትንሽ ገንዘብ የሚያስከፍል ቢሆንም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908906400203705 
 
4b2e5f10-1e0d-40af-b526-3844ce3b1f27 
00:12:09.054 --> 00:12:12.753 
ግን በጣም ለተጠቃሚ ምቹ ስለሆነ  
እና ልጅዎ የሚቀጥለውን  



የማስታወሻ መተማመን: 0.935006082057953 
 
093c52eb-417c-4a0b-b61d-f3470e7825e5 
00:12:12.800 --> 00:12:16.540 
ነገር በትክክል እንዲያውቅ  
ሊያግዘው ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935006082057953 
 
fb8049ad-efba-4e65-887c-8df4ba07213f 
00:12:16.540 --> 00:12:19.940 
እሱ ደግሞ ጮክ ብሎ ሊያነበው ይችላል ፣  
ስለሆነም ሁለቱም በዓይነታዊ እና በድምጽ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935006082057953 
 
d8e66306-da1d-45ad-9839-4750528ff640 
00:12:19.940 --> 00:12:23.680 
መስማት ይችላሉ ፡፡ ከታች በስተቀኝ ጥግ 
 ላይ የዚያኛውን ምሳሌ ይመልከቱ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935006082057953 
 
aeb3201e-2fcf-492b-9626-2d57db098359 
00:12:23.680 --> 00:12:27.080 
ግን ለልጅዎ የእይታ መርሃግብር  
እንዲፈጥሩ የሚያግዙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935006082057953 
 
bf881473-fa7c-41fd-acf4-d9c525a47299 
00:12:27.080 --> 00:12:30.480 
ሌሎች የሶፍትዌር ዓይነቶች እና መተግበሪያዎች አሉ ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935006082057953 
 
6ebb669c-7985-49d1-8e56-c0365b98c0c5 
00:12:30.480 --> 00:12:31.840 
ለልጆ መርሃግብርን መመስረት የሚያስችሉ። 
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የማስታወሻ መተማመን: 0.921477317810059 
 
049b63ab-1aae-41d8-bfb5-b599bd228a18 
00:12:35.540 --> 00:12:39.600 
በመቀጠል ስለ ዕረፍቶች  
ማውራት እፈልጋለሁ ፡፡ እረፍቶች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921477317810059 
 
83fdfed5-fcd7-4855-b997-5d478c389e2c 
00:12:39.600 --> 00:12:42.848 
በእውነት አስፈላጊ ናቸው ፡፡  
ሁሉም ሰው አንዳንድ ጊዜ ቀኑን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921477317810059 
 
06090904-12e9-49a9-be72-a02dd5ee0dce 
00:12:42.848 --> 00:12:48.532 
ሙሉ ማያ ገጹን እየተመለከተ እና ቁጭ ብሎ 
 ይታገላል ፡፡ ስለዚህ በልጅዎ ቀን ውስጥ የተወሰኑ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921477317810059 
 
4a5e0aab-9081-407a-8489-b2a713e429aa 
00:12:48.532 --> 00:12:52.592 
የተዋቀሩ ዕረፍቶችን ማስገባት 
 ይፈልጉ ይሆናል። እና ሁሉም የተለያዩ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921477317810059 
 
567b1024-33e0-4e0b-afd3-7480397cade9 
00:12:52.592 --> 00:12:57.058 
የአዕምሮ ዓይነቶች አሉ ፡፡  
እነሱ በፊጂት መጫወት ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921477317810059 
 
f6156165-2559-41c7-9991-fdb5fb9aaff3 
00:12:57.058 --> 00:13:01.930 
አንዳንድ የአካል ብቃት እንቅስቃሴዎችን  
ማድረግ ወይም እንደ  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921477317810059 
 
7bbafa8d-86a5-4060-85ed-8e2366fdde71 
00:13:01.930 --> 00:13:05.584 
Go Noodle ያሉ። 
እዚያ ብዙ የተለያዩ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949826896190643 
 
b4896b3c-5149-400b-85df-876c832b71dd 
00:13:05.610 --> 00:13:09.260 
የአዕምሮ እረፍት እንቅስቃሴዎች አሉ ፡፡ ስለዚህ እባክዎን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949826896190643 
 
acd9587f-4305-4bb7-bcfb-fc2f6489e0d3 
00:13:09.260 --> 00:13:12.910 
ከልጅዎ አስተማሪ ወይም ከሙያ  
ቴራፒስት ጋር ያማክሩ ፣ ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949826896190643 
 
a75d718a-a30f-4b4b-a720-7088d74db689 
00:13:12.910 --> 00:13:17.290 
ለተወሰነ የዕድሜ ደረጃ ጉግል እንኳን  
“አንጎል ይሰበራል” ይችላሉ እና እርስዎ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949826896190643 
 
684914de-c388-4c2a-ba3e-26a1548219df 
00:13:17.290 --> 00:13:21.670 
እንዲችሉ ለልጅዎ ምናሌ ሊያደርጉዋቸው 
የሚችሉ ሁሉንም ዓይነት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949826896190643 
 
1652e73a-82b4-4917-845e-a68f1935d061 
00:13:21.670 --> 00:13:26.415 
ድርጣቢያዎችን እና እንቅስቃሴዎችን ያያሉ ፡፡  
ቀኑን ሙሉ ለመቀጠል የሚያስችላቸውን የስሜት ፣  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949826896190643 
 
b5d135f7-8430-484c-b54b-6d14c036a7fc 
00:13:26.415 --> 00:13:30.065 
መሁድ የሚያስችላቸውን የእውቀት እና  
የአካል እረፍት ያግኙ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949826896190643 
 
a92d6ef5-a8a8-4631-9136-635280d8c17b 
00:13:30.065 --> 00:13:31.160 
ቀኑን ሙሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927789926528931 
 
8bf7e1a6-5ae9-481b-8b5a-43ae79f53bbf 
00:13:31.780 --> 00:13:37.123 
አሁን አንድ እረፍት ከእረፍት ጊዜ 
 የተለየ መሆኑን አጥብቄ መናገር እፈልጋለሁ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927789926528931 
 
d8704d4e-b4a8-487e-84c7-95e3af2806ba 
00:13:37.123 --> 00:13:42.055 
ስለዚህ ዕረፍት መዋቀር አለበት ፡፡ 
የተለየ እንቅስቃሴን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927789926528931 
 
0824ab97-4e6c-4c97-be86-cd3f7e23ffd8 
00:13:42.055 --> 00:13:45.754 
መምሰል አለበት ፡፡  
ለምሳሌ ፣ እንቅስቃሴው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927789926528931 
 
cca9121a-d99e-4b8f-904d-e96a98a01088 
00:13:45.754 --> 00:13:50.275 
እየዘለለ እንቅስቃሴ እያደረገ ከሆነ ፣  
ያ ዕረፍት መሆን ያለበት ያ ነው ፡፡  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927789926528931 
 
be8a979c-78e5-4f28-8ddb-c1e45e317dfb 
00:13:50.275 --> 00:13:55.207 
ዕረፍቱ ዮጋ ቪዲዮ እያደረገ  
ከሆነ ያ ዮጋ ቪዲዮ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927789926528931 
 
1adbf724-b3ca-4a38-acf1-edb7943d91b6 
00:13:55.207 --> 00:14:00.139 
ብቻ መሆን አለበት ፡፡ ልጁ መሄድ እና  
መክሰስ መብላት ወይም ቴሌቪዥን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927789926528931 
 
9504912f-0839-4f6c-bff1-2c0aa5dc5bcb 
00:14:00.139 --> 00:14:01.783 
ማየት ወይም በትርፍ ጊዜያቸው ማድረግ የሚችለውን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943575620651245 
 
56c66526-4f61-46bb-8784-56ea501e4e4f 
00:14:01.800 --> 00:14:05.844 
ሌላ ነገር ማድረግ አይደለም ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943575620651245 
 
7572a0d0-5d20-4f40-91e9-4543dc8fd703 
00:14:05.844 --> 00:14:09.551 
ስለሆነም ዕረፍቱ በጣም የተዋቀረ 
 መሆን አለበት። በጣም ለተወሰነ ጊዜ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943575620651245 
 
7e34d139-fd78-4900-969a-12a465ec59fa 
00:14:09.551 --> 00:14:13.595 
ሊቆይ ይገባል ፡፡ ቆጣሪውን ለ 3  
ደቂቃዎች ወይም  
የማስታወሻ መተማመን: 0.943575620651245 



 
6a1755e4-ac93-4065-8800-8fd70a18368f 
00:14:13.595 --> 00:14:17.639 
ለ 5 ደቂቃዎች መወሰን ይችላሉ ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943575620651245 
 
c85b0db0-6bfc-4e73-ac94-f26391452fcd 
00:14:17.639 --> 00:14:21.009 
ለማንኛውም የእረፍት ጊዜውን ያዋቀሩ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943575620651245 
 
9df752e9-42b1-4770-a6db-fa5655b8eebc 
00:14:21.009 --> 00:14:24.379 
ሲሆን ከዚያ ህፃኑ ከእረፍት በፊት  
ወደነበሩበት እንቅስቃሴ ወዲያውኑ መሄድ አለበት ፡፡ 
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የማስታወሻ መተማመን: 0.948881864547729 
 
9652c048-f2da-452e-ac94-c5aafc1507ce 
00:14:29.060 --> 00:14:32.948 
ስለዚህ ስለ ተለዋዋጭነት ከእርስዎ  
ጋር መነጋገር በጣም እፈልጋለሁ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.948881864547729 
 
986fcb2d-0c74-4095-bc60-33211a7b4568 
00:14:32.948 --> 00:14:35.216 
ይህ ለዚህ የትምህርት ዓመት ቃላችን ይሆናል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913483858108521 
 
ba6f73ad-fd54-4b8f-b1fe-0f6ebdb26666 
00:14:35.216 --> 00:14:40.940 
ነገሮች ሁሌም እንደታሰበው  
የማይሄዱ መሆናቸውን እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949667513370514 



 
36657b29-5492-47fa-aa8e-dfb9acb2a568 
00:14:41.650 --> 00:14:46.966 
ሁላችንም በወረርሽኝ ውስጥ  
እንደሆንን ሁላችንም እናውቃለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949667513370514 
 
caef0585-60f1-4208-8c54-32e520ea621f 
00:14:46.966 --> 00:14:50.510 
ነገሮች ሊለወጡ እንደሚችሉ ሁላችንም መቀበል አለብን:: 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937850952148438 
 
e35c5778-0b1e-4cd3-8960-39eeaaada595 
00:14:50.510 --> 00:14:55.414 
መርሃግብሮች ሊለወጡ ፣  
የሚጠበቁ ነገሮች ሊለወጡ ይችላሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937850952148438 
 
d97e16da-db81-4273-b1d8-384dc542e992 
00:14:55.414 --> 00:15:00.716 
የመማሪያ መድረክ ሊለወጥ  
ይችላል ፣ ግን ይህንን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937850952148438 
 
f785de9c-c094-42a0-8946-48f378018f00 
00:15:00.716 --> 00:15:03.608 
በጋራ እንዴት ማድረግ እንደሚቻል እንማራለን።  
የልጅዎ መምህራን ፣ የሙያው ፕሮፌሽናሎች ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937850952148438 
 
a8a5586b-1fcf-4ac6-8e78-a809bbddd5fc 
00:15:03.608 --> 00:15:07.946 
ቴራፒስቶች ፣ የወላጅ ሃብት ስፔሻሊስቶች  
እና ሌሎች የአንተ ኦቲዝም / የዝቅተኛ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937850952148438 



 
5a5e12da-83e5-47db-bf20-4651912bc6c9 
00:15:07.946 --> 00:15:12.766 
ክስተት ስፔሻሊስቶች ያሉ  
ሌሎች ልዩ ባለሙያተኞች:: 
እኛ ሁላችሁም እዚህ ልንረዳዳችሁ ነው ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937850952148438 
 
0076ab5b-7d82-4ec8-9af9-abf60c52a053 
00:15:12.766 --> 00:15:17.104 
ስለሆነም ከመጠን በላይ የመጨነቅ ወይም 
የመረበሽ ስሜት ወይም ጭንቀት ካለባችሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937850952148438 
 
19bb93a5-624f-4c7d-a51f-339929f195f0 
00:15:17.104 --> 00:15:22.888 
እባክዎን አንድን ሰው ያነጋግሩ ፡፡ ከእኛ ጋር ያማክሩ ፡፡  
እርስዎን በማገዝዎ ደስተኞች ነን። ያስታውሱ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934909701347351 
 
ff7d387a-b687-4bb8-a3a7-dbda06e73fa6 
00:15:22.940 --> 00:15:27.230 
እያንዳንዱ ሰው የሚቻለውን ሁሉ እያደረገ ነው -  
ትምህርት ቤቱ ፣ አስተማሪዎቹ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934909701347351 
 
92c8c546-7548-407e-b9aa-8ba73b046681 
00:15:27.230 --> 00:15:32.690 
ልጅዎ - እናም እርስዎ እንደ ወላጅ  
የቻሉትን ያህል እየሰሩ እንደሆነ እናውቃለን።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934909701347351 
 
b9617a0f-3c2d-47ba-ae13-6aaddf65069b 
00:15:32.690 --> 00:15:37.760 
ስለዚህ ለራስዎ ቸር ፣ ለልጆችዎ ቸር  
ለመምህራኖቻችሁ ቸር ሁኑ -  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934909701347351 
 
7dcc4293-2d6e-4c0e-8297-ea8d87463902 
00:15:37.760 --> 00:15:42.050 
ምክንያቱም ሁሉም ሰው በዓለም  
ላይ ከሚሆነው ነገር ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934909701347351 
 
4a0d0b79-9894-43d1-9337-da0ae3710c7a 
00:15:42.050 --> 00:15:46.340 
በብዙ ጭንቀት ውስጥ ስለሆነ ፡፡ 
ሁሉም እርግጠኛ አለመሆን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934909701347351 
 
9408bfae-4ccd-421a-94a7-015477579794 
00:15:46.340 --> 00:15:51.020 
ነገሮችን በእውነት አስጨናቂ  
ሊያደርጋቸው ይችላል ፣ ግን ችግር የለውም ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934909701347351 
 
14f39d91-6063-4e92-b70e-b609def38cc8 
00:15:51.020 --> 00:15:53.750 
ይህንን በተቻለ መጠን ለስላሳ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934884905815125 
 
ae279e46-1aaa-436c-91dd-3530684212bb 
00:15:53.750 --> 00:15:59.460 
በተቻለ መጠን ደስተኛ ለማድረግ እና  
በተቻለን መጠን መማር ብቻ ነው የምንፈልገው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934884905815125 
 
ffecf08f-5138-441c-ab8d-aa0f537db553 
00:15:59.460 --> 00:16:03.420 
ግን ይወቁ ፣ ነገሮች እንደተጠበቀው ካልሄዱ ፣ ችግር የለውም ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.909101247787476 



 
9d0d56f0-cec0-437e-8012-1612bdf6f479 
00:16:04.040 --> 00:16:06.530 
ስለዚህ እንደገና ለራስዎ ቸር ይሁኑ ፡፡ 
 
ስላይድ 18  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.875414431095123 
 
aa385ca6-1578-4039-a50d-4c082af8ddf3 
00:16:08.540 --> 00:16:13.607 
ዴብ ፣ በጣም አመሰግናለሁ። እነዚያ  
ጥሩ መሣሪያዎች እና ስልቶች ነበሩ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.875414431095123 
 
e8bd754d-3e5b-463a-8aab-5cdaeaf5d4a5 
00:16:13.607 --> 00:16:19.800 
አሁን ኤሪን በቤት ውስጥ የመማሪያ አከባቢን እንዴት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.875414431095123 
 
2c62aaac-833b-408c-a608-6c9ab7d92aff 
00:16:19.800 --> 00:16:22.052 
ማዋቀር እንደምንችል የተወሰኑ ሀሳቦችን ታካፍላለች ፡፡ 
 
ስላይድ 19 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933649778366089 
 
fa61975f-0600-4a12-8439-b071e56196fa 
00:16:25.080 --> 00:16:29.474 
ኬሊ በጣም አመሰግናለሁ። ይህ  
በእውነቱ ግዙፍ ርዕስ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933649778366089 
 
17c7ddd4-13fe-4035-9d36-2687fa099c24 
00:16:29.474 --> 00:16:33.530 
እና ብዙውን ጊዜ ለቤተሰቦቻችን  
በጣም አሳሳቢ እንደሆነ አውቃለሁ ፡፡  



 
ማንም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933649778366089 
 
6bcfd916-7ce0-4c2e-927f-4d118b9fcfd5 
00:16:33.530 --> 00:16:37.586 
ትክክለኛ መልስ የለም ፡፡ ቤትዎ ከቤቴ 
 እና ከጎረቤትዎ ቤት የተለየ ነው ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933649778366089 
 
ea76aaf3-1871-47c2-bc80-cadd3c3ce582 
00:16:37.586 --> 00:16:41.642 
ስለሆነም የእኔ ቁጥር አንድ  
የምሰጠው ምክር  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933649778366089 
 
2ae94472-4baf-4f7b-a0d8-faeb9d18edb8 
00:16:41.642 --> 00:16:45.360 
በእውነቱ በቤትዎ ውስጥ ከቤተሰብዎ ጋር  
በተለይም ከተማሪዎ ጋር አብሮ ለመስራት ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933649778366089 
 
714fe124-9e3a-472f-ab14-3f7deb2a8e1f 
00:16:45.360 --> 00:16:49.416 
ምን እንደሚመስል እቅድ  
ለመንደፍ ይመስለኛል ፡፡ .  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
66a75b3d-e0f4-4665-875f-324f502c1ffc 
00:16:50.380 --> 00:16:53.823 
በመጀመሪያ ሊታሰብበት የሚገባው  
ነገር የት መሥራት አለብን ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
3c560635-c9b0-4bb8-a59e-b71cc876c93e 
00:16:53.823 --> 00:16:56.640 



በቤታችን ውስጥ ቦታ የት እናገኛለን ፣ በተለይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
558a5af9-6bed-4c17-a2aa-1d3f3e743844 
00:16:56.640 --> 00:16:59.144 
ሁሉም በአንድ ቦታ ውስጥ ሲሠሩ እና ሲማሩ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
0b15db89-c7ce-4196-befb-a7b8d878997c 
00:16:59.144 --> 00:17:01.961 
ስለዚህ ሊታሰብበት የሚገባው  
አንድ ነገር ከልጅዎ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
8c978f3b-c0ff-4430-af4b-f173e08031c4 
00:17:01.961 --> 00:17:06.030 
ጋር ማሰብ እና አብሮ መሥራት ነው ፡፡ 
 በአጠገብዎ መሆን ይፈልጋሉ ወይስ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
5294d2d7-35f4-4725-895c-3eb1916d36fb 
00:17:06.030 --> 00:17:10.099 
በራሳቸው ቦታ ውስጥ መሆን  
ይፈልጋሉ? ስለዚህ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
403128c6-fe79-4e93-a985-58ca06d38c0b 
00:17:10.099 --> 00:17:13.229 
በተሻለ ሁኔታ የት እንደሚሠሩ 
 እና ይህም ቀኑን ሙሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
f98181ea-6f6d-4b5c-bf9b-0e4c363f7434 
00:17:13.229 --> 00:17:16.046 
እንኳን ሊለወጥ እንደሚችል ከተማሪዎ ጋር ይወስናሉ።  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935782611370087 
 
3197fc61-5f02-4f44-b944-bc5a98c50a37 
00:17:16.046 --> 00:17:17.298 
በመላው ቤትዎ ውስጥ ብዙ የሥራ ዞኖች መኖራቸው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
d2e49b46-7717-4766-8751-2c18a020187a 
00:17:18.860 --> 00:17:22.303 
ስለዚህ ከእርስዎ ጋር ለመቅረብ ወይም  
ለመለያየት ይፈልጉ እንደሆነ ከግምት ካስገቡ በኋላ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
462d2358-19fd-4047-a4ef-18412fa581a8 
00:17:22.303 --> 00:17:26.372 
የሚቀጥለው ነገር ብዙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
faee62c4-6328-4122-a111-683c7a5487ce 
00:17:26.372 --> 00:17:30.128 
ልጆች አሉኝ? ወንድማማቾች አሉን?  
እኛን የሚቀላቀሉን የጎረቤቶች ልጆች አሉን?  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
a4e2a74c-c889-40f3-8feb-1408ea68cfd0 
00:17:30.128 --> 00:17:33.884 
እና ለዚያ መልሱ አዎ ከሆነ ፣  
መወሰን በአንድ ቦታ ውስጥ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
8c60dcb6-c02e-4d13-990d-f7ec676e3244 
00:17:33.884 --> 00:17:37.953 
አብረው መሥራት አለባቸው  
ወይም አይኑሩ ፡፡ እና  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
0bbd804f-a7f9-41a9-9f0e-1f34ab994ea3 
00:17:37.953 --> 00:17:41.396 
እነሱ ከሆኑ ታዲያ ለዝቅተኛ  
ዝቅተኛ ወጪ ሊከናወን የሚችል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
b30ee5ab-709d-4cab-8c12-33623b04a2c8 
00:17:41.396 --> 00:17:45.465 
አከፋፋይ እንዴት እንደሚፈጠሩ ያስቡ ይሆናል ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
8737ec23-e276-43d2-b6e9-ac0e61665c0b 
00:17:45.465 --> 00:17:49.221 
መጋረጃ ወይም የመታጠቢያ መጋረጃን  
መጠቀም ይችላሉ ... የመጽሐፍ መደርደሪያ ካለዎት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929292976856232 
 
e4f248b5-8f78-453e-a52c-6adfa5471234 
00:17:49.221 --> 00:17:51.099 
ወይም ምናልባት በመመገቢያ ክፍል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.946604371070862 
 
a0ee36b3-2b05-4677-b150-547cf1ebdbfe 
00:17:51.150 --> 00:17:53.812 
ውስጥ ወይም በመመገቢያ ቦታ  
ውስጥ የሚሠራ አንድ ተማሪ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.946604371070862 
 
bed5819a-2cdc-4686-995c-52ecafcd399f 
00:17:53.812 --> 00:17:56.958 
እና ሌላኛው ተማሪ በተያያዘው ሳሎን  
ውስጥ በግድግዳው ማዶ ላይ የሚሠራ ሊሆን ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941368818283081 



 
90ccab91-a0fa-4617-9e8b-6177814ab120 
00:17:56.958 --> 00:18:00.988 
ወይም መኝታ ቤት፣ ግን  
በእውነቱ ሁለት ተማሪዎችን በአንድ ጊዜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941368818283081 
 
709fc419-1614-4692-8dc0-4dc24259fea1 
00:18:00.988 --> 00:18:04.840 
በቪዲዮ ጥሪዎች በአንድ ላይ  
በማሰባሰብ ማሰብ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941368818283081 
 
9bbb9d42-418f-4fcd-8273-d3e7f74039cb 
00:18:04.840 --> 00:18:08.692 
በአንድ ክፍል ውስጥ ችግር ሊኖረው ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941368818283081 
 
c0642e13-49c6-4652-b6f8-653e1f1a642e 
00:18:08.692 --> 00:18:11.581 
ስለዚህ ከብዙ ተማሪዎች እና ከቤተሰብ አባላት ጋር አብረው  
በቤት ውስጥ አብረው ለመስራት ከልብ 
  
የማስታወሻ መተማመን: 0.0841124728322029 
 
20ce3509-7f23-41fd-b78b-156ead87242c 
00:18:11.581 --> 00:18:13.290 
ሊያስቡበት የሚፈልጉት አንድ ነገር ነው ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91934996843338 
 
4d85c92f-dae5-43a0-941d-5ebdc2fd8f53 
00:18:14.340 --> 00:18:18.420 
ቀጣዩ በእውነት ለማሰብ የሚፈልጉት ነገር  
መጋዘን ነው - የት መሆን አለበት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91934996843338 
 



e8faa085-efb3-4264-8e30-80bda93f9b74 
00:18:18.420 --> 00:18:21.480 
ተማሪዬ ትኩረትን በሚከፋፍሉ  
ደረጃዎች ላይ የተመሠረተ ነው? የእርስዎ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91934996843338 
 
7ebb5ac7-c27d-4f71-84be-159340a53ae2 
00:18:21.480 --> 00:18:24.880 
ተማሪ በቀላሉ ይረበሻል 
ሁሉም ከሚሠራበት እና ከምሳ ከሚሠራበት  
 
NOTE Confidenc: 0.91934996843338 
 
3b23a29c-06d0-4757-a261-df5a9ef79413 
00:18:24.880 --> 00:18:28.280 
ክፍል ይልቅ ግድግዳውን መጋፈጥ ይችሉ ይሆናል ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91934996843338 
 
6bc7918f-0817-418d-88d4-a689a8bff917 
00:18:28.280 --> 00:18:29.300 
ምሳ ከሚሠራበት። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
95c02044-6bce-4173-a9e5-eb7bddc5c194 
00:18:30.460 --> 00:18:34.399 
እና ከዚያ በኋላ ልናስብበት የምንፈልገው  
ነገር ያንን ቦታ መፈለግ ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
40eac0df-95ed-40a1-8b59-5940da809a1a 
00:18:34.399 --> 00:18:38.035 
ያውቃሉ ፣ ሁሉም ሰው ግዙፍ  
ቤት የለውም ፡፡ አንዳንዶቻችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
08ee964d-c5de-42a3-a287-67b4f255e926 



00:18:38.035 --> 00:18:41.671 
በአነስተኛ ቦታዎች ውስጥ እየሰራን  
ነው ፣ እና ያ ጥሩ ነው ፡፡ ብዙዎቻችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
070849ca-5a16-49b8-a577-c7ffc8c575bc 
00:18:41.671 --> 00:18:45.610 
በጥቃቅን ቦታዎች ውስጥ  
እየሰራን ነው ፣ ስለሆነም ያንን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
9afa156c-57ef-4cc2-a73c-caf8ec4a3147 
00:18:45.610 --> 00:18:49.246 
ተጨማሪ ቦታ ለማግኘት እንደ  
አሁኑ ጊዜ የለም ፡፡ እና እዚያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
a09ee1ed-7a3c-4b40-9301-e5f3866dd01d 
00:18:49.246 --> 00:18:52.882 
እንዳለ ቃል እገባለሁ ፣  
በአፓርታማዎ ውስጥም ቢሆን በእውነቱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
239eae89-2abc-4d41-bd1b-2b61a682f969 
00:18:52.882 --> 00:18:56.821 
የስራ ቦታ መፍጠር ይችላሉ ፡፡ ጠረጴዛን መጠቀም ይችላሉ ፡፡  
ዴስክ ከማንኛውም ነገር ፋሽን ማድረግ ይችላሉ ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 
0b0548b1-cf0a-4a1a-bb2f-27dd3e2d7788 
00:18:56.821 --> 00:19:00.154 
እና ልክ የትም ቦታ የሚሆን  
ቦታ ማዘጋጀት ይችላሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93243533372879 
 



71dea6eb-02a2-4c2a-b3df-70f9ec15f3c3 
00:19:00.154 --> 00:19:03.487 
በእውነቱ አሁን የማይጠቀሙበትን ለማግኘት  
ቤትዎን ዙሪያውን መፈለግ ማለት ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913730502128601 
 
02184250-ae14-4ef8-94e0-fc0e14ca4b72 
00:19:03.487 --> 00:19:06.616 
ያ ያንን በአግባቡ ጥቅም ላይ  
ያልዋለ የመመገቢያ ክፍል ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913730502128601 
 
4c26029d-98a1-47f9-9491-5cc765395aec 
00:19:06.616 --> 00:19:09.386 
ሌላው ቀርቶ ጥቅም ላይ ያልዋለ መኝታ ቤት ሊሆን ይችላል ፡፡  
ብዙ ጊዜ በክፍሎቻችን ውስጥ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913730502128601 
 
b8a078b8-867e-4c83-bb54-1a8fdfe3f0c4 
00:19:09.386 --> 00:19:13.264 
እንተኛለን ከዚያ በኋላ ቀኑን  
ሙሉ ጥቅም ላይ አይውሉም ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913730502128601 
 
3e080f52-b1f9-4aa5-a401-c064b1cce442 
00:19:13.264 --> 00:19:14.649 
ስለዚህ ያ የእርስዎ ፍጹም ቦታ ሊሆን ይችላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
9e4aa962-e50c-4bc3-9463-eb18a9ccb68c 
00:19:15.220 --> 00:19:18.344 
እና ከዚያ በመጨረሻ ፣  
ሁላችንም ማከማቻ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 



f81d93aa-0c81-4a04-9d75-d686c7368d26 
00:19:18.344 --> 00:19:21.752 
የማያቋርጥ ውጊያ መሆኑን እናውቃለን።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
e7bb2160-ef11-4f13-bfd5-ccc221536b64 
00:19:21.752 --> 00:19:24.592 
የምንኖረው በአርሊንግተን ውስጥ ነው ፣  
ስለሆነም አንድ ሊታሰብበት የሚገባ ነገር ቢኖር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
147d8564-07f4-400a-83db-33c6d5d72ea0 
00:19:24.592 --> 00:19:28.284 
ያንን የማከማቻ ቦታ የት እንደሚያገኙ ነው ፣  
ምክንያቱም ከቤት የምንሠራ ስለሆነ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
def98d5c-892f-4470-9311-00f4462d872b 
00:19:28.284 --> 00:19:31.692 
ለማከማቸት የሚያስፈልጉን አንዳንድ  
ቁሳቁሶች ይኖሩናል  እና ለማከማቸት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
173f5045-d86f-4083-8259-f8e1550d758d 
00:19:31.692 --> 00:19:34.816 
እቅድ እና ቀላል ተደራሽነት  
መኖሩ የመማር ሂደቱን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
dc011f07-f99c-44af-b861-822432dc8a41 
00:19:34.816 --> 00:19:37.656 
እንዲለሰልስ እንደሚያደርግ ሁላችንም እናውቃለን።  
ስለዚህ በእውነት ፣ ቁጥር አንድ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 



8f7b57a6-f6fb-45a6-bd38-9a0b93c2c2d9 
00:19:37.656 --> 00:19:41.348 
፣ ከፈለጉ ከፈለጉ ወደ ላይ መውጣት ይችላሉ።  
የሚገኝ ገንዘብ ካለ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
f9ddbc5c-b0be-40dc-b944-3497abcfe6e5 
00:19:41.348 --> 00:19:44.188 
በግድግዳዎችዎ ላይ ዕቃዎችን  
ለማከማቸት ጥቂት ርካሽ ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
47223831-c51e-444d-aba8-6c1b02257ee9 
00:19:44.188 --> 00:19:47.312 
የመጽሐፍ መደርደሪያዎችን ስለመገንባት  
እና ስለ ለመጨመር ብቻ ማሰብ ይችላሉ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934264659881592 
 
8042b5c5-d7c5-4f73-bdb6-c7436fd54196 
00:19:47.312 --> 00:19:49.016 
የመገንባት እድል ከሌለዎት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.909565091133118 
 
387a381d-8df4-4bb0-9342-4f33ae21967e 
00:19:49.016 --> 00:19:51.628 
ነገሮችን ለማከማቸት ትልቅ የመጽሐፍ መደርደሪያ ያምጡ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927287817001343 
 
79fee494-27af-4120-b543-0b9c1c5d880b 
00:19:52.540 --> 00:19:55.620 
እና የመጽሃፍ መደርደሪያዎች ጥሩ ቢሆኑም ፣  
ሁል ጊዜም ዕድል አይደለም። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927287817001343 
 
98dd9b95-94c5-4f87-a18c-50004e0994de 



00:19:55.620 --> 00:19:59.316 
ሌላው ጥሩ ሀሳብ የተማሪዎን  
እቃዎች ለማዘጋጀት ከሶስት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927287817001343 
 
6408df0c-e3b3-42af-b6ef-99453af5e2d4 
00:19:59.316 --> 00:20:01.164 
እርከኖች ጋር የሚሽከረከር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
8a98db3b-5783-4c3f-9132-970df50c5336 
00:20:01.164 --> 00:20:06.610 
የማጠራቀሚያ ጋሪ መያዝ ነው ፡፡  
እና የሚሽከረከር የማጠራቀሚያ ጋሪ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
b6ba15e6-672e-4e82-af6e-e7d5046af6e0 
00:20:06.610 --> 00:20:10.510 
ለመያዝ ለመጨረስ ጊዜ ወይም ገንዘብ  
ከሌለዎት ያ ደግሞ ትልቅ ችግር አይደለም ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
8a72bf01-8c3b-47ed-bc92-d09b21f96284 
00:20:10.510 --> 00:20:14.085 
ማጠራቀሚያዎችን እና ሳጥኖችን  
ማግኘት እና በእነሱ ውስጥ ሁሉንም የተማሪዎን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
64a80e59-ac0a-4830-b1f5-4cd68d4b4c28 
00:20:14.085 --> 00:20:17.335 
ቁሳቁሶች መሰብሰብ ይችላሉ።  
ባትሪ መሙያዎችን የት እንደሚያስቀምጡ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
c413e082-1cd8-43e2-b277-9aab3acb1be8 



00:20:17.335 --> 00:20:20.910 
መሣሪያዎትን የት እንደሚያኖሩ ማሰብ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
db318a9d-b9c2-4e2a-a001-b502f744d6b7 
00:20:20.910 --> 00:20:24.810 
- እርሳሶች ፣ ወረቀቶች ፡፡  
እነዚያን ሁሉ በቤታችን ዙሪያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
25f98dd8-deb9-473b-8c19-b0482b7434e3 
00:20:24.810 --> 00:20:28.060 
በምናገኛቸው ሳጥኖች እና ቁሳቁሶች  
ውስጥ ብቻ ሊቀመጡ ይችላሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
6f466918-82e5-4b7a-a50c-a0b1317173c2 
00:20:28.060 --> 00:20:31.310 
ሀሳብ ከእነዚያ ዓይነት  
የዚፐር ማያያዣዎች በአንዱ ውስጥ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918402850627899 
 
6838b207-cef3-4696-ad08-f83023ebb76a 
00:20:31.310 --> 00:20:32.935 
 
የተማሪዎን ቁሳቁሶች ማግኘት ነው ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906603455543518 
 
58f9ecdb-c1d2-4e86-8fd2-51cef2536b6c 
00:20:32.970 --> 00:20:36.311 
እነዚያ መሣሪያዎን ለማከማቸት  
ሊያገለግሉ ይችላሉ ፡፡ እርሳሶችዎ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906603455543518 
 
1ced7e16-62fa-4d4c-bf86-a766b7deef99 



00:20:36.311 --> 00:20:37.339 
ማርከሮችዎ ፣ ኃይል መሙያዎ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932049930095673 
 
3813f49f-5b81-43a5-83f4-cd843f9afa9a 
00:20:37.339 --> 00:20:40.970 
ሁሉም ነገር ፡፡ ለትምህርቱ ሲታዩ ቁሳቁሶችዎ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932049930095673 
 
76741f1b-d6e3-4c5e-a85a-e83b30d003b2 
00:20:40.970 --> 00:20:44.390 
ሁሉም በአንድ ቦታ ላይ ሲሆኑ  
ተማሪዎ ከመሣሪያው መነሳት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932049930095673 
 
cf1ff6a9-4d0f-4c74-99b4-a2690181cc00 
00:20:44.390 --> 00:20:47.810 
እና ከኮምፒዩተር መነሳት እና  
ፍለጋ ለመፈለግ ከዚህ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932049930095673 
 
c1521133-b30c-4a41-a2b4-c9d9869da397 
00:20:47.810 --> 00:20:51.515 
ወደ ቤት የሚወስደው ትልቅ ነገር 
 እነዚያን ሁሉ ነገሮች በአንድ ላይ ያቆየቸዋል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932049930095673 
 
e60ef44f-d615-4716-b7fb-d4e0212afdeb 
00:20:51.515 --> 00:20:53.225 
እነዚያን ቁሳቁሶች እና ከዚያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914019346237183 
 
71c90542-d47a-47c2-b89b-97975bf1bb63 
00:20:53.225 --> 00:20:57.611 
ወደ ክፍሉ እንደገና መቀላቀል።  



ደህና ፣ እኔ በዚያ ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914019346237183 
 
024f4dec-3ae2-43b6-9ffb-ee15bf38b65d 
00:20:57.611 --> 00:21:01.238 
የመዝጋት አይነት ይመስለኛል ፣ ምንም እንኳን  
ወንዶች ሁላችንም የምንመለከተው Pinterest  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914019346237183 
 
b8a461aa-995b-429b-b3f7-e58b655cc5c8 
00:21:01.238 --> 00:21:03.749 
ላይ ነን እናም እኛ እነዚህን ቆንጆ ቤቶች እና  
እነዚህን ቆንጆ የስራ ቦታዎች እናያለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924622714519501 
 
59f54bb0-5403-45d1-a635-72dbadff97e4 
00:21:03.749 --> 00:21:06.790 
ግን ያስታውሱ ፣ Pinterest ጥሩ መማር አያመጣም ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924622714519501 
 
d49ec19f-8e53-40dc-a1f0-cfa8aec776f7 
00:21:06.790 --> 00:21:10.690 
ጥሩ ትምህርት፣ ይሕ በእውነቱ፣ ታቃላችሁ፣ 
የሚያግዝ ቤት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924622714519501 
 
b6e2b9ba-5742-46fe-90b0-185efd164a5d 
00:21:10.690 --> 00:21:13.420 
በእውነቱ ልክ ነው ፣   
የታቀደ እና የታሰበበት። 
 
ስላይድ 20 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927730202674866 
 
b9e648d1-db25-450d-973a-3f5366b2e5ce 



00:21:14.660 --> 00:21:19.205 
ስለዚህ ማውራት የምፈልገው  
ቀጣይ ሃሳብ ነገር ቢኖር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927730202674866 
 
f7b59810-5a1a-468a-bb5a-602dc3d7a8b8 
00:21:19.205 --> 00:21:22.235 
ያ የሥራ ቦታ በእውነቱ ምን  
እንደሚመስልነው? ስለዚህ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927730202674866 
 
bce0a774-32b7-481b-a3e1-194deba6f2e1 
00:21:22.235 --> 00:21:26.174 
እቅድ ስለመፍጠር እና አሁን  
በቤትዎ ውስጥ ያለውን ቦታ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.927730202674866 
 
75aa16f5-5ff1-46dc-b595-2f9de86a0f14 
00:21:26.174 --> 00:21:28.598 
ለይተው ካወቁ በኋላ ለማሰብ  
ጥቂት ነገሮችን ተነጋግረናል ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
ecf8b15f-c528-4397-accc-a3dfde1d1162 
00:21:29.280 --> 00:21:31.840 
አሁን ግን ትኩረትን የሚከፋፍሉ ነገሮች  
በሁሉም ቦታ እንዳሉ እናውቃለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
be3f0d90-0bac-4d09-b6d5-0f9d87f9e13b 
00:21:31.840 --> 00:21:36.000 
ሁላችንም እየሰራን ነው ፡፡ ቀኑን ሙሉ  
ሁላችንም በአንድ ቦታ ላይ ነን ፡፡ ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
9fd696bf-448f-4ecf-a266-e5b001968a48 



00:21:36.000 --> 00:21:39.200 
ያስቡ - ተማሪዎ በትምህርቶች  
ውስጥ ለመሳተፍ ማይክሮፎን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
2d5b6740-31aa-4ddb-8b35-2b722f33e168 
00:21:39.200 --> 00:21:42.400 
የጆሮ ማዳመጫዎችን ይፈልጋል?  
እና ለተማሪዎ መልሱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
e23e53a4-b036-4ee3-b3a4-4c672bc3ee6a 
00:21:42.400 --> 00:21:45.600 
ፍጹም አዎ ሊሆን ይችላል ፡፡  
ሊታሰብበት የሚገባው ሌላ ነገር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
f1f414b9-4ae8-4a3d-9c01-d36357927bd4 
00:21:45.600 --> 00:21:48.480 
እንደ የጆሮ ማዳመጫ ድምፅን  
መሰረዝ ያለ ነገር ሊሆን ይችላል ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
b7539282-1abf-455b-910f-3e07178b3a25 
00:21:48.480 --> 00:21:52.320 
እና እነዚያ ከጉዳዮችዎ አጓጓዦች  
ወይም ከተማሪዎ ህንፃ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 
416a15e9-a708-44bb-bbfe-b7f67531a097 
00:21:52.320 --> 00:21:56.160 
ውስጥ ካለው ቴራፒስት ጋር  
ለተማሪዎ ተስማሚ መሆን ይችሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932173311710358 
 



b3b8222b-3aa0-42b7-81a0-bdaa2bde45aa 
00:21:56.160 --> 00:21:57.440 
እንደሆነ መወሰን ይችላሉ ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924956202507019 
 
562d8c63-957e-4739-9dd4-20e0b277864f 
00:21:58.290 --> 00:22:01.197 
ሌላው አማራጭ ትንሽ አየር  
በሚያንቀሳቅሰው ደጋፊ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924956202507019 
 
398cf83e-72a5-4e95-a0f8-ef23e7915396 
00:22:01.197 --> 00:22:04.750 
አማካይነት ሊከናወን የሚችል ፣  
እና ተማሪዎ እንዲቀዘቅዝ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924956202507019 
 
5fac20ba-3a31-44a6-b83a-f4df629e346f 
00:22:04.750 --> 00:22:08.626 
እና እንዲተኮር የሚያደርግ ትኩረትን  
ለመቀነስ እንደ ነጭ ድምጽ ያለ ነገር ነው ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924956202507019 
 
c339da2a-c537-4798-86a0-4b5594322d00 
00:22:08.626 --> 00:22:11.210 
እንዲሁም ትኩረትን እና ምርታማነትን  
ከፍ የሚያደርግ ትንሽ የጀርባ ጫጫታ ይሰጣል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924956202507019 
 
3a9d6963-ab2d-4b80-8e34-bd43274af5bb 
00:22:11.210 --> 00:22:15.409 
የተወሰኑት ተማሪዎቻችን በእውነት  
በሙዚቃ ጥሩ ይሰራሉ እና ያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924956202507019 
 



3d1ec185-6f38-4f08-97fa-b3bec07d5546 
00:22:15.409 --> 00:22:19.608 
ጥሩ ሊሆን ይችላል ፣ ግን እሱ  
በእውነት አስጨናቂ ሊሆን ይችላል።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924956202507019 
 
5b0f9210-4381-4f42-9171-a5d54750c9c3 
00:22:19.608 --> 00:22:23.161 
ከበስተጀርባ ሙዚቃ ማድረግ እንደማልችል ወይም  
በጭራሽ ትኩረት መስጠት እንደማልችል እራሴን አውቃለሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
10246910-c14e-4c94-b6be-a9e40324c6ce 
00:22:23.161 --> 00:22:27.509 
ስለዚህ ተማሪዎ በጆሮ  
ማዳመጫዎች መከናወን አለበት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
58d535c8-d2f1-4d93-9cb7-536797b475fd 
00:22:27.509 --> 00:22:30.930 
ወይም አለመሆኑን ለመወሰን  
በቤትዎ ውስጥ ካሉ ሁሉም ሰዎች ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
d6d463e1-19be-4d1e-99f7-0bbd65fe20ff 
00:22:30.930 --> 00:22:34.973 
ያረጋገጡትን ሙዚቃ በእውነት  
እንደሚወድ ያረጋግጡ ፡፡ እናም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
220b51ae-25e5-47e0-b0ea-bd4b304fca61 
00:22:34.973 --> 00:22:38.394 
ከዚህ በፊት በቀድሞው ስላይድ  
ውስጥ ስለዚህ ጉዳይ ትንሽ ተናግሬ ነበር ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 



 
e142ba6f-f36a-4fb3-aa5a-c31b77a80ed1 
00:22:38.394 --> 00:22:41.193 
ግን አካፋዮች ትኩረትን የሚከፋፍሉ ነገሮችን  
ለመቀነስ በጣም ጥሩ አማራጭ ናቸው ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
8c6cdd79-cacb-4d45-b78c-c9c7839e6a97 
00:22:41.193 --> 00:22:43.992 
መጋረጃዎች ፣ የገላ መታጠቢያ  
መጋረጃዎች ፣ ነገሮችን በመካከላቸው የሚንጠለጠለው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
7171afae-74ef-438d-b129-b8704d6d278b 
00:22:43.992 --> 00:22:48.035 
ባለሶስት ቦርዶች ፣ የሶስት-ተጣጣፊ  
ሰሌዳዎች ዓይነት በእውነቱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
8964b221-6605-4b75-b8c3-468cb74c9aef 
00:22:48.035 --> 00:22:51.145 
ለመለየት እና የስራ ቦታን ለመለየት  
ጥሩ አማራጭ ሊሆን ይችላል ፡፡ ትንሽ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
63bfe45d-307b-4ef8-a003-173ebd309f89 
00:22:51.145 --> 00:22:54.877 
መዋቅርን ማከል። እና በመጨረሻም ፣ እኔ ሁል ጊዜ  
ይህንን እላለሁ ፣ ግን የአካል ብቃት እንቅስቃሴ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917495906352997 
 
a63be4f8-4fb6-4da3-b641-85bac61af048 
00:22:54.877 --> 00:22:56.121 
በእውነቱ እርስዎ እንዲያውቁ ይረዳል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930101633071899 



 
db6f8d83-1957-4744-8b02-fb95b93c28c8 
00:22:56.160 --> 00:22:58.744 
የአካል ብቃት እንቅስቃሴ በእውነቱ  
ትኩረትን እና ምርታማነትን ሊጨምር ይችላል ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930101633071899 
 
ab416dba-b2da-4ee6-8bb1-097921807f85 
00:22:58.744 --> 00:23:02.943 
ስለሆነም በፍጥነት ለመራመድ መውጣት ፣  
በአፓርታማዎ ወይም በኮንዶ ህንፃ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930101633071899 
 
d52f22a0-377c-4938-a9a9-0e0867add411 
00:23:02.943 --> 00:23:04.558 
ውስጥ ባሉ ደረጃዎች መውጣትና መውረድ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.904422700405121 
 
8f1a898e-5992-4b7a-8dce-f56b243d9a73 
00:23:04.558 --> 00:23:10.535 
በእውነቱ ያንን መዘበራረቅን ለመቀነስ  
እና ትኩረትን ለመጨመር ትልቅ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.904422700405121 
 
4a1798bb-ec98-4413-b9ea-89188f152079 
00:23:10.535 --> 00:23:12.080 
ተጽዕኖ ሊያመጣ ይችላል ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 
f0f627e5-64b3-4ab2-a604-941c76ce0d0d 
00:23:12.640 --> 00:23:16.456 
ሌላው ሊታሰብበት የሚገባው ነገር  
መብራት ነው ፡፡ ያውቃሉ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 



a519bdbb-4d29-40da-b499-7e3a2ea18176 
00:23:16.456 --> 00:23:20.590 
በጽሑፍ እና በእርሳስ ሥራ  
ሥራዎች ፣ በትንሽ የንባብ መብራቶች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 
7ed2c1d9-a81e-4f5c-9740-3014c178d76f 
00:23:20.590 --> 00:23:23.452 
እና በእርግጥ በሚቻልበት ጊዜ የተፈጥሮ  
ብርሃንን ለማገዝ የጠረጴዛ መብራት ማዘጋጀት እንችላለን?  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 
d7ee1e28-e379-4576-aaa0-ae84267bfdf2 
00:23:23.452 --> 00:23:27.268 
ስለ ኤርጎኖሚክስ በፍጥነትም 
ማውራት እፈልጋለሁ ፡፡ እኔ የአካላዊ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 
ae88edef-711b-4b97-a128-b34450986a95 
00:23:27.268 --> 00:23:31.720 
ቴራፒስት እንዳልሆንኩ ያውቃሉ  
እናም እኔ ከቻልኩት በላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 
f2dd9364-39db-4669-b8fc-a998bcea63e2 
00:23:31.720 --> 00:23:35.218 
በዚህ ላይ የበለጠ ግንዛቤን የሚሰጡ  
ብዙ ጥሩ ሰዎች እንዳሉን ያውቃሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 
a18701f5-6dc6-423c-81cf-535733a53d23 
00:23:35.218 --> 00:23:39.352 
ግን በአጠቃላይ ይመስለኛል ፣  
አንዳንድ ጥሩ መመሪያዎች የሚቻል ከሆነ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 



 
90c1fdb1-c4da-44a4-892f-16271fdfea7a 
00:23:39.352 --> 00:23:43.168 
የተማሪዎን እግር መሬት ላይ  
ለማቆየት መሞከር እና በእውነቱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916418969631195 
 
11d0cfe8-368f-4ccc-a7f9-6de535bd657d 
00:23:43.168 --> 00:23:47.302 
ሲተይቡ ወይም ሲጽፉ የ 90  
ዲግሪ ማእዘን ዓይነትን ያለመ ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898475766181946 
 
e064ddd2-1c5f-4aa2-81f3-2aa16c4946fb 
00:23:47.302 --> 00:23:50.460 
ግን ሁላችንም በትክክለኛው  
ቁመት ላይ የሚስተካከሉ ፍጹም ጠረጴዛዎች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898475766181946 
 
a5eb897a-13e7-4078-994f-6b5eab1bfb6e 
00:23:50.460 --> 00:23:53.573 
የሉንም ፣ ያ ደግሞ ጥሩ ነው ፡፡  
አንዳንድ ሌሎች አማራጮች ምናልባት እግሮቹን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898475766181946 
 
4716d0ef-8fae-47c4-9da0-6549716ecb71 
00:23:53.573 --> 00:23:57.252 
ከወለሉ ላይ የሚያስወግድ  
ትራስ ማከል ሊሆን ይችላል ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898475766181946 
 
c126c4aa-161b-484c-932c-58578b797857 
00:23:57.252 --> 00:24:00.931 
ግን ያ ለትንሽ ታዳጊ ተማሪዎቻችን  
ሊሠራ የሚችል ረዘም ያለ  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.898475766181946 
 
8494769b-47c3-42da-bd1e-08d2450dfa75 
00:24:00.931 --> 00:24:02.346 
ጠረጴዛን መዳረሻ ይሰጣል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
21197eab-d982-40c9-94cb-951f729c353b 
00:24:02.346 --> 00:24:06.560 
ሌላው ትልቅ አማራጭ መቆም ብቻ ነው ፡፡ 
ልጆቻችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
d432f05a-29e6-45b6-aca5-55445cc915c3 
00:24:06.560 --> 00:24:10.928 
መንቀሳቀስ አለባቸው ፡፡ እነሱ በኮምፒዩተር  
ላይ ስለሚሆኑ ቆመው መሥራት ጥሩ ነው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
b6f430c5-0337-4964-8858-5ab2b219ece5 
00:24:10.928 --> 00:24:14.624 
እንዲሁም በትምህርቱ በሙሉ  
የሚዘዋወር ዓይነት ነው ፣ ታውቃላችሁ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
a25fd088-b137-44ba-856b-af1bb37833bf 
00:24:14.624 --> 00:24:18.992 
ጥሩ ባይሆንም ኮምፒውተሮቻችንን  
እዚያው ቦታ ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
a4b09d39-511e-435c-b360-c47412e6cf81 
00:24:18.992 --> 00:24:23.360 
ማቆየት እንፈልጋለን ፣ ነገር ግን ዊግሌል  
ትራስ በመጠቀም ቆሞ መንቀሳቀስ መቻል  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
d3ddb6e5-db40-409c-978d-2865c66a934a 
00:24:23.360 --> 00:24:26.384 
ሌላ ትልቅ አማራጭ ነው ፡፡  
እና በመጨረሻም አደረጃጀት ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
7ff10111-6233-4414-a7f3-42cbb629c3ac 
00:24:26.384 --> 00:24:30.752 
በዚህ ላይ በሚቀርበው ገለፃ ላይ  
የበለጠ መምጣት ነው ፣ ግን በእውነቱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
553a5753-92b5-4b98-b0a4-a4acce5d20d3 
00:24:30.752 --> 00:24:34.448 
አደረጃጀት ቁልፍ ነው እናም ከዚህ  
በፊት አጋርቼ ነበር ግን በእውነቱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910314381122589 
 
d96e4084-4144-4fe3-a7c0-466dde30a6c8 
00:24:34.448 --> 00:24:37.472 
እነዚያን ቁሳቁሶች ተቀራርበው  
እና ለተማሪው ቅርብ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931324064731598 
 
f196265b-2446-4ca6-9cac-2252daf92d27 
00:24:37.472 --> 00:24:39.330 
መሆን ለእዚህ መጪው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926667451858521 
 
6ce39f06-b37c-4a22-ae5d-65120780fa3a 
00:24:40.090 --> 00:24:43.010 
የትምህርት ዓመት ስኬት  
የሚያመጣ ነው ፡፡ እና እንደ  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.926667451858521 
 
f3839e2d-df07-4ebd-a5ae-b0baf1ad3ca9 
00:24:43.010 --> 00:24:46.514 
ማስታወሻ ፣ ተጨማሪ  
መረጃ ሊመጣ ነው ፣ ግን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926667451858521 
 
ef0dc298-6cc7-4f71-a4a1-07b96ef6b581 
00:24:46.514 --> 00:24:49.726 
APS ለተማሪዎች የመማሪያ  
ኪት የሚያቀርብ ሲሆን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926667451858521 
 
47f57937-ea8e-4909-baa6-0506e652e38d 
00:24:49.726 --> 00:24:52.938 
እነዚያ ደግሞ ወደ ትምህርት  
አመቱ መጀመሪያ ሊቀርቡ ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.872272133827209 
 
0494b6d9-aedf-49c5-ad0f-b4402d6dff9d 
00:24:52.938 --> 00:24:54.780 
እሺ? 
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የማስታወሻ መተማመን: 0.949823975563049 
 
a207ea19-b45e-4fa6-b909-8e790b68b3cf 
00:24:56.200 --> 00:25:01.740 
አመሰግናለሁ ኤሪን ፡፡  
በቤት ውስጥ ትምህርት ላይ የጊዜ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949823975563049 
 
d87316ae-5218-4e60-94a1-e09ea1c42407 
00:25:01.740 --> 00:25:05.700 
ሰሌዳዎችን ከመለየት በተጨማሪ  



የልዩ ትምህርት አገልግሎቶችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949823975563049 
 
efe9a645-6230-40fb-807e-fdd0ee5f0ff0 
00:25:05.700 --> 00:25:08.580 
የሚያገኙ የተማሪዎቻችንን  
ልዩ የመማር ፍላጎቶች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.949823975563049 
 
cc2c6041-a750-4651-ad21-5df612b51546 
00:25:08.580 --> 00:25:10.380 
ከግምት ውስጥ እንደገባን እርግጠኛ  
መሆን እንፈልጋለን ፡፡ 
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የማስታወሻ መተማመን: 0.906672477722168 
 
76b11f31-40c7-4ce3-b810-7bf3d89a33c4 
00:25:11.800 --> 00:25:17.585 
እዚህ የተዘረዘሩትን እነዚህን ስድስት አካባቢዎች ስንመለከት -  
የስሜት ህዋሳት ፍላጎቶች፤ የባህርይ ፍላጎቶች፤ ማህበራዊ / ስሜታዊ ፍላጎቶች፤ ትኩረት  
እና አተገባበር  ፍላጎቶች፤ የሂደት መዛባት እና የማስታወስ ድክመቶች፤  
እና የግንኙነት ፍላጎቶች - ሁለት ነገሮችን እናውቃለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906672477722168 
 
ac8a9d8a-e6fd-41fc-9df4-aa29e5f5667b 
00:25:17.585 --> 00:25:23.370 
ይህ አጠቃላይ የፍላጎቶች ዝርዝር  
እና ሁለት አይደለም ፣ እያንዳንዳቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906672477722168 
 
27f680c3-adec-437b-9954-0d6a142ca670 
00:25:23.370 --> 00:25:27.820 
እነዚህ አካባቢዎች የእራሳቸው  
አቀራረብ ሊሆኑ ይችላሉ ፣  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.906672477722168 
 
eb8a3b01-5b15-41b4-899c-0a061bfe9482 
00:25:27.820 --> 00:25:32.715 
ግን ቢያንስ በአጭሩ በዚህ  
በቨርቹዋል ትምህርት ወቅት  
but we'd like to at least 
briefly touch on how families 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906672477722168 
 
092f151f-7d9b-4184-a334-072b6f25b876 
00:25:32.715 --> 00:25:37.610 
ቤተሰቦች እነዚህን ፍላጎቶች  
በቤት ውስጥ እንዴት መፍታት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906672477722168 
 
96eda466-fc62-49df-a67a-a5ea7b4ddb4d 
00:25:37.610 --> 00:25:38.945 
እንደሚችሉ ላይ ለመንካት እንወዳለን ፡፡  
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የማስታወሻ መተማመን: 0.892059564590454 
 
e3923a8e-4e66-4186-a1b2-7817751f6e7e 
00:25:41.390 --> 00:25:46.346 
ዲቦራ በቤት ውስጥ የስሜት እና የባህሪ ፍላጎቶችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.892059564590454 
 
9a69ba86-483a-4958-8e6d-a3c40306162e 
00:25:46.346 --> 00:25:48.411 
እንዴት መፍታት እንደሚቻል አንዳንድ ሃሳቦችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936805903911591 
 
41a68aec-41dc-4b4d-9454-914ce5bb18f0 
00:25:48.411 --> 00:25:53.560 
ልታካፍል ነው ፡፡ 
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ስለዚህ ተማሪዎቻችን የተሰማሩ ፣  
የተረጋጉ እና በተቻለ መጠን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936805903911591 
 
ab064324-85ed-434a-8274-de6d9e1f1723 
00:25:53.560 --> 00:25:58.180 
ከጭንቀት ነፃ ሆነው ለማቆየት  
አብዛኛዎቹ ተማሪዎቻችን የተለያዩ የስሜት ህዋሳት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936805903911591 
 
17ea178c-b813-44c0-88a6-101d1e06f20d 
00:25:58.180 --> 00:26:02.030 
ፍላጎቶች አሏቸው እና እነዚያን  
ፍላጎቶች ቀኑን ሙሉ መሟላት አለባቸው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936805903911591 
 
1387b1d7-5e9a-4e14-a11e-c4c7afabafed 
00:26:02.030 --> 00:26:06.265 
ሁሉም ሰው ትንሽ ለየት ያለ ነው  
የሚሆነው ፣ ግን ሁሉንም የእኛን የተለያዩ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936805903911591 
 
ddf54fef-9874-4559-969e-f46fe7c5cef8 
00:26:06.265 --> 00:26:11.270 
እንደሚችል ማውራት ይችላሉ -  
ከልጅዎ ጋርም ማውራት ይችላሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936805903911591 
 
b7b79ce8-05de-4c90-9d3c-d0e841226c97 
00:26:11.270 --> 00:26:15.890 
መቀመጫ ትልቅ ነው ፡፡  
በትምህርት ቤት ውስጥ  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.936805903911591 
 
63748808-14e1-4015-88df-fee9e1b6e0cc 
00:26:15.890 --> 00:26:20.510 
አሁን የበለጠ ተለዋዋጭ መቀመጫዎችን  
የመጠቀም አዝማሚያ አለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922780394554138 
 
3cea9352-9c12-4046-b697-2da51f93b350 
00:26:20.550 --> 00:26:25.334 
 
ጠረጴዛዎቹ ላይ ሁልጊዜ የሚጣበቁት  
እነዚህ ሰማያዊ ወንበሮች አይደሉም ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922780394554138 
 
d155cba1-7949-4a15-a6db-6e503ba78212 
00:26:25.334 --> 00:26:29.014 
ምክንያቱም እነዚያ ለአብዛኛዎቹ ልጆች  
የማይሠሩ ስለሆኑ የኳስ ወንበር ሊኖራቸው ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922780394554138 
 
6358df6d-60d2-4f27-981e-c3f941f5dcc3 
00:26:29.014 --> 00:26:33.430 
ትራስ ሊኖራቸው ይችላል ፡፡ እነሱ ሊነሱ ይችላሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922780394554138 
 
d8906c0b-4d3b-4af5-9a28-9afb445a93ec 
00:26:33.430 --> 00:26:38.214 
የቆመ ዴስክ ሊኖርዎት አይገባም - ስለ ብረት መቀመጫዎች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922780394554138 
 
27857898-3ae9-4245-8ac2-78ea8929d6c3 
00:26:38.214 --> 00:26:42.998 
ለማሰብ እንደ ብረት ሰሌዳ  
ወይም ሌላ በቤትዎ የተኙትን  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.922780394554138 
 
30020979-91b4-494d-9cd7-823a0551cc58 
00:26:42.998 --> 00:26:48.150 
ማንኛውንም ነገር በመጠቀም  
የፈጠራ ችሎታ ሊሆኑ ይችላሉ ፡፡ ምናልባት ወለሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922780394554138 
 
7299e906-54a2-4fd0-b189-eaf20253465d 
00:26:48.150 --> 00:26:52.198 
ላይ ሊሆን ይችላል ፡፡  
ስለዚህ እነዚህ አንዳንድ ሀሳቦች ናቸው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
a0c96626-9ba9-4272-a2e1-413cf7a0871c 
00:26:52.198 --> 00:26:56.340 
፣ እናም የሙያ ቴራፒስት ካለዎት  
ከልጅዎ የጉዳይ ተሸካሚ ጋር ይነጋገሩ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
106ed225-4e7e-4e4b-aafc-9ab04e192c0a 
00:26:56.340 --> 00:27:00.828 
ያማክሩዋቸው እና ምናልባትም አስፈላጊ ከሆነ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
f13953a6-cd23-4ffe-974d-9e7190785fb3 
00:27:00.828 --> 00:27:04.194 
ኤ.ፒ.ኤስ ለእርስዎ ሊረዳዎ  
የሚችል ነገር ሊሆን ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
ab7ffb07-214e-41bd-bc3b-3a3d7635638f 
00:27:04.194 --> 00:27:08.308 
ፀጥ ያለ - ብዙ ልጆቻችን በእጃቸው  
ውስጥ የሆነ ነገር ሊኖራቸው ይገባል  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
19dc00a5-cb10-4cbe-b803-76076fbd7426 
00:27:08.308 --> 00:27:12.796 
እና ያ ደግሞ ትናንሽ ፊሾችን ሊያካትት ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
d4c8fa4b-fdc9-4327-9143-03c8922beafe 
00:27:12.796 --> 00:27:16.910 
እንደ አምስት ከታች ወይም የዓለም ገበያ ባሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
4aee91cd-2e90-438b-b9e8-5e0953a44945 
00:27:16.910 --> 00:27:20.276 
ቦታዎች ሊገዙዋቸው  
የሚችሏቸው ሁሉም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916172564029694 
 
e2104bf1-1213-43f5-9dca-fcbdf9f36311 
00:27:20.276 --> 00:27:22.520 
ዓይነት ትናንሽ ነገሮች አሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 
62f384d7-f340-4cae-90a6-d4f159166c9e 
00:27:22.520 --> 00:27:26.598 
እንደዚህ ዓይነቶቹን ሁሉንም ዓይነት  
ትናንሽ ዝርጋታዎችን በእጄ ላይ እይዛለሁ ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 
98ac0bf2-ce4f-4c5a-b8d4-9cfb608aeaab 
00:27:26.598 --> 00:27:30.246 
በእጄ ውስጥ ያለኝን እንደዚህ የመሰሉ  
ትንሽ የሚለጠጡ ፊጂቶች። ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 



0257b1cf-d1c8-4bd1-9234-20e8e4620195 
00:27:30.246 --> 00:27:34.502 
እሱ የፊጂት ሽክርክሪት ሊሆን ይችላል።  
ወይም የጨመቃ ኳስ ሊሆን ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 
0e5bc4e1-4a78-431b-bf28-85224a9e5727 
00:27:34.502 --> 00:27:38.454 
በብዕር ወይም በእርሳስ ላይ የሆነ  
ነገር ሊሆን ይችላል ፡፡ ስለዚህ እያንዳንዱ ልጅ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 
e53c6eee-ee70-447f-b299-2aafd26f8d66 
00:27:38.454 --> 00:27:41.494 
የተለየ ነው ፡፡ አንዳንድ ልጆች እንደ ሩቢክ  
ኩብ ባሉ ነገሮች መጫወት ይወዳሉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 
4d33c2d6-d3d4-40a7-8be8-cd40dd21c8de 
00:27:41.494 --> 00:27:45.142 
፣ ስለዚህ ለእነሱ የሚጠቅመውን ለማየት  
ትንሽ ሙከራ ማድረግ ሊኖርባቸው ይችላል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 
9dfc90de-9c48-4b58-8764-a7a9584b99c7 
00:27:45.142 --> 00:27:48.486 
፣ ግን መጫወቻ አለመሆኑን  
ያስታውሱ ፡፡ እንዲያተኩሩ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 
 
54301b45-722e-4244-94e3-ea754a80ceef 
00:27:48.486 --> 00:27:52.438 
እንዲረጋጉ እና በትምህርታቸው እንዲሳተፉ  
የሚያግዝ መሳሪያ ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928551733493805 



 
62d89c2b-2f62-40bc-aadf-3c6c10603961 
00:27:52.438 --> 00:27:53.958 
ስለዚህ ከእሱ ጋር እየተጫወቱ ከሆነ መጫወቻ ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 
8b95ef94-28d8-4737-8800-e87086576477 
00:27:53.958 --> 00:27:58.398 
 
በማያ ገጹ ላይ ላለው ነገር ትኩረት  
የማይሰጡ ከሆነ መጫወቻ ነው 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 
5c8956ea-a400-464b-94ef-02ad7708efa1 
00:27:58.398 --> 00:28:03.102 
ማለት ነው ፡፡ በትኩረት እንዲቆዩ ፣ መማር  
እንዲችሉ እየረዳቸው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 
2aa001bd-2fb2-4de8-a80c-4b4e5c9927b5 
00:28:03.102 --> 00:28:08.198 
ከሆነ የስሜት ህዋሳትን ፍላጎት  
የሚያሟላ መሣሪያ ነው ማለት ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 
8d5133fb-bb47-4f31-9370-3bc1bdbbd768 
00:28:08.198 --> 00:28:12.902 
ደህና ፣ ቀጥሎ በቀኝ በኩል ወዳለው - የመስማት ችሎታ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 
ca53a900-d227-4349-81b0-0efa5c4144c9 
00:28:12.902 --> 00:28:17.998 
 
ክፍል እንሂድ ፡፡ ስለዚህ ኤሪን ቀደም ሲል  
እንደጠቀሰችው ብዙ ልጆቻችን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 



575adf81-4004-42c1-a478-0a7fabaaafa2 
00:28:17.998 --> 00:28:21.134 
 
በጆሮ ማዳመጫዎች የተሻሉ ናቸው ፣ ምናልባትም  
ሙዚቃን በማዳመጥ ምናልባትም ነጭ ጫጫታ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 
0a19855c-fe54-4d30-9dae-776095ce2602 
00:28:21.134 --> 00:28:25.054 
እነዚህ ሁሉ ነገሮች በአካባቢያቸው  
ባሉ ሌሎች ጫጫታዎች  
የማስታወሻ መተማመን: 0.926257967948914 
 
9e19269f-4196-4eb2-8c2a-268ca57b19b4 
00:28:25.054 --> 00:28:26.622 
የተረበሸውን ሰው ሊረዱ ይችላሉ ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.914108872413635 
 
b5ad2f36-10cf-41b7-940e-5826556753d4 
00:28:26.740 --> 00:28:30.557 
ይህ የመስማት ችሎታ መዘበራረቅ  
እንዳይሆን በትምህርት ሰዓት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.914108872413635 
 
a7c251ae-8a78-4a28-a42e-3f4cc79dd10d 
00:28:30.557 --> 00:28:33.680 
እንደ ቴሌቪዥን ያሉ ነገሮች  
ጠፍተው መሆኑን ማረጋገጥ እንፈልጋለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920574486255646 
 
e557e21b-8a24-4b4e-8591-30deca8e844c 
00:28:33.680 --> 00:28:37.613 
ብዙ ልጆቻችን በአፋቸው ውስጥ አንድ  
ነገር እንዲኖራቸው ያስፈልጋል ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 
 
fdd3fed4-a0e0-426e-82a8-46bee7f26f8b 
00:28:37.613 --> 00:28:42.490 
እና ያ ማስቲካ ሊሆን ይችላል ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 



 
4a7d2386-372f-4426-a7df-2d6fea3858bb 
00:28:42.490 --> 00:28:46.615 
በልዩ ሁኔታ የተነደፈ የቃል ማነቃቂያ  
መጫወቻ ወይም  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 
 
51854200-b3b3-46f3-a521-de513032fab3 
00:28:46.615 --> 00:28:51.115 
መሣሪያ ሊሆን ይችላል ፡፡ እኛ እነዚህ “chewelry”  
አሉን - ልጁ በብርቱካናማ ውስጥ ሆኖ እያኘኩ ሲያዩት ፡፡ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 
 
8dbca0c7-8363-426d-9398-637a00750754 
00:28:51.115 --> 00:28:56.365 
እና ያ ሸሚዞቻቸውን ወይም እጆቻቸውን  
ወይም እነሱ ላይ ጉዳት ሊያደርስ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 
 
6ec48af1-e6fd-49b7-a656-db7037d58e81 
00:28:56.365 --> 00:29:00.865 
የሚችል ማንኛውንም ነገር እንዲያኝኩ ስለማንፈልግ  
ለልጆች ማኘክ ደህንነቱ የተጠበቀ ፕላስቲክ ነው ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 
 
51d2d6f2-f32d-4747-b3e6-be9ff76e6e0d 
00:29:00.865 --> 00:29:04.990 
እና ደግሞ ፣ ያ ከልጅዎ የጉዳይ ተሸካሚ ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 
 
b0861935-1ccf-4cfa-a0c0-0bba5dec2a83 
00:29:04.990 --> 00:29:09.490 
የ OT ጋር መነጋገር ያለበት ነገር  
ነው እናም ምክሮችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923778712749481 
 
e721c1c6-5651-4846-b8ba-72d0c422f3ab 
00:29:09.490 --> 00:29:10.615 
ለመስጠት ሊረዱ ይችላሉ። ለልጅዎ  



ሊረዳቸው የሚችል ነገር።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 
83051124-e358-475e-97f3-2f2bc2052894 
00:29:10.690 --> 00:29:14.230 
እና እነሱን ሊረዳቸው የሚችል  
የእንቅስቃሴ እረፍቶችም አሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 
f8a7d13d-6750-402e-8a2a-d829042737b6 
00:29:14.230 --> 00:29:17.770 
ያ በእግራቸው ላይ የሚረግጡበትን  
የጎማ ማሰሪያ ፣ ወይም ከእግራቸው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 
d1d24907-c582-419e-a8f8-bf7e53a5cb1a 
00:29:17.770 --> 00:29:21.664 
በታች እንደ ቴኒስ ኳስ ያለ ኳስ ሊያካትት  
ይችላል ፡፡ በሌላኛው እጃቸው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 
4d18941e-84c0-40d4-9dc2-454ccadd9e60 
00:29:21.664 --> 00:29:26.266 
ላይ የሚገፉበት ወይም ግድግዳውን  
የሚገፉበት የእጅ huሽሾች ሊሆኑ ይችላሉ ፡፡ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 
3a41e88f-fa26-4ebd-b2d4-d214d83856e5 
00:29:26.266 --> 00:29:29.806 
ስለዚህ በሚማሩበት ጊዜም  
እንኳ በትንሽ ቦታም  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 
9eb6bfc1-f5d2-4690-96f0-6501533179b6 
00:29:29.806 --> 00:29:33.700 
እንኳ ብዙ ትናንሽ ነገሮች አሉ ፣  
እነዚያን የስሜት ህዋሳት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 



d406ed10-a0ee-43fb-9dd0-0710004c50ee 
00:29:33.700 --> 00:29:37.948 
 
ፍላጎቶች ለማሟላት እና በትምህርቱ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920329689979553 
 
210d2777-d7fe-44da-b394-d39875f7d841 
00:29:37.948 --> 00:29:42.550 
 
እንዲጠመዱ ሊያደርጉ ይችሉ ይሆናል ፡፡ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936033427715302 
 
2891ff1e-8a8d-4dcc-b16e-b5362c357beb 
00:29:42.550 --> 00:29:44.578 
እና በትምህርቱ እንዲሰማሩ ያድርጋቸዋል፡፡ 
 
ስላይድ 25 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931042909622192 
 
9483e2e1-44e6-4d7c-ba9d-6614e2c5e467 
00:29:47.950 --> 00:29:49.774 
በመቀጠልም ስለ ባህሪ እንነጋገራለን ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
5e09a838-9367-4e2a-9cd1-476c3462e40c 
00:29:49.774 --> 00:29:54.618 
ስለዚህ ፣ ሁላችንም ልጆቻችን ደስተኛ  
እንዲሆኑ እና የተሰማሩ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
d09f67c2-a891-4ce4-97ae-d39fb11c2985 
00:29:54.618 --> 00:29:58.626 
የተማሩ እንዲሆኑ እንፈልጋለን ፣  
ግን እውነታው እኛ አንዳንድ ጊዜ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
14605727-297b-46a7-bb94-9c5c2ae0cf79 
00:29:58.626 --> 00:30:02.634 



እንደማይፈልጉ እናውቃለን ፡፡  
አንዳንድ ጊዜ ከአልጋ መነሳት አይፈልጉ ይሆናል ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
8ab20734-3445-497e-8733-42a98e7cb54f 
00:30:02.634 --> 00:30:06.976 
እና አንዳንድ ጊዜ ከኮምፒዩተር ፊት  
ለፊት መቀመጥ አይፈልጉ ይሆናል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
5d2b4e15-a3bf-4184-aa58-b6cd583c3bfb 
00:30:06.976 --> 00:30:11.652 
ስለዚህ በሚጠበቀው ባህሪ ልጅዎን  
ለመርዳት የሚረዱዎት ጥቂት ምክሮች እዚህ አሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
61aa63a3-2ac1-4199-8cae-14e4573517d6 
00:30:11.652 --> 00:30:14.992 
በመጀመሪያ ፣ “በመጀመሪያ ፣ ከዚያ”  
በመጠቀም። ከላይ በቀኝ በኩል  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
32093abe-9fdb-4ad8-b12c-96f5cd8a44fe 
00:30:14.992 --> 00:30:19.334 
አንድ የመጀመሪያ / ከዚያ ምስላዊ  
ምሳሌ እንዳለ ማየት ይችላሉ ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933031916618347 
 
0efcbdb7-b497-47a1-817e-690339570d26 
00:30:19.334 --> 00:30:21.004 
እና ልጅዎ እንደ ቴሌቪዥን ማየት ወይም የቪዲዮ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935492694377899 
 
47b3f287-2ac0-4f27-a1f6-a102b0ffb393 
00:30:21.020 --> 00:30:25.035 
ጨዋታን የመሰለ የመሰለ ሌላ ነገር  
በእውነቱ ማድረግ ሲፈልግ ያኔ ነው።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935492694377899 



 
0b03bf69-4e4e-4c58-93dd-d4956b6e76b9 
00:30:25.035 --> 00:30:29.415 
የሚጠብቁት ነገር መጀመሪያ መማር ወይም የትምህርት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935492694377899 
 
e40dd1f6-effc-4551-af99-5117184516f1 
00:30:29.415 --> 00:30:33.430 
ሥራቸውን መጀመሪያ ማከናወን እንደሚያስፈልጋቸው 
 
6ad616cd-deac-47dd-934d-80fb73e7ea23 
00:30:33.430 --> 00:30:37.810 
እንዲያውቁ እና ከዚያም ሽልማት  
ወይም ማበረታቻ እንዲያገኙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935492694377899 
 
24014233-4256-4e1b-9008-ad07c57966d8 
00:30:37.810 --> 00:30:41.825 
ከድርድር ወይም ከልመና ይልቅ  
“የመጀመሪያ ሂሳብ ፣ ከዚያ ቲቪ”  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935492694377899 
 
7322fd78-005b-4540-b46c-22a43b3b97e4 
00:30:41.825 --> 00:30:45.840 
ብቻ በመናገር ልንሞክር እንችላለን ፡፡  
ጊዜ እና ያ በትምህርቱ ቀን ውስጥ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935492694377899 
 
580b93e1-7f9e-43ff-8a3e-acd113cebfc6 
00:30:45.840 --> 00:30:49.855 
ሊገነባ ይችላል። ያ ከልጅዎ አስተማሪ  
ጋር ለመነጋገር እንደገና  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935492694377899 
 
49700220-f9fe-4f74-8d58-90a8e0ddf9cc 
00:30:49.855 --> 00:30:53.505 
አንድ ነገር ነው ፣ ምክንያቱም  
የተወሰነ ነፃ ጊዜ የማግኘት  



የማስታወሻ መተማመን: 0.924635052680969 
 
d48ab536-b8b3-4677-8575-151a936156f0 
00:30:53.505 --> 00:30:56.972 
ምቾት ሊኖራቸው ይችላል።  
እንደገና ፣ ጊዜ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.924635052680969 
 
d58589f5-0405-4908-b3e2-82ef8cc57ac9 
00:30:56.972 --> 00:31:01.834 
ቆጣሪዎችዎን መጠቀም ያስፈልግዎታል ፣ ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924635052680969 
 
63c199b3-16f3-4c0b-be1f-d2c4bc3c8eaa 
00:31:01.834 --> 00:31:05.574 
የትምህርት ቀን ካለቀ በኋላ  
የሆነ ነገር ሊሆን ይችላል ፡፡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924635052680969 
 
00ca3b4e-c753-4837-a926-3acc2b554bf4 
00:31:05.574 --> 00:31:10.436 
የሥራውን ጊዜ እና  
የእረፍት ጊዜውን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.924635052680969 
 
67dbbc2a-de9b-4c7a-81d6-0389f5f2b2f6 
00:31:10.436 --> 00:31:15.672 
ግልፅ ጅምር እና መጨረሻ  
ማወቅ መፈለጋቸውን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.924635052680969 
 
40969ae1-bfd8-4f27-8a7a-0946dfdb571e 
00:31:15.672 --> 00:31:19.038 
ማረጋገጥ ይፈልጋሉ ፣ ስለዚህ  
በሁለቱ መካከል ሽግግሮች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924635052680969 
 
798a135d-04d7-4dc0-91e9-850071ba4f86 



00:31:19.038 --> 00:31:23.526 
አነስተኛ ችግር እንዲኖር እና  
እንደሚጨርሱም ያውቃሉ - እምብዛም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925147652626038 
 
c8344051-dad3-4c95-a72f-bff258a097e4 
00:31:24.050 --> 00:31:27.570 
ተመራጭ የሆነ ተግባር ወደ ምናልባት  
ወደ ተመራጭነት ሊሸጋገር ነው ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925147652626038 
 
678c3876-fa74-470f-b78a-9873bce55ec0 
00:31:27.570 --> 00:31:31.442 
እና እንደገና ወደዚያ የትምህርት  
ጊዜ ተመልሰናል እናም ለዚያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925147652626038 
 
9888a665-8905-4e70-9794-bc85ea97dbea 
00:31:31.442 --> 00:31:33.202 
በአእምሮ እንዲዘጋጁ ለመርዳት እንፈልጋለን።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 
 
910dcb69-70f2-4dba-80aa-eea9d8af5a79 
00:31:33.202 --> 00:31:37.458 
ሁል ጊዜ የሚጠበቀውን ባህሪ ማጠናከር ይፈልጋሉ ፣ 
ስለሆነም በመምህር ላይ ከተሰማሩ ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 
 
f9a265ff-8575-46dc-8b43-922ffe716657 
00:31:37.458 --> 00:31:41.704 
የአስተማሪውን መመሪያ በመከተል ፣  
እንቅስቃሴ በማድረግ -  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 
 
ab012f72-9e72-4b3b-91ee-c276042f761b 
00:31:41.704 --> 00:31:45.950 
እነሱን ለማወደስዎ እርግጠኛ ይሁኑ እና የቃል ውዳሴ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 



 
71986f22-c3ec-4bd8-99e6-c6eea201c5f0 
00:31:45.950 --> 00:31:50.582 
ሊሆን ይችላል ወይም በማጠናከሪያ ሰንጠረዥ ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 
 
e6854c49-9344-4611-90f9-711c4a5688b8 
00:31:50.582 --> 00:31:54.442 
ተለጣፊ በኩል ሊሆን ይችላል ገበታ ፣  
እና አንዳንድ ጊዜ እነዚያ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 
 
849a4843-7754-4d46-aadc-3fcf158c6af3 
00:31:54.442 --> 00:31:59.074 
በቀላሉ ቀላል ሊሆኑ ይችላሉ። ወይም ፣ አንዳንድ  
ጊዜ ከታች በስተግራ ያለውን እንደሚመለከቱት ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 
 
524efa52-15fa-4448-85b6-af4fd3de93d4 
00:31:59.074 --> 00:32:02.934 
ህፃኑ በእውነቱ ከሚነሳበት ነገር  
ጋር ሊገናኝ ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931966722011566 
 
b8389ecd-0ed4-4de1-a4c0-130289187878 
00:32:02.934 --> 00:32:04.478 
በአሥራዎቹ ዕድሜ የሚገኙ ቲታኖች ፣  
ቶማስ ታንክ ሞተር 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923882782459259 
 
486d0264-d51e-485d-98d5-c67d4a4490cc 
00:32:04.540 --> 00:32:08.270 
፣ ወይም በእውነት እነሱን  
የሚያነቃቃ ማንኛውም ሌላ ነገር ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923882782459259 
 
3d5c04e3-4886-4915-a55e-60f858ccfb59 
00:32:08.270 --> 00:32:13.119 
ህፃኑ በስራ ላይ ቢቆዩ ወይም  
የተወሰኑ ስራዎችን ካከናወኑ ወይም  



የማስታወሻ መተማመን: 0.923882782459259 
 
1b1fda5d-45d6-40f7-a8df-ec92a0a47184 
00:32:13.119 --> 00:32:17.595 
የተወሰኑ መስመሮችን ከፃፉ  
አንድ ዓይነት እንደሚያገኙ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923882782459259 
 
769e22c3-06b8-4148-bdd0-69ecd4caa6fb 
00:32:17.595 --> 00:32:22.817 
እንዲያውቅ የዚያን የእይታ ማተም  
እና ያንን ለማጠናከሪያ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923882782459259 
 
95b5b706-1b65-4008-976e-d079505e4e88 
00:32:22.817 --> 00:32:26.920 
ምናሌዎ መጠቀም ይችሉ ይሆናል።  
የሚደሰቱበት ተጨባጭ ሽልማት።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923882782459259 
 
7383f562-efca-4c57-8827-08e085cbe5c4 
00:32:26.920 --> 00:32:31.023 
እናም እንደገና ያንን እንዴት ማዋቀር  
እንደሚቻል ከልጅዎ የጉዳይ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.923882782459259 
 
de593320-2158-401a-8ada-76c2b862096e 
00:32:31.023 --> 00:32:34.753 
ተሸካሚ ጋር ይነጋገሩ ፡፡ ለልጅዎ  
ከታች በስተቀኝ ጥግ ላይ ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.919827282428741 
 
1f6297c8-ba6a-4a34-b0b3-ddb2943d447d 
00:32:34.790 --> 00:32:39.256 
የሚያረጋጋ ምናሌን ታያለህ እና  
እነዚህ በጭንቀት ፣ በጭንቀት ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.919827282428741 
 
67eec6fb-0a6b-45e9-9ddc-77411f7e0b81 
00:32:39.256 --> 00:32:44.128 
በሐዘን ወይም በቁጣ ሲሰማን እኛን  



እንዳያድነን የሚረዱ መንገዶች ናቸው ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.919827282428741 
 
d6302e87-1003-4409-8e0e-afe4b5215490 
00:32:44.128 --> 00:32:47.782 
ለእያንዳንዱ ሰው የተለየ ሆነው ሊታዩ ነው ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.919827282428741 
 
0bc9d25a-56fc-43b9-b5a5-d3fc23e8b550 
00:32:47.782 --> 00:32:52.248 
አንዳንድ ሰዎች ጥልቅ ትንፋሽን  
ያደርጋሉ ፣ እና ለትንንሽ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.919827282428741 
 
46135968-a0f0-4d58-85c9-aa76245af6b2 
00:32:52.248 --> 00:32:55.902 
ልጆች ወይም ከፍ ያለ የድጋፍ ፍላጎት ላላቸው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.919827282428741 
 
86f380fe-8f29-4d17-a811-90536e8aab35 
00:32:55.902 --> 00:33:01.586 
ሕፃናት ጥልቅ ትንፋሽ መውሰድ  
ፈታኝ ሊሆን ይችላል ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919827282428741 
 
d8231486-1d00-4a9c-9736-b8d46222f182 
00:33:01.586 --> 00:33:03.616 
ስለዚህ ለዛ የምጠቀምባቸው ሁለት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.928879141807556 
 
723c150f-c39e-4be3-bab1-41c0e12f564a 
00:33:04.250 --> 00:33:09.840 
or blowing up a balloon because 
ብልሃቶች አረፋዎችን መንፋት ወይም ፊኛ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.928879141807556 
 
d93ae98c-9009-4b51-8030-38d56d229802 
00:33:09.840 --> 00:33:14.140 
ማፈንዳት ናቸው ምክንያቱም ይህ ህፃን  



ጥልቅ እስትንፋስ እንዲጠቀም ያበረታታል ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.928879141807556 
 
24de1808-f1c7-4b00-ad4f-0c7b85785468 
00:33:14.140 --> 00:33:16.720 
ከቤት ውጭ አጭር የእግር ጉዞ ማድረግን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.912538945674896 
 
26dafb6b-8ef3-4dca-a2fb-2a775485eb4e 
00:33:17.310 --> 00:33:20.550 
የመሰለ ነገር ሊሆን ይችላል ፡፡  
የአሮማቴራፒ ሽታ በመጠቀም -  
የማስታወሻ መተማመን: 0.912538945674896 
 
0251a5c7-b62a-458e-981d-dc2d57127c37 
00:33:20.550 --> 00:33:24.195 
ማሽተት ሊሆን ይችላል። አንዳንድ ጊዜ  
ላቫቫር ፣ ብርቱካናማ ወይም 
 
06c3a82d-0e29-47e2-9079-c789ef9af9f6 
00:33:24.195 --> 00:33:28.650 
ሌሎች አስፈላጊ ዘይቶች ፣ ወይንም  
ብርቱካንማ ማሽተት ብቻ ትንሽ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.912538945674896 
 
bb0bdad0-0840-421e-911e-58877d5a50ba 
00:33:28.650 --> 00:33:32.700 
again, it's going to vary 
from child to child, but 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.912538945674896 
 
b8ede921-f696-4fc7-bee5-fc1eee31091f 
00:33:32.700 --> 00:33:37.155 
የተረጋጋ ስሜት እንዲሰማን ያደርገናል።  
ስለዚህ እንደገና ፣ ከልጅ ወደ ልጅ የሚለያይ ነው 
የማስታወሻ መተማመን: 0.912538945674896 
 
e0213104-7720-4734-82b8-2d0fbab4cd56 
00:33:37.155 --> 00:33:41.610 



፣ ግን የእይታ ማረጋጊያ ምናሌ  
መኖሩ ልጅዎ በዚያ ወቅት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.912538945674896 
 
81a9876e-40b2-48c1-8c0a-57c95c456f1f 
00:33:41.610 --> 00:33:45.255 
ለእነሱ የተሻለ የሆነውን እቃ  
እንዲመርጥ ይረዳዋል ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920127689838409 
 
6779cf09-f1a3-4224-81e2-26be78d90174 
00:33:46.360 --> 00:33:52.276 
ወይንም ያንን ምርጫ በማድረግ  
ሊደግ youቸው ይችላሉ ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920127689838409 
 
28bfa7f0-7aa9-4438-b5b9-3db3d8672715 
00:33:52.276 --> 00:33:54.248 
አንድ ልጅ በእውነቱ የተበሳጨ ከሆነ የተረጋጋ ድምፅን ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.892474114894867 
 
285c297f-73c1-4fc4-8bdd-9c36d91d22a2 
00:33:54.880 --> 00:34:00.580 
ጸጥ ያለ ድምፅን በመጠቀም እንዲበዛ  
ሊረዷቸው ይችላሉ ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.892474114894867 
 
95da5dc6-a709-47f0-9883-32f9b5973165 
00:34:00.580 --> 00:34:06.280 
ምክንያቱም አንድ ሰው ሲበሳጭ እና የበለጠ  
ስንበሳጭ የበለጠ ያበሳጫቸዋል ፣ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.892474114894867 
 
1b87cc4a-f870-49a9-ba5c-067f32f2d32b 
00:34:06.280 --> 00:34:11.980 
ስለሆነም ለማስታወስ ከባድ ነው።  
ግን የኤንአርአርፒን ድምጽ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.910256683826447 
 
dcf6d01e-a93f-40b1-a579-d20a9391895c 
00:34:11.980 --> 00:34:16.330 



ያስቡ እና ያ በእውነት ልጆች ብዙ  
የተረጋጋ ፣ ፈጣን ስሜት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.910256683826447 
 
32c86e4d-4803-4340-9c6d-858213def66f 
00:34:16.330 --> 00:34:19.030 
እንዲሰማቸው ሊያደርግ ይችላል ፡፡  
መብራቶችን ማጥፋት ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.924881041049957 
 
9d7227f5-fa2a-49db-b096-dda2260766b9 
00:34:19.030 --> 00:34:23.523 
የተወሰነ ጸጥ ያለ ሙዚቃን መልበስ ፣  
ክብደት ያለው ብርድ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.924881041049957 
 
d23df212-8c7f-4f71-85e8-677976f3c333 
00:34:23.523 --> 00:34:28.791 
ልብስ መያዝ ፣ ትንሽ የተጫነው  
እንስሳ ማቀፍ ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.924881041049957 
 
1041cf1f-2a7f-4a48-9819-7da1e9335879 
00:34:28.791 --> 00:34:32.742 
የስሜት ህዋሳት ድጋፍዎን ይጠቀሙ -  
እነዚህ ሁሉ ሊባባሱ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931818962097168 
 
752622ab-4261-4a13-bf97-7c4e67f46d29 
00:34:33.790 --> 00:34:38.256 
እና ልጅዎን እንዲረጋጉ ሊያደርጉዎት  
የሚችሉ (እና እርስዎ)  
የማስታወሻ መተማመን: 0.931818962097168 
 
0e616153-d7f6-42cb-ac7a-0bb92b22bafd 
00:34:38.256 --> 00:34:42.316 
እንዲረጋጉ የሚያደርጉ ነገሮች ናቸው ፡፡ እንዲሁ  
እንዲሁም ማስፈራሪያዎችን ያስወግዱ ፣ ያውቃሉ ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931818962097168 
ጩኸትን ያስወግዱ ወይም “ጣፋጭ አያገኙም”  



ወይም እንደዚህ ያለ ማንኛውንም  ነገር ያስወግዱ ፣  
 
422e9d28-d0a9-44df-ad70-cd571b6ec0ad 
00:34:42.316 --> 00:34:47.188 
ምክንያቱም ያ ሰዎች የበለጠ  
እንዲበሳጩ ያደርጋቸዋል።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.931818962097168 
 
86dcaf34-249a-45eb-b648-a2a61a09f818 
00:34:47.188 --> 00:34:49.624 
ስለዚህ በዚያ ቅጽበት ውስጥ  
በተቻለ መጠን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93547797203064 
 
4f697b21-1889-4033-b803-1a97d1f6cf91 
00:34:50.160 --> 00:34:54.318 
00:35:01.500 --> 00:35:04.902 
የተረጋጋ ለማድረግ ብቻ ያስታውሱ ፡፡ እና  
እነሱ እያከናወኗቸው ያሉትን የሚጠበቁ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.93547797203064 
 
795f4d40-93f1-4f51-a135-82f789a16900 
00:34:54.318 --> 00:34:57.720 
ባህሪዎች ማጠናከሩን ይቀጥሉ  
፡፡ ምናልባት እያለቀሱ ሊሆን ይችላል ፣ ግን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.93547797203064 
 
92719bd7-2d56-4738-b0b6-4acd0fb0c79c 
00:34:57.720 --> 00:35:01.500 
 
አሁንም ተቀምጠዋል ፣ አሁንም በኮምፒዩተር  
ፊት ለፊት ያተኮሩ ናቸው ፡፡ ስለዚህ ያጠናክሩ ፡፡  
የሚፈለጉትን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93547797203064 
 
98ca50aa-2509-4f98-89f5-07436345feaa 
ባህሪዎች ያጠናክሩ ፣  ያ ደግሞ ሁሉም ሰው  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.93547797203064 
0ff72f94-6604-493d-a30f-f369d5df91ff 
00:35:04.902 --> 00:35:06.036 
ጥሩ ስሜት እንዲሰማው ይረዳል። 
 
 
ስላይድ 26 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.895133197307587 
 
ffe52ace-8be9-4973-9ae0-46763a4ceb49 
00:35:11.490 --> 00:35:18.742 
አንዳንድ ተጨማሪ ድጋፎችን  
ለመስጠት አሁን ወደ ኤሪን እና ኬሊ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.895133197307587 
 
c81f92c8-e37a-4a36-b5f8-a12cbdbcb885 
00:35:18.742 --> 00:35:20.296 
እሰጠዋለሁ ፡፡ በጣም አመሰግናለሁ ዴብ።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935905933380127 
 
af0ec1e7-7ab3-440a-af14-c980f7255e3c 
00:35:22.710 --> 00:35:26.562 
የተማሪዎቻችንን እና  
በቤት ውስጥ ተማሪዎችን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935905933380127 
 
53e350a5-c46b-4aba-9fcc-bf52417b6ff9 
00:35:26.562 --> 00:35:29.772 
ማህበራዊ ስሜታዊ ፍላጎቶችን ስለ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935905933380127 
 
5b4e767b-e5ae-4aca-bb31-f40a758d6374 
00:35:29.772 --> 00:35:32.982 
መደገፍ ከእርስዎ ጋር ለመነጋገር  
ብቻ ጥቂት ጊዜዎችን ለመውሰድ ፈለግሁ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935905933380127 
 
f9f7641a-bf03-41ed-a26a-d5ec1605c544 



00:35:32.982 --> 00:35:36.834 
እዚህ ለመናገር በጣም የምወዳቸው 
 በጣም የምወዳቸው አንዳንድ ነገሮችን ያያሉ - ስሜቶች ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935905933380127 
 
4ef44f80-9cd7-41f9-bc57-5200f72c0ee5 
00:35:36.834 --> 00:35:41.007 
ደንብ ዞኖች እና ሌሎች ሀሳቦች ፡፡ እና ቀደም  
ሲል እንደተናገርነው ፣ እነዚህ ውስጥ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935905933380127 
 
672460f8-274a-4b42-b410-e69bb5674828 
00:35:41.007 --> 00:35:44.538 
እነሱ አጠቃላይ አቀራረብ ሊሆኑ ይችሉ ነበር።  
ስለዚህ ዛሬ በአጭሩ ላካፍላችሁ ነው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
66e63717-15b0-42d2-9b9a-fc36a1f81687 
00:35:44.538 --> 00:35:48.780 
ስለዚህ በማያ ገጽዎ የላይኛው ግራ በኩል  
የስሜቶችን መንኮራኩር ይመለከታሉ ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
fb5136cb-978d-40fe-880e-e6290b8a49b1 
00:35:48.780 --> 00:35:52.667 
ከእነዚህ ውስጥ በይነመረቡ ላይ  
ሊገኙ የሚችሉ ብዙ ናቸው ፡፡  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
7139a5ac-1d2c-4205-8c2e-489cbbfa58dd 
00:35:52.667 --> 00:35:56.554 
በክፍል ውስጥ ከሚማሩ ተማሪዎች  
ጋር የምጠቀምባቸው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
a711f681-eb36-4a49-91b9-3c1d2e47e84f 



00:35:56.554 --> 00:35:59.843 
ከምወዳቸው ነገሮች አንዱ ይህ ነው ፡፡  
በእውነቱ እዚያ ውስጥ ምን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
594bdf35-b203-4255-b2b9-d737860237e8 
00:35:59.843 --> 00:36:03.431 
ያህል ስሜቶች እንዳሉ እና  
በአንድ ቀን ውስጥ ምን ያህል  
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
2610d6e5-3dc4-47b1-9375-07c93f437a02 
00:36:03.431 --> 00:36:07.019 
ልምዶችን እንደምናደርግ  
ያሳየናል። ብዙውን ጊዜ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
e2842e54-07f3-4e22-9975-8d1a88cead63 
00:36:07.019 --> 00:36:10.607 
ሰዎች ስለደስታ ወይም ስለ ሀዘን  
ስለሚሰማቸው ማውራት እንፈልጋለን ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
ce6713ea-070a-47da-8972-ee9fece03fa7 
00:36:10.607 --> 00:36:14.195 
ግን በእውነቱ ከዚያ የበለጠ ነው። ዛሬ  
ለማካፈል የፈለግሁት በእውነቱ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.929720520973206 
 
d791a034-051a-43ba-963f-f34accb04c0b 
00:36:14.195 --> 00:36:15.690 
ይህ ሀሳብ ለተማሪዎቻችን እና  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
87a25fb8-7895-444f-b675-42f123a447fc 
00:36:15.690 --> 00:36:19.496 
ለተማሪዎቻችን እንዲያውቅ ማድረግ ነው ፡፡ 
ሁሉም የሚሰማቸው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
b657efd5-4488-4ce0-8d83-569c825c6757 



00:36:19.496 --> 00:36:22.392 
ስሜቶች በእውነት ደህና ናቸው።  
እነዚያን ስሜቶች ቀኑን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
76fe5797-2182-46ab-b66a-fae7467269eb 
00:36:22.392 --> 00:36:25.650 
ሙሉ መሰየምና ማወቅ ለእነሱ የበለጠ  
ምቾት እንዲኖራቸው ያደርጋቸዋል ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
24fab6d5-2b35-48d2-8ef6-114c68c9acd7 
00:36:25.650 --> 00:36:29.270 
እና እነሱን እንደ “መደበኛ”  
እንዲመስሉ ያደርጋቸዋል ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
09fa3f2d-6069-49d6-8867-e148c37e1504 
00:36:29.270 --> 00:36:32.890 
ምክንያቱም ሁሉም ስሜቶች  
በእኛ መደበኛ ውስጥ ደህና ናቸው።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
e3d42df5-ea88-4efb-abef-374f061df1e4 
00:36:32.890 --> 00:36:36.510 
በእውነቱ በዚህ እርግጠኛ  
ባልሆነ ጊዜ እና  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
8487e47b-2f67-4c52-bebf-303b3c0814ba 
00:36:36.510 --> 00:36:40.130 
በቤት ውስጥ ከተማሪችን ጋር  
ለመገናኘት ጊዜ እየወሰድን 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 
 
af6ca328-852d-4480-8db7-5c0feb7e97fe 
00:36:40.130 --> 00:36:44.474 
መሆኑ በጣም አስፈላጊ ይመስለኛል ፡፡  
ይህ ብዙ የተለያዩ ነገሮችን ሊመስል ይችላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933699011802673 



 
bec115bf-9e5f-45a0-be12-f55c7ac7c7a7 
00:36:44.474 --> 00:36:48.094 
አንድ ላይ በእግር መጓዝ ፣  
ሶፋው ላይ ተንሸራተው የተወሰነ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
b83c694e-c6e3-439b-bcef-2377e7ec3af1 
00:36:48.094 --> 00:36:51.586 
ጊዜ ማሳለፍ ወይም ከአንድ  
መጽሐፍ ጋር መገናኘት ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
660cdc5f-a38f-415d-879d-f50b89604f23 
00:36:51.586 --> 00:36:55.370 
አንድ ተወዳጅ የሙዚቃ ቪዲዮ  
ወይም የዳንስ ጊዜ ማጋራት እንኳን።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
bf706371-6597-4ef2-a40d-6ca9f1d3fd38 
00:36:55.370 --> 00:36:58.810 
ትንሽ እና ትንሽ ነገር ሊሆን ይችላል ፡፡  
እሱ ማንኛውንም የገንዘብ ወጪ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
00efd2e6-d1c4-40f3-8032-262c5a56845f 
00:36:58.810 --> 00:37:03.282 
ማካተት የለበትም ፣ በእውነቱ በቀን  
ከ 10 ደቂቃ እስከ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
071f3f87-c8de-45d2-8e1b-023c37d4d3b0 
00:37:03.282 --> 00:37:06.034 
15 ደቂቃ ብቻ ነው። አንድ በአንድ  
በእውነቱ እነዚያን አዎንታዊ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
9a2d2127-d274-4605-844d-dc675712e2a8 
00:37:06.034 --> 00:37:09.474 
ግንኙነቶች ይጨምራል ከዚያም ያንን  
አዎንታዊ ስሜቶች ይጨምራል።  



የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
771d4780-dc73-4e65-8058-ae7c91f76a05 
00:37:09.474 --> 00:37:13.946 
ብዙ ተማሪዎቻችን ፣ በትምህርት ቤት  
ውስጥ ደህንነታቸው የተጠበቀ ቦታዎች 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
fef5ad5d-a98b-4f94-a5c4-532989c48947 
00:37:13.946 --> 00:37:16.698 
አሏቸው እናም የሚሄዱባቸው  
ደህና ሰዎች አሏቸው።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.916857302188873 
 
e9fc73bd-0f8e-40d3-988d-b2799a6db4c3 
00:37:16.698 --> 00:37:20.826 
where we can all go, not just 
our learners, but even us,  
የማስታወሻ መተማመን: 0.884501218795776 
 
5916bfd6-a6eb-4408-84f0-a9e9e0b1f215 
00:37:20.900 --> 00:37:24.644 
በቤትዎ ውስጥ ፣ የተማርን ብቻ ሳይሆን  
እኛንም ጭምር የምንሄድበት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.884501218795776 
 
49718ad3-1520-495d-a652-9bf42459b7be 
00:37:24.644 --> 00:37:26.204 
ያንን አስተማማኝ ቦታ መፍጠር እና  
የማስታወሻ መተማመን: 0.912954151630402 
 
f299cd71-aeef-4f66-9fd4-9c18e8eae3cd 
00:37:27.310 --> 00:37:30.870 
መለየት ከቻሉ መሄድ እና ለጥቂት ጊዜ  
ዳግም ማስጀመር እና  
የማስታወሻ መተማመን: 0.912954151630402 
 
067771e8-0598-4785-a6cc-b9413460d0ec 
00:37:30.870 --> 00:37:33.718 
ማእከላችንን ማግኘት የምንችል  
መሆኑን ማወቅ እንችላለን ፡፡  



የማስታወሻ መተማመን: 0.912954151630402 
 
35a83577-ab94-4730-a370-40eae173c89d 
00:37:33.718 --> 00:37:37.990 
ያ በእውነቱ ነው አስፈላጊ እና  
ልክ የስራ ቦታን ለመለየት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.912954151630402 
 
125d32fd-0a1e-4121-870f-a5f029935bf0 
00:37:37.990 --> 00:37:42.618 
ከዚህ በፊት እንዳልኩት በይነመረብ  
ላይ ጥሩ ነገር መሆን የለበትም ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920966625213623 
 
f36d232f-f132-434b-b2b3-95cb220f9058 
00:37:42.618 --> 00:37:46.265 
በእውነቱ እርስዎ ከአልጋ ወይም  
ከሶፋው በስተጀርባ ምቹ የሆነ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920966625213623 
 
d8a68a2a-3de3-44d1-8728-fb6713a98b5b 
00:37:46.265 --> 00:37:50.645 
ጥግ አጠገብ የምታውቁት  
ምቹ ማእዘን ሊሆን ይችላል።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920966625213623 
 
69914913-43c9-44db-b108-259d65e5ab01 
00:37:50.645 --> 00:37:53.930 
እና በመጨረሻም ዴብ ይህንን  አጋርቷል ፣ ግን በእውነቱ ፣  
በማተኮር እና በዕለቱ ውስጥ ያሉትን አ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920966625213623 
 
0e2da775-9a03-45e8-a560-04e2fef900dd 
00:37:53.930 --> 00:37:58.675 
ዎንታዊ ጎኖች እና ተማሪዎ በሚያደርጋቸው  
አዎንታዊ ነገሮች ላይ በማግኘት ላይ ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.920966625213623 
 
a56d666d-fd27-48cf-bd13-dd03c467fa01 
00:37:58.675 --> 00:38:01.230 
ምክንያቱም በአዎንታዊ ነገሮች ላይ ስናተኩር ብዙዎቹን እናያለን ፡፡ 



አዎንታዊ ግብረመልስ እና ማጠናከሪያ በእውነቱ እንደሚሰራ እናውቃለን ፡፡ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
0032832c-5820-4049-96bc-37ec04a85aaf 
00:38:01.980 --> 00:38:06.049 
ከእርስዎ ጋር ለማጋራት  
የፈለግኩበት ቀጣይ ነገር  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
3cf9a5fd-8b8e-4852-900c-64000818edff 
00:38:06.049 --> 00:38:09.179 
የደንቡ ዞኖች ሲሆን በአርሊንግተን  
የህዝብ ትምህርት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
b1a01547-4c90-4df8-b8d8-48926f69e232 
00:38:09.179 --> 00:38:12.935 
ቤቶች ውስጥ በዚህ ውስጥ በእውነቱ  
ባለሙያ የሆኑ ብዙ ሰዎች አሉ ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
47c57769-4862-4db1-8802-c2ba1098f623 
00:38:12.935 --> 00:38:17.004 
የደንቡ ዞኖች በአብዛኛዎቹ  
ት / ቤቶቻችን ውስጥ ያሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
312d8daa-535c-43c1-8792-2b04af66cd82 
00:38:17.004 --> 00:38:19.508 
ሲሆን ብዙ መምህራኖቻችን እና የሙያ  
ቴራፒስቶች የሚጠቀሙበት መሳሪያ ነው ፡፡ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
8cbf66f2-e52b-4c06-b074-30c59881e4ef 
00:38:19.508 --> 00:38:23.577 
ስለዚህ ፣ የበለጠ ለማወቅ ከፈለጉ  
ወደ የተማሪዎችዎ ቡድን  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
4f595a74-f3c5-413a-be94-5c384bcd3c2d 



00:38:23.577 --> 00:38:27.646 
ለመድረስ ነፃነት ይሰማዎት።  
ግን ለማጋራት የፈለግኩት  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933702886104584 
 
463fdcea-5f4d-4313-a620-8def47f7edd9 
00:38:27.646 --> 00:38:31.089 
አንድ ነገር ይህ ሀሳብ ልክ  
እንደ ስሜቶች ሁሉ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935010373592377 
 
47c908e2-de00-4499-8a2b-eb4c3913f065 
00:38:31.089 --> 00:38:35.650 
ስሜቶች ከዞኖች ሀሳብ ጋር የተሳሰሩ ናቸው ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935010373592377 
 
de404e81-9d9a-4259-b15b-ff47cb89470d 
00:38:35.650 --> 00:38:38.895 
እና ሁሉም ዞኖች ደህና ናቸው።  
ቀኑን ሙሉ ወደ ዞኖች እንወጣለን እናወጣለን ፡፡  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935010373592377 
 
e6f986f0-fa34-41d1-8f26-2707d68a79da 
00:38:38.895 --> 00:38:42.435 
ልንነቃ እና በጣም ድካም ሊሰማን  
ይችላል ፡፡ ትንሽ ልፋት ፣  
የማስታወሻ መተማመን: 0.935010373592377 
 
be6647b2-25e3-4684-b40d-853f693853ee 
00:38:42.435 --> 00:38:45.975 
ትንሽ ጸጥ እና ከዚያ በሰማያዊ ዞን  
ውስጥ እንሆን ነበር ፡፡ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935010373592377 
 
10e339c1-70cb-438f-bfc3-e1d569e11d27 
00:38:45.975 --> 00:38:49.515 
ከዚያ በኋላ ግን የጠዋት ቡናዎን ከጠጡ  
በኋላ ትንሽ ትንሽ ጥሩ ስሜት ሊሰማዎት ይችላል ፡፡ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935010373592377 
 
b8220981-3b25-42f0-a590-5b9c638eac32 



00:38:49.515 --> 00:38:53.055 
በመቀጠልም ወደ አረንጓዴ ዞን  
ተላልፈህ ይሆናል እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935010373592377 
 
718a42a9-68d0-4d98-8991-8d3be13c113c 
00:38:53.055 --> 00:38:56.300 
ለመማር እና ብቁ ለመሆን  
ለማቅረብ መዘጋጀት አለብህ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916588842868805 
 
2d57c92a-cbcb-44f1-9ed0-be9a42d50e08 
00:38:56.940 --> 00:39:00.096 
እና ምናልባት ለመጨረሻው ቀን ላትደርስ ትችላል።  
ስራ ሊረፍድብህ ይችላል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916588842868805 
 
7ec67efe-f6aa-4ae0-9000-4ff46f6885ac 
00:39:00.096 --> 00:39:03.252 
እና ትንሽ መጨነቅ እና  
ማሰብ ሊኖር ይችላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916588842868805 
 
a73e027d-748e-422b-a713-8489b7891bfc 
00:39:03.252 --> 00:39:06.145 
ከዛ ወደ ቢጫ ዞን ትዘዋወራለህ። 
ሁላችንም እንደምናውቀው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916588842868805 
 
79eae80c-8080-4720-ad6e-1af34d71f6ec 
00:39:06.145 --> 00:39:09.301 
ቀይ ዞን ላይ ከገባህ፣  
አንድ በጣም ትልቅ ነገር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916588842868805 
 



361e5d5a-9150-4723-b12e-c4e15ef19cde 
00:39:09.301 --> 00:39:12.457 
እንደረሳህ እና  
እንዳጣህ ታውቃለህ። ግን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916588842868805 
 
5b4691d7-7058-461a-b78f-340c748d8bf2 
00:39:12.457 --> 00:39:15.876 
እኔ ላስወቅግ የምፈልገው ነገር፤ 
ልክ እንደ ወጣት ከእነዚህ ዞኖች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916588842868805 
 
e0d9a95c-9f4e-425d-bd6d-379167936dd9 
00:39:15.876 --> 00:39:19.032 
መግባት እና መውጣት እና  
ተማሪዎችንም እንደዛ ማድረግ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.915238738059998 
 
26934a04-4981-47f0-b1f1-0dde66e4dd8f 
00:39:19.032 --> 00:39:23.230 
እና ሁሉም ደህና ናቸው።  
አንተ አንድ ማድረግ የምትችለው ነገር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.915238738059998 
 
87912e7f-2fd7-4e71-820e-04a724430b23 
00:39:23.230 --> 00:39:26.974 
ተማሪዎችህ እነማን እንደሆኑ ማረጋገጥ 
ምን ዞን ውስጥ እንዳሉ ማየት ከዛም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.915238738059998 
 
f81354df-03e7-483d-a47e-7d873cbfaaf8 
00:39:26.974 --> 00:39:31.006 
በዞን ውስጥ ያሉ መሳሪያዎችን በመለየት እና  
በዞን ውስጥ ባሉበት ግዜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.915238738059998 



 
73702530-9051-4fb2-a4f9-1eb9a86e1d94 
00:39:31.006 --> 00:39:34.174 
እነዚህን መሳሪያዎች  
ራስን ለማስተካከል መጠቀም እና ምናልባት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.915238738059998 
 
96215873-97ae-4907-9542-c16535ec1afe 
00:39:34.174 --> 00:39:37.918 
ሌላ ዞን ውስጥ መግባት ናቸው ይህም 
ለመስተካከል እና r 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.915238738059998 
 
6a28bc0f-a895-4b70-86cf-4dc06b577bf6 
00:39:37.918 --> 00:39:40.510 
የትምህርቱ አካል መሆን ሲሆን 
ትምህርት ቤት ውስጥ ያሉት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.915238738059998 
 
aefbb5b5-37d8-4bd4-aaa6-fb79f9a56eca 
00:39:40.510 --> 00:39:42.238 
ሁሉም አሰራሮች የትምህርት ቡድን ተኮር ናቸው   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
4e0193d2-c1e9-4316-babe-ad1cac1062b1 
00:39:42.238 --> 00:39:46.944 
እና የሚጠቅሙ ናቸው።በመጨረሻም 
ሌሎች ጥቂት ሀሳቦች ላይ መነጋገር እፈልጋለሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
92e4232c-c9cb-4b40-b2fa-b74e04e11de5 
00:39:46.944 --> 00:39:51.382 
በእነዚህ ነገሮች በሙሉ ላይ  
ልምድ ያለኝ አይደለሁም።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 



 
701f99e8-404d-4489-a203-b4ee43d197d0 
00:39:51.382 --> 00:39:54.869 
ግን እነዚህ ነገሮች ከሌሎች 
አስተማሪዎች እና ባለሞያዎች የተማኳርቸው ሲሆኑ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
d37789f9-e933-4814-8e1a-6c470980b646 
00:39:54.869 --> 00:39:58.356 
ስሰራበት የነበረ ትምህርት ቤት ውስጥ ያገኘሁት ነው።  
ጥቂት ሀሳቦች ናቸው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
afef8599-d65b-4e27-80b8-430fc7154b47 
00:39:58.356 --> 00:40:01.526 
ታውቃለህ እንደነዚህ አይነት ሀሳቦች  
ግዜ በመውሰድ አስተዋይ እንዲሆኑ ይረዳል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
59baa213-2c2f-4de6-b85e-c16bf6003eeb 
00:40:01.526 --> 00:40:04.696 
ጣልቃ ገብነትን ማካተት ጥሩ ነው።  
ለዚህም በጣም ብዙ አፕሊኬሽኖች አሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
c552d4cb-1c52-4d34-a117-2bbd7def340c 
00:40:04.696 --> 00:40:08.817 
ብዙ የሚጠቅሙ ነገሮች አሉ 
እና እነዚህንም ማግኘት የምትችለው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
9412976a-ce5e-4b06-84f5-2d97b20dc7bc 
00:40:08.817 --> 00:40:11.987 
ኢንተርኔት ላይ ሲሆን እነዚህንም 
ከየቀን ህይወት ጋር ማጣመር ይቻላል። 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.937000632286072 
 
cce7bec8-fe24-4903-a2c5-551e1914f5c3 
00:40:11.987 --> 00:40:14.206 
እና ከዚህ በፊት እንደተናገርኩት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
4e0a9a77-d6aa-4155-9b1f-6a24e9665ad5 
00:40:14.206 --> 00:40:18.750 
አሁንም በድጋሜ እላለሁ። እንቅስቃሴ ማድረግ! 
ሰውነትን ለማንቀሳቀስ ግዜ ማዘጋጀት፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
29ba1534-fb01-4864-9201-ee9466898d03 
00:40:18.750 --> 00:40:22.950 
ውጪ መውጣት፣ ፀሀይ መሞቅ የመሳሰሉት  
መልካም ተፅእኖ አላቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
bb1d9037-fffb-4f82-8289-3a2e5b55726c 
00:40:22.950 --> 00:40:26.800 
ይህም በተማሪዎቻችን ማህበራዊ የስሜት 
ፍላጎቶች ላይ ነው። ከዛም ጥቂት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
760318d7-2e68-44e5-b931-13580e5e8b22 
00:40:26.800 --> 00:40:29.250 
ሀሳቦችን መጨመር ነው። ይህም 
መዘገብ፣ ስእል መስራት፣ አርት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
01893c37-6d8a-4f7c-b4a2-2cc6fbd3f4df 
00:40:29.250 --> 00:40:32.400 
እና ሙዚቃ ሲሆኑ፣ ሁሉም  
መልካም ተፅእኖ እና   
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
7f52f3e8-361b-4427-b797-294fe03602a5 
00:40:32.400 --> 00:40:36.250 
ስሜት አላቸው። በድጋሜ ይህ ነገር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
0da2b63d-5131-4557-a68e-7bda94554818 
00:40:36.250 --> 00:40:40.100 
በጣም ከባድ ነው ግን  
በዚህ ግዜ በምን መልኩto  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933633685112 
 
73a13a12-b0c2-4c4d-9ef5-02d00ed460bb 
00:40:40.100 --> 00:40:41.150 
ማህበራዊ ግንኙነቶችን እንፈጥራለን?  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.94172877073288 
 
ed2ce2d9-6613-4ed8-89c2-d17b3afdd5a9 
00:40:41.850 --> 00:40:44.778 
እና አንድ ነገር አለ  
ይህም ከቤተሰቦችህ ጋር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.94172877073288 
 
c9df4d12-7d61-419d-9732-46333f557669 
00:40:44.778 --> 00:40:47.462 
አብረህ በመሆን የምታስበው እና  
በዚህ ኮሮና ሁሉንም በዘጋበት ወቅት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.907557964324951 
 
cabcf893-d0d0-4675-bdc9-139e7c46bb3b 
00:40:47.462 --> 00:40:51.926 
ምቾት የሚሰጥህን ነገር ማሰብ ነው።  
ከዚህ በመቀጠልም   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.907557964324951 



 
42f7965c-6516-4548-8b13-e46ccce749a8 
00:40:51.926 --> 00:40:53.786 
ወደ ኬሊ አዘዋውራለሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 
 
aad59a04-dece-4715-bfd2-9098352d641c 
00:40:54.400 --> 00:40:58.437 
አመሰግናለሁ ኤሪን ጥሩ ሀሳብ ነው 
እና ሙሉ በሙሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 
 
904a0f2d-b826-4fe0-8829-5f2abe62685f 
00:40:58.437 --> 00:41:02.474 
ኤሪን ከተናገረው ጋር እስማማለሁ 
ይህም ስለማህበራዊ ግንኙነት በሰጠው ሀሳብ ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 
 
5b2061b9-498e-4562-a1a8-2662b4151307 
00:41:02.474 --> 00:41:06.511 
ሁላችንም  
ስለማህበራዊ ርቀት ጥንቃቄ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 
 
c2d232d4-49ab-4dad-9436-7df1de896dd5 
00:41:06.511 --> 00:41:10.181 
ልናደርግ ይገባል ግን  
ልጆቻችንን ከጓደኞቻቸው እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 
 
c72bac91-0070-4d9d-a0cb-88ea3f9409ef 
00:41:10.181 --> 00:41:14.218 
ከቤተሰቦቻቸው ጋር እንዲገናኙ ማድረግ  
ይህም ፊት ለፊት ማገናኘት ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 



 
54784e94-8d33-44f0-8b9d-8c756223e62c 
00:41:14.218 --> 00:41:18.255 
በኦንላይን በኮምፒውተር  
ጨዋታዎችን እንዲጫወቱ ማድረግ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 
 
54faa4e3-dff0-4f21-b62c-7bc6cb552da8 
00:41:18.255 --> 00:41:22.659 
በጣም ጠቃሚ ነገር ነው እና  
በአንዳንድ ቦታዎች ልክ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92927074432373 
 
ae404c3d-0827-4da6-a14b-2ec76787f533 
00:41:22.659 --> 00:41:25.595 
ማህበራዊ የስሜት ፍላጎቶች ላይ ይረዳቸዋል።  
በተጨማሪም ማስታወስ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 
 
f72d9adf-b822-4b9f-9c4c-ec631ce7726c 
00:41:25.630 --> 00:41:30.173 
የምፈልገው እያንዳንዳችን  
በትምህርት ቤታችን ስራ ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 
 
3da0b664-abc1-438d-829a-63ba18dec263 
00:41:30.173 --> 00:41:33.064 
የራሳችን ፕሮግራሞች በሙሉ 
ትምህርት ቤት ውስጥ በማማከር፣   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 
 
393808cc-47ed-4725-a94b-1875de06b16f 
00:41:33.064 --> 00:41:35.955 
በትምህርት ቤት ሳይኮሎጂስትነት እና  
በማህበራዊ ስራዎች የተያዘ ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 



 
9516f1e0-1652-4787-bc1f-660d9999fd13 
00:41:35.955 --> 00:41:40.911 
ስለተማሪው የሚያሳስብዎ ከሆነ ወይም  
አንዳንድ ነገሮችን ለመምራት ከፈለጉ ይህም   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 
 
3d8ff278-afa6-4e19-9cba-84ab4a090c73 
00:41:40.911 --> 00:41:45.454 
የስሜት እና የማህበራዊ ግንኙነት ላይ መስራት ከሆነ 
እነሱን ማግኘት ያስፈልጋል። እነዚህ በሙሉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 
 
2676aa78-2230-4ef8-95f0-19a14af10ed9 
00:41:45.454 --> 00:41:49.997 
ሙያዎች በሙሉ  
የቢሮ ሰአት አላቸው እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 
 
b48b457c-a944-4576-9e94-50cc4bb2b9db 
00:41:49.997 --> 00:41:53.714 
ከተማሪዎች ጋር፣  
ከአስተማሪዎች ጋር እና በቡድን በመሆን ይሰራሉ ይህም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.943417310714722 
 
12dc6237-2807-4f8c-9422-610999ecf4cb 
00:41:53.714 --> 00:41:55.366 
ከተማሪዎች የስሜት ፍላጎት ጋር በተያያዘ ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921010315418243 
 
7159eeb0-67b3-453d-be04-25e4622f75d5 
00:41:55.366 --> 00:42:01.134 
አንድ ደቂቃ መውሰድ 
እፈልጋለሁ ምክንያቱም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921010315418243 



 
c0cb0cfc-30cf-43e1-900e-30e4138fab7e 
00:42:01.134 --> 00:42:05.908 
ስለዚህ ነገር እንደሰማችሁ እርግጠኛ ነኝ ይህም 
“የማህበራዊ ስሜት ትምህርት” ውይም SEL ስለሚባለው ነገር ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921010315418243 
 
0d102c1a-bea6-4a4d-8661-10b534ffa591 
00:42:05.908 --> 00:42:11.550 
ይህ ምን ይመስላል? 
SEL ከልጆቻችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921010315418243 
 
da12b034-8ebb-4c27-9281-7eae7816ddb5 
00:42:11.550 --> 00:42:15.456 
ስርአተ-ትምህርት ጋር አንድ ላይ ይቀናጃል 
እና ምን ማለት ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921010315418243 
 
3ae26d3a-42ee-4e12-9827-66ea2916ff99 
00:42:15.456 --> 00:42:19.362 
SEL በዋናነት 
ሂደት ሲሆን ልጆች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921010315418243 
 
bd1ee627-1675-426b-a93f-2005886c996e 
00:42:19.362 --> 00:42:23.702 
(እና ወጣቶች) ስሜቶቻቸውን  
የሚረዱበት እና የሚያስተዳድሩበት ሲሆን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921010315418243 
 
35f165d7-fec9-4286-a814-3a47f542be0c 
00:42:23.702 --> 00:42:26.740 
መልካም የሆነ ግብ አስቀምጠው ያሳኩታል፣ 
ለሌሎች ጥሩ ስሜት አላቸው  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.929650247097015 
 
0c73af66-07c1-4beb-acb3-ca06303cf8dc 
00:42:26.790 --> 00:42:29.639 
እና ይህንንም ያሳዩታል እና  
ከዛም ግንኙነትን ይፈጥራሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929650247097015 
 
3692bcec-8bd7-4976-8ea0-f7931f8760f5 
00:42:29.639 --> 00:42:34.523 
ስለዚህ ይህ ሰፊ 
ርእስ ነው ግን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929650247097015 
 
6db58ac4-8741-4940-8358-e3a417ba2dcd 
00:42:34.523 --> 00:42:39.814 
የሳይኮሎጂስት ቡድኖቻችን  
ድንቅ የሆነ አቀራረብ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929650247097015 
 
f79c76bb-6de4-40e7-9417-aeb884a07df5 
00:42:39.814 --> 00:42:43.477 
እንዳዘጋጁ ልነግራችሁ እፈልጋለሁ ይህም በSEL ዙሪያ ሲሆን 
በወላጆች አከዳሚ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929650247097015 
 
5b19568a-da7a-44ae-ae18-aa05b9f3cb3b 
00:42:43.477 --> 00:42:47.954 
በኩልም ይቀርባል እና  
የሚቀርበው ነገርም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929650247097015 
 
50ff9957-88d2-4b3b-b2d3-47f8a470a860 
00:42:47.954 --> 00:42:53.245 
በቅርቡ ለሁላችሁም 
ይዘጋጃል። እና ሁላችሁም 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929650247097015 
 
ed98261b-1eec-41d9-9702-377c0a4ace51 
00:42:53.245 --> 00:42:57.722 
እንድታዩት አበረታታችሗለሁ። 
SEL ምን እንደሆነ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.94769024848938 
 
321b5f3a-4807-4c38-ba6d-726259ceeab5 
00:42:57.722 --> 00:43:01.234 
በትምህርት ቤት ውስጥ እና  
በክፍል ውስጥ እንዴት እንደሚተገበር እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.94769024848938 
 
946ffeed-83d0-4b2f-a98b-7cfb7efed863 
00:43:01.234 --> 00:43:05.392 
ከሁሉም በላይ ለሁላችሁም፣ 
እንደ ወላጅ እና ተንከባካቢ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.94769024848938 
 
e2ca87f8-e475-49b2-902f-e14c753d7938 
00:43:05.392 --> 00:43:09.550 
ቤት ውስጥ እንዴት እንደምትሰሩት ያሳያል ይህም 
መልካም የሆነ ማህበራዊ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914941549301147 
 
3ad7aa87-60c8-46d8-bb85-ece20a18da55 
00:43:09.550 --> 00:43:15.094 
የስሜት እድገት እንዲኖራቸው ነው።  
ስለዚህ ቀጣዩ ትልቁ ሀሳብን ደግሞ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914941549301147 
 
0a202d8a-6004-44a7-9089-987c9d8b049a 
00:43:15.094 --> 00:43:20.000 
ለጥቂት ደቂቃ እንነጋገራለን   



bit 
 
ስላይድ 27 
 
 ይህም እንዴት እንደምንተገብረው ሲሆን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914941549301147 
 
d7b6e347-f204-435c-8577-8a39f9712540 
00:43:20.000 --> 00:43:25.798 
ወደ ኤሪን አስተላልፈዋለሁ። 
እንደምናውቀው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.914941549301147 
 
37e99fbf-0049-4763-85fb-95b1aa405eec 
00:43:25.798 --> 00:43:30.704 
የስራ አፈፃፀም ለእኛ  
ትልቅ ጉዳይ ነው ደግሞም ለእኛ ብቻ ሳይሆን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914941549301147 
 
c9f714bf-71b3-4353-8000-3e0da7d3fbaf 
00:43:30.704 --> 00:43:35.610 
ለተማሪዎቻችንም ጭምር ነው። ስለዚህ ኤሪን 
በዚህ ጉዳይ ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914941549301147 
 
35fe13c9-6081-4271-bf60-d662147e457e 
00:43:35.610 --> 00:43:37.394 
ስለስራው አፈፃፀም ይነግረናል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940212905406952 
 
a5e7a4d7-273e-4282-a58e-747ff00f48ab 
00:43:39.450 --> 00:43:44.294 
ሀይ በድጋሜ በጣም አመሰግናለሁ።  
አንዳንድ ጉዳዮችን ለማብራራት እፈልጋለሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940212905406952 
 



d4143319-6189-4958-892c-ae0374854409 
00:43:44.294 --> 00:43:48.446 
የምጀምርባቸው ሀሳቦች [ስሜትን መቆጣጠር፣ ስለድርጅት እና ስለማቀድ እና ቅድሚያስ ስለመስጠት ናቸው]  
እና እነዚህም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940212905406952 
 
38eda7a5-3922-4bfe-9f26-4d48fca7370f 
00:43:48.446 --> 00:43:52.944 
በሚቀጥሉት ስላይዶች አሉ ግን 
ከዛ በፊት ግዜ ወስጄ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.940212905406952 
 
958393f1-8cce-42ea-90c5-e4e0fa5c3d3d 
00:43:52.944 --> 00:43:54.328 
እና ትኩረት ሰጥቼ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.901468396186829 
 
0144a8a2-954a-4480-8e5d-41b8b510a6c4 
00:43:54.328 --> 00:43:56.440 
ስለስራው አፈፃፀም መናገር እፈልጋለሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
eb47acd5-6218-4d25-a379-a0a71fa552e1 
00:43:57.090 --> 00:44:01.530 
እና በጣም ላሰምርበት የምፈልገው ጉዳይ 
ትእዛዞችን ለመፈፀም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
5a9e7153-263a-47cc-a11d-5ae221d9de3b 
00:44:01.530 --> 00:44:04.120 
ስለሚያስፈልጉን ችሎታዎች እና  
ስለማህበራዊ ስሜት ትምህር ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
522a1928-cd77-4a9f-9708-61dbcf0328cf 



00:44:04.120 --> 00:44:08.930 
ስለዚህ አንድ የሚታይ ነገር ልሰጣችሁ እፈልጋለሁ 
ይህም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
52695130-41a4-4ba9-96ee-b6759f922b15 
00:44:08.930 --> 00:44:13.000 
ስለሚይዛቸው አንዳንድ ነገሮች 
እንድትመለከቱ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
37ac7ae5-33b2-42cd-81b8-54a691aa7e02 
00:44:13.000 --> 00:44:16.330 
ስለስራው አፈፃፀም ግንዛቤ እንዲኖራችሁ ነው። [ስሜትን መቆጣጠር፣ ግትር ያልሆነ አስተሳሰብ፣ እያስታወሱ መስራት፣ ራስን 
ማስተዳደር፣ እቅድ ማውጣት እና ቅድሚያ መስጠት፣ የስራ ተነሳሽነት መኖር፣ አደረጃጀት እና መልስን መቆጣጠር ናቸው]። 
ዛሬToday, 
የምንነጋገርበት ጉዳት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
7e625c08-a5d0-4876-ad27-549e3bb492e3 
00:44:16.330 --> 00:44:19.660 
ሶስት ጉዳዮች ላይ ነው 
ይህም እቅድ ስለማውጣት እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
5c7347fe-f3e0-492d-b21f-0d1be00ffda4 
00:44:19.660 --> 00:44:22.620 
ለስራዎች ቅድሚያ ስለመስጠት፣ 
ስለአደረጃጀት ነው ከዛም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
58f9ecf8-f484-4320-99af-a453a7601982 
00:44:22.620 --> 00:44:25.950 
ስሜትን መቆጣጠር እና  
ማህበራዊ የስሜት 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.933895528316498 
 
e78a77fa-a36b-4c81-a2bf-90a2e052846e 
00:44:25.950 --> 00:44:27.060 
ችሎታዎች ላይ በአፅንዎት እንነጋራለን። 
 
 
ስላይድ 28 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.909790515899658 
 
e87d2f2b-2a1d-4410-ba72-9d40d617bd2a 
00:44:27.620 --> 00:44:33.440 
ስለዚህ በመጀመሪያ ላወራበት  
የምፈልገው ጉዳው ስለእቅድ ማውጣት እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.909790515899658 
 
a8997b30-84d2-4ba9-ac5e-1fd3e81589dd 
00:44:33.440 --> 00:44:39.260 
አደረጃጀት ነው።  
ይህ ሀሳብ የወረቀት እቅድ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
4050bd00-bba4-4a7f-9ba6-f3d1c2a47d72 
00:44:39.260 --> 00:44:43.594 
የምንለው አይነት ሲሆን  
ቤት ውስጥ ራሳችን እንደምናደራጅ የሚያወራ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
8a27e5cb-1f2d-4dc0-a0dc-594583f2654e 
00:44:43.594 --> 00:44:47.650 
በቅድሙ ሁሉም ሰው 
እንዲያስብ የምፈልገው ነገር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
bc83ce1f-6ea0-4a6c-8309-5fbf633ed40c 
00:44:47.650 --> 00:44:50.354 



እቅድ ማውጣት እና ማደራጀት 
የአንድ ግለሰብ/የአንድ ተማሪ ጉዳይ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
7cf70286-d9f7-4dfd-9e47-c59a605e1cda 
00:44:50.354 --> 00:44:54.072 
በጣም አስፈላጊ ነገር እንደሆነ አስባለሁ 
ይህም ከተማሪዎቻችን እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
be939183-b545-4d38-a2c8-ee404fa688c1 
00:44:54.072 --> 00:44:57.790 
ትምህርት ቤታችን ውስጥ ካሉ ቡድኖች እና  
ከቤተሰቦቻችን ጋር መስራት ነው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
8ae4f43b-9d03-44b7-918a-3fca40ed93c0 
00:44:57.790 --> 00:45:00.832 
ይህም የእቅድ ማውጣትን እና  
የአደረጃጀት ድክመቶችን ለመፍታት ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
9fe060f4-bf50-4394-8b75-d6b131bcc5ff 
00:45:00.832 --> 00:45:04.888 
ግን ይህ እንዳለ ሆኖ አንዳንድ 
የምወዳቸው ሀሳቦች አሉ።  
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
ca0ea3b9-7319-497f-b0d0-8db9c37a4abd 
00:45:04.888 --> 00:45:09.282 
የሚከተሉት  
በራሴ ተማሪዎች ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93090546131134 
 
53a48476-6357-43fa-a843-6e4c60231bf4 
00:45:09.282 --> 00:45:10.972 



እና ቤት ውስጥ የተገበርኳቸው ጥቂት ነገሮች ናቸው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.872625112533569 
 
00ae7385-5722-4f14-a3f6-5a4396bf2a75 
00:45:11.210 --> 00:45:14.411 
ስለዚህ በቅድሚያ  
በእነርሱ መሀል እንዲንሸራሸር እናደርጋለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918694615364075 
 
bc3a8b80-1668-4319-b858-46e50556100c 
00:45:14.990 --> 00:45:19.436 
ከላይ በስተግራ በኩል 
የአንድ ዘገባ ምሳሌ ትመለከታላችሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918694615364075 
 
091e87ec-b7cc-4e0c-9700-ef1f6bfbef14 
00:45:19.436 --> 00:45:23.540 
ይህ ማንኛውም አይነት የወረቀት 
ላይ ዘገባ ሊሆን ይችላል።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918694615364075 
 
78998a7b-d8de-406a-b69d-21834832bc60 
00:45:23.540 --> 00:45:27.986 
መስመሮች ሊኖሩት ይችላል። 
ከተለያየ አቅጣጫ ወረቀቱ ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918694615364075 
 
9fb3027b-a30e-4417-b266-5717ea536646 
00:45:27.986 --> 00:45:32.774 
ነጥቦች ሊኖሩ ይችላሉ።  
ባዶ ወረቀትም ሊሆን ይችላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918694615364075 
 
af6d5951-24a0-4d8c-82af-bd7d4c1f5ded 
00:45:32.774 --> 00:45:36.878 



የዘገባው ጥሩ ጎን 
ወረቀቱ ላይ ባለው  
የማስታወሻ መተማመን: 0.918694615364075 
 
3e9f6633-6d0e-4356-a107-17fc471a5939 
00:45:36.878 --> 00:45:42.008 
ባዶ ቦታ ላይ 
የየቀን እቅዶችን መፃፍ ይቻላል፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.918694615364075 
 
e5b190d1-2096-417e-9772-8358937fe9a7 
00:45:42.008 --> 00:45:45.428 
አሳይመንት መመዝገብ ይችላል፣ የግዜ ሰሌዳ ማዘጋጀት ይቻላል፣ 
ነገሮችን መዘርዘር እና ኖት ማውጣት ይቻላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.909800410270691 
 
2f94d5ac-4453-4670-a889-3df37df05271 
00:45:45.460 --> 00:45:47.350 
ስለማንኛውም ነገር ሊሆን ይችላል።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936380624771118 
 
10d4f656-0fe4-422f-bd7e-85f5170f1c21 
00:45:47.350 --> 00:45:51.154 
ይህንን ነገር  
የአካል ጉዳት ላለባቸው ሰዎች መጠቀም፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936380624771118 
 
8ec7fd10-afef-4020-8a39-ff2a4188db20 
00:45:51.154 --> 00:45:54.740 
በጣም ስኬታማ እንደሆነ 
እናውቃለን ምክንያቱም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936380624771118 
 
f4eaafd9-d6d6-4bac-b689-f5591586d0d2 
00:45:54.740 --> 00:45:58.326 
እሱ ላይ መሙላት ያለባችሁ 



ምንም ነገር ስለሌለ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936380624771118 
 
6ff0d474-8da2-4029-940a-1ebbc39d3ae2 
00:45:58.326 --> 00:46:03.216 
የምትፈልጉትን ነገር ማዘጋጀት ትችላላችሁ።  
እኔም ለራሴ የምፈልገውን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936380624771118 
 
13e5636d-fcb1-41d6-bfd1-78eb4a5a61fd 
00:46:03.216 --> 00:46:06.802 
ነገር የማስቀምጥበት መሳሪያ ነው፣ 
ለብዙ አመታት የራሴን ጉዳት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.936380624771118 
 
0c136f21-c5f6-4ee3-8cb2-4cf82689d744 
00:46:06.802 --> 00:46:08.106 
እና ስራ ያስቀመጥኩበት ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922951757907867 
 
f800b7a7-3fb5-4c31-a5b6-2cfd26230cf8 
00:46:08.700 --> 00:46:12.592 
በጣም የምወደው መሳሪያ ነው። 
ፎቶው ላይ እንደምትመለከቱት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922951757907867 
 
46130f55-7f6e-46b0-aa5d-242e816947ce 
00:46:12.592 --> 00:46:15.650 
ከማስታወሻ ስር  
አንድ ላይ አድርጎ መጠቀምን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922951757907867 
 
2f6950f0-f050-4fc7-823f-70d591718479 
00:46:15.650 --> 00:46:19.820 
ጥቂት ግዜ ወስጄ 



የማወራው ጉዳይ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922951757907867 
 
59928873-c351-4954-8886-641a7aeac2ee 
00:46:19.820 --> 00:46:23.434 
ከማስታወሻ ስው የሚፃፉ ነገሮችን እወዳለሁ። 
ምክንያቱም በእነሱ ምንም ነገር እንደምናደርግ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.905584812164307 
 
4b6607e7-60ec-4b39-9be3-ce09b7f3d0e0 
00:46:23.434 --> 00:46:28.535 
አስባለሁ። ግን 
ከማስታወሻ ስር የሚፃፉ ነገሮች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.905584812164307 
 
0f5785e6-1c74-43fd-87be-905d215cbc52 
00:46:28.535 --> 00:46:32.440 
በዘገባ ላይም ልንጠቀማቸው እንችላለን ስለዚህ 
ይህ አንድ የምናየው ሀሳብ ነው፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.905584812164307 
 
c7bbc77f-86bb-4402-ab28-a739348ec84c 
00:46:32.440 --> 00:46:36.700 
በተለይ ደግሞ ተማሪዎ 
በጣም የተደራጀ የወረቀት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.905584812164307 
 
3c5aab53-3190-416d-a503-7ac89d282dcd 
00:46:36.700 --> 00:46:40.605 
እቅድ ማውጫ የሚጠይቅ ከሆነ ነው። 
ይህ የምንሞክረው ነገር ሊሆን ይችላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
2e5ccbfc-2f3f-4bff-a24f-acdc1c8f5933 



00:46:40.605 --> 00:46:45.055 
ስለዚህ ጉዳይ በምንነጋገርበት 
ወቅት ሰዎችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
80af5838-e8f2-4af6-9124-8c7a7bc4f364 
00:46:45.055 --> 00:46:48.715 
ቤት ውስጥ መጠቀም እንደሚችሉ 
ማበረታታት እፈልጋለሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
19e3f4a9-ec77-4d06-abf0-6962facab02f 
00:46:48.715 --> 00:46:51.765 
አዳዲስ መሳሪያዎችን የማዘዝ ጉዳይ አይደለም።  
ትልቅ የቀን መቁጠሪያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
a4d0ed3d-501b-4757-9026-7b6fb13af5bf 
00:46:51.765 --> 00:46:54.815 
ከሱቅ ወይም ከሸክላ መሸጫ  
የማዘዝ ጉዳይ አይደለም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
b247f159-7c89-4162-97cb-18c246aeacf4 
00:46:54.815 --> 00:46:58.475 
ቤት ውስጥ ካለ እቃ  
እና የተለያዩ መሳሪያዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
75e3b9da-5760-4b25-bd1b-bf91bc8f0c2e 
00:46:58.475 --> 00:47:01.830 
የሚዘጋጅ ሲሆን 
ቤት ውስጥ ከሚገኝ እቃ የምንጠቀመው ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 



ff335e14-043b-4fa8-856f-8e4838618860 
00:47:01.830 --> 00:47:06.405 
ስለዚህ ከዚህ በመነሳት 
እንዲህ አይነት ሀሳቦችን እንዳገኛችሁ አስባለሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
be1e96a6-9dc4-4e4b-9d94-5a48f57da1af 
00:47:06.405 --> 00:47:10.065 
ለማድረግ ያቀድነው/ እያደረግን ያለነው/ ያደረግናቸውን’ በመዘርዘት 
በማስታወሻ ሰሌዳችን ላይ እናስቀምጠዋለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923382759094238 
 
d8fb7f3c-134e-4050-8910-f43b31a8f899 
00:47:10.065 --> 00:47:11.895 
ከሴት ልጄ ጋር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920382499694824 
 
ሰa0236271-57f0-48f4-9799-aecbac6c170c 
00:47:11.895 --> 00:47:15.447 
በሰንጠረዥ ላይ ሳደርግ የነበረው ነው  
ግን ስራዎችን በማስታወሻ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920382499694824 
 
cafd8367-b185-43ca-a97e-6b91074a58d8 
00:47:15.447 --> 00:47:19.178 
ላይ ማስቀመጥ እና  
የየቀን ስራዎችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920382499694824 
 
d1d15a7e-991b-4e51-8a4d-20bd82441041 
00:47:19.178 --> 00:47:22.909 
በዚህ መልኩ ማስቀመጥ 
በቤት ውስጥ ያለን ስራ ያቀላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920382499694824 
 



13f313e6-93bd-453b-a113-a825ed8d3e43 
00:47:22.909 --> 00:47:27.788 
ግድግዳ ላይ ሊሰራ ይችላል። 
በር ላይም መደረግ ይችላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920382499694824 
 
a76bf6e3-acac-4687-a0d8-117aba5804d4 
00:47:27.788 --> 00:47:31.806 
በግድግዳ እና በበር መሀል 
ላይም መሰራት ይችላል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920382499694824 
 
1a8c8200-f55d-4327-a85d-3e22b9b02a6c 
00:47:31.806 --> 00:47:35.537 
የምትፈልጉትን ቦታ ከወሰናችሁ በሗላ 
ከተማሪያችሁ ጋር በየቀኑ ማስተካከል ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910599887371063 
 
02284957-164c-4b50-8b82-76f1a2c8d4ef 
00:47:35.537 --> 00:47:40.613 
ሌላኛው ነገር ደግሞ 
ወረቀት በማይኖርበት ሰአት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910599887371063 
 
e8fa6175-4041-4ee3-a7b4-fdaf6d7ed3d0 
00:47:40.613 --> 00:47:45.209 
ሌሎች የተሻሉ ነገሮችን መጠቀም ይቻላል። 
ይህም ቤት ውስጥ ያሉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910599887371063 
 
4ce44cba-1665-4d0a-a12e-768983b6aa92 
00:47:45.209 --> 00:47:50.188 
ነገሮችን ሊሆን ይችላል ወይም ላይሆን ይችላል  
ግን ሁሉም ተማሪዎቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910599887371063 



 
8eb14e5e-ec19-4fe8-96ad-306cedeabd0b 
00:47:50.188 --> 00:47:53.252 
ኮምፒውተር ያላቸው 
ናቸው እና ማክቡክ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910599887371063 
 
597a1013-fd4a-4e45-8427-934083d3a2e4 
00:47:53.252 --> 00:47:58.997 
ወይም አይፓድ ሊሆን ይችላል። 
ከዚህ ሀሳብ በመነሳት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910599887371063 
 
6f9f9973-52ce-4bfe-9dac-44a9fab51b02 
00:47:58.997 --> 00:48:03.210 
የስራ ማስታወሻዎች 
በማዘጋጀት የየቀን ስራዎችን እናስቀምጣለን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.910599887371063 
 
f0f58752-0c73-45d1-9d50-4d6561331781 
00:48:03.210 --> 00:48:06.657 
ከዛ እንሸጋገራለን። 
ስለእዚህ እቅድ በምናስብበት እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
f11e6604-4139-4cce-bf64-c0ff7b76497d 
00:48:06.657 --> 00:48:09.535 
በምናደራጅበት ግዜ 
ለውጦች በጣም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
e511cb91-6eb2-47ee-a961-0bf7c7793ebf 
00:48:09.535 --> 00:48:13.216 
አስፈላጊ ይሆናሉ ስለዚህ 
እነዚህ ማስታሻዎቸ የቀን ሰሌዳ ላይ 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
37c8cb4d-e21b-4443-811c-a8266fedfca5 
00:48:13.216 --> 00:48:18.124 
እናስቀምጣለን ወይም  
እነዚህን ማስታወሻዎች አሌክሳ ላይ ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
cdff3108-38b9-42f5-9b93-67be702ad412 
00:48:18.124 --> 00:48:21.805 
ተመሳሳይ በሆኑ ነገሮች ላይ እናስቀምጣለን 
ይህም ወጣቶችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
f24d348a-99a9-47f5-8555-ece3982d04fc 
00:48:21.805 --> 00:48:24.668 
በቋሚነት ማስታወስ ይቀልልናል እና 
ለውጣቸውን እንመለከታለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
489aaa95-cf79-4616-927c-4db304f6f77f 
00:48:24.668 --> 00:48:29.167 
ስለዘህ ይህ ሌላኛው ምርጫ ነው። 
ከዛ ከታች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
0b6f9e2c-23f4-49af-b20d-a7040d713c2d 
00:48:29.167 --> 00:48:33.666 
በስተቀኝ በኩል 
ቀላል የስራ ዝርዝሮችን ትመለከታላችሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91502571105957 
 
c238abf9-1b6b-476f-8e62-0dbe0e45b5ce 
00:48:33.666 --> 00:48:38.574 
የየቀን እቅድ ማውጫ ሲሆን 
ከተማሪዎ ጋር አንድ ላይ በመሆን 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
62078912-7f64-4946-9942-18dd8f7ef461 
00:48:38.574 --> 00:48:42.610 
መስራት ይቸላል።  
ይህ ኦንላይን የሚገኝ ሲሆን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
cee3e535-e937-44c5-858e-d8d61d156954 
00:48:42.610 --> 00:48:46.757 
በእጅ መፃፍ ወይም 
ዘገባ በማዘጋጃ ወረቀት ላይ ማስቀመጥ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
cbef9dff-db74-43bc-9903-61edc6466bc9 
00:48:46.757 --> 00:48:50.904 
ማስታወሻ ላይ ማስቀመጥ፣ በአንድ ወረቀት ላይ ላይ መድረግ ይቻላል 
ግን የዚህ ነገር አላማው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
c6760362-b75e-4ca9-a08b-cc59566f72bb 
00:48:50.904 --> 00:48:54.094 
ቅድሚያ ሊሰጣቸው የሚገቡ ነገሮችን መለየት እና 
ከዛ በሁለተኛ ደረጃ ያሉ ነገሮችን እያሉ መዘርዘር እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
4bbbc922-531d-4040-b297-29b951a6c2e6 
00:48:54.094 --> 00:48:58.560 
በቀን ውስጥ የምናሳካውን ነገር ማስቀመጥ እና 
እቅዱን ማድረግ ከዛ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
0343f4e5-09c9-4899-83eb-d161f9a14368 
00:48:58.560 --> 00:49:03.026 
ትምህርቱን ከዛ በመጨረሻ ደግሞ 



እነዚህን ነገሮች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
1a3dc6e3-965e-4fc2-91cf-065546857fa6 
00:49:03.026 --> 00:49:06.854 
ክተሰራው ነገር ጋር ማስተያየት  
ይህ ለተማሪዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932953655719757 
 
814e69b3-8664-46f2-8bce-17e1dd551b8e 
00:49:06.854 --> 00:49:08.768 
በጣም ጥሩ ምርጫ ሲሆን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908009469509125 
 
2a7c9844-153d-4f56-95b8-4d285b3bf428 
00:49:08.768 --> 00:49:13.864 
እንደ ትላልቅ እቅድ አውጪዎች ላያስደስት ይችላል 
ወይም ለወጣት ተማሪዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908009469509125 
 
0ed99e96-7e5f-4d04-a128-6254628d6e0a 
00:49:13.864 --> 00:49:19.336 
ደስታን የሚፈጥር ነገር ሊሆን ይችላል። 
ይህ ‘በቀን አንድ ወረቀት’ የመስሪያ መንገድ ሲሆንa  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908009469509125 
 
39f101c5-1ac2-42db-96d3-b4022fa22234 
00:49:19.336 --> 00:49:21.160 
እቅድ የማውጣት እና የማደራጀት ጉዳይ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924955904483795 
 
1b628cb0-67ca-4782-95c7-34739504e75c 
00:49:21.790 --> 00:49:26.120 
ስለዚህ እቅድ በማውጣት  
በማደራጀት መቀጠል አለባችሁ  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924955904483795 
 
ce46cdca-bad2-4a2f-8eb1-2fdba2300c99 
00:49:26.120 --> 00:49:30.450 
እና እኛ ጋር ስለሚገኙ መሳሪያዎች 
መናገር እፈልጋለሁ። 
 
ስላይድ 29 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924955904483795 
 
ddcbc384-8fd1-46db-844e-875aebe89084 
00:49:30.450 --> 00:49:34.347 
ከዚህ በፊት እንደጠቀስኩት እና  
ሁሉም ሰው እንዲያውቀው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924955904483795 
 
b446f8e1-b5e8-4f8d-b4dc-b51d65fcc253 
00:49:34.347 --> 00:49:39.976 
በዚህ ግዜ በጣም አስፋለጊ የሆኑ  
መሳሪያዎች አሉን ይህም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924955904483795 
 
9538b384-b2a9-44e9-81ad-8f4f3ca1cd10 
00:49:39.976 --> 00:49:41.275 
አንደኛው ለሁሉም ተማሪዎች ሲሆን 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
25ab3b0c-4f7f-4903-abd1-704d805fb9e1 
00:49:41.860 --> 00:49:46.319 
እነዚህ መሳሪያዎች ስላሉን 
በጣም እድለኞች ነን፤ እንደምታውቁት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
8f490576-6942-439c-a998-48573791184c 
00:49:46.319 --> 00:49:50.435 
በዚህ ግዜ ግዜ ወስጄ 



አንዳንድ ስለምወዳቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
5d523d4d-b3c6-4db3-bb51-8e786d0b50f1 
00:49:50.435 --> 00:49:54.551 
አፕሊኬሽኖች እና  
ኦንላይን ስለምጠቀምባቸው መሳሪያዎች ማካፈል እፈልጋለሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
06175de8-193d-445b-b51a-dd72e50bd44c 
00:49:54.551 --> 00:49:58.667 
ይህም ክፍል ውስጥ 
ከተማሪዎች ጋር አብሬ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
d7066c3b-a584-451c-965f-223a206c3e33 
00:49:58.667 --> 00:50:02.783 
በምሰራበት ወቅት ስኬታማ ያደረጉኝ ናቸው። 
ስለዚህ በመጀመሪያ የምትመከለከቱት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
d5f25de2-ec96-444d-ac17-2f4f15a413c1 
00:50:02.783 --> 00:50:06.899 
ማይክሮሶፍት ዋን ኖት ሲሆን 
በተማሪዎች መሳሪያ ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
641e5709-361d-43ae-936b-a87ca8c97d94 
00:50:06.899 --> 00:50:10.672 
በመጀመሪያ የተጫነ ነገር ነው። 
ካለውድ ላይ ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934314250946045 
 
1b76d199-aa40-406f-a200-b17ffd4e56dc 
00:50:10.672 --> 00:50:12.730 



መሳሪያው ላይ በቀጥታ ማግኘት የምንችለው ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
65f32c24-a1ac-4163-b2ca-537bd0a85243 
00:50:12.750 --> 00:50:17.398 
ስለዚህ ነገር ትልቁ ነገር 
ኮምፒውተራችሁ ላይ የምትጠቀሙት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
a3297a11-c188-4304-9f08-de3e9846742f 
00:50:17.398 --> 00:50:21.050 
በራሱ የተጫነ ስለሆነ 
ከክላውድ ላይ በቀጥታ እናገኘዋለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
c2bee8ed-45d9-448b-aa83-647c6220b089 
00:50:21.050 --> 00:50:23.706 
ምንም እንከን የማይወጣለት 
የማይክሮሶፍት ውጤት ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
73034b93-b2c3-496f-b847-56b9714b978d 
00:50:23.706 --> 00:50:27.358 
ከካንቫስ ጋር በቀጥታ የተገናኘ ነው  
ስለዚህ ይህንን የሚጠቀሙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
a82100d8-9275-461c-868e-72b6a925f68e 
00:50:27.358 --> 00:50:31.342 
አስተማሪዎች አሉን እና  
ሁሉም አንድ ላይ የሚሰሩበት እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
bbdfba5f-7a19-4bdc-b662-31339f074d09 
00:50:31.342 --> 00:50:34.330 



የሚገናኙበት ነው።  
ሌላኛው የማይክሮሶፍት ዋን ኖት ትልቁ ነገር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
4a2b12bd-2398-4951-b7aa-8a3edabde682 
00:50:34.330 --> 00:50:38.314 
ተጠቃሚዎች እርስበርሳቸው  
መገናኘት ይችላሉ ስለዚህ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920036852359772 
 
3b26df14-9040-4d37-b5a4-ef08109d442f 
00:50:38.314 --> 00:50:43.294 
ተጠቃሚዎች መጨመር ይችላሉ እና 
ከተማሪዎች ውስጥ  
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
9525bd1a-fb98-48f1-9253-47d3d377892e 
00:50:43.294 --> 00:50:47.554 
ወታት በሆነው መቆጣጠር የሚቻል ነው። 
በፎቶው ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
cf8b37b6-0720-43bf-9764-486bf30240d8 
00:50:47.554 --> 00:50:50.824 
እንደምትመለከቱት ስክሪኑ 
ተች የሆነ ኮምፒውተር ካላችሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
c475fe6e-ddfc-45ac-ae13-2e85481e1e3d 
00:50:50.824 --> 00:50:55.075 
መጠቀም ትችላላችሁ 
እና ስማርት እስክሪቢቶም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
29c1af60-4ef4-4d8b-9e53-1ae82910025d 
00:50:55.075 --> 00:50:58.999 



በመጠቀም መፃፍ ትችላላችሁ። 
ስለዚህ ማይክሮሶፍት ወንኖት በጣም ጥሩ መሳሪያ ነው እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
ef102362-62fd-488b-91b3-49e792a0664c 
00:50:58.999 --> 00:51:03.577 
ከተማሪያችሁ ጋር እንድትመለከቱት እና  
ጥሩ ምርጫ እንደሆነ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
f5056b57-9e8f-4940-a440-781d0441585a 
00:51:03.577 --> 00:51:07.828 
ወይም ለእነርሱ ብቁ  
እንደሆነ እንድትመለከቱት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
46675ad1-47d1-49df-98fa-c7d28c7d76f8 
00:51:07.828 --> 00:51:11.752 
አበረታታለሁ። በቀጣይ 
የምንመለከው ሌላ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
0874b103-fd3e-426a-8fb9-305d5dfe3add 
00:51:11.752 --> 00:51:15.022 
በጣም ጥሩ አፕሊኬሽን ነው 
እና በቀላሉ መገኘት የሚችል እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914097785949707 
 
c8411d40-c098-4940-bc3a-a325004b2bd9 
00:51:15.022 --> 00:51:16.330 
በቀጥታ ኮምፒውተራችን ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937092483043671 
 
9cb89890-c2b2-4307-b03f-ff370600b6e1 
00:51:16.330 --> 00:51:18.560 



መጫን የሚችል ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925636529922485 
 
6c28959a-4ff3-49e1-a3e8-bf4b6453fb4a 
00:51:18.560 --> 00:51:23.436 
ኦንላይን ላይም ማግኘት እንችላለን። 
ከእሱ በጣም የምንወደው ነገር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924243032932281 
 
cffc9018-5a21-4af8-afa9-b5117547e371 
00:51:23.980 --> 00:51:28.336 
ተማሪዎ አንዳንድ እገዛ 
ያደርጋል፣ ከካንቫስ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924243032932281 
 
fc1c908e-b65f-47ef-915f-9294b1c8dca0 
00:51:28.336 --> 00:51:33.055 
ገፅ ጋር እና ከጎልግ ፋይሎች ጋር መገናኘት ይችላል። 
ኢንተርኔት እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924243032932281 
 
8328a3ff-46db-401d-a04e-1f60dff0f64d 
00:51:33.055 --> 00:51:36.685 
የAPS  ገፅን በመክፈት 
ሀሳቡ የሚሰረቅ ተማሪ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924243032932281 
 
cc3a5bdf-4885-44eb-b2ee-6c2b757ee2c4 
00:51:36.685 --> 00:51:41.404 
ካልዎ እና የዋና ሲስተም 
ላይ ለመግባት የሚሞክር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924243032932281 
 
77640eb0-2463-40b5-93ad-9de15d6917b9 
00:51:41.404 --> 00:51:45.760 



ከሆነ እና ከዛም የካንቫስ  
ገፃቸውን ለማግኘት የሚጥር ከሆነ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924243032932281 
 
cc96a7fa-26a7-4398-ac3f-0985ae8efa99 
00:51:45.760 --> 00:51:49.753 
ይህም ከማወቅዎ በፊት 
ይዘጉታል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924243032932281 
 
95ec7924-4767-4b9d-8d9b-fd5b4cb40abd 
00:51:49.753 --> 00:51:53.746 
በመቀጠል በድንገት CNN ላይ   
የሚወዱትን ዜና አንብበው ከዘጉት እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
264f73bf-da2c-4408-966c-ee0248de8001 
00:51:53.746 --> 00:51:58.138 
CNN ላይ እያነበቡ  
ወደ ካንቫስ መሄድ ይረሳሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
02e63254-9f6b-419d-aca2-9c9ca52a7fa2 
00:51:58.138 --> 00:52:02.402 
ይህንን ነገር ለማስቀረት 
ኖሽን ትልቅ ነገር ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
cbea93d3-bb22-4c64-ba81-9adc1d3aadf1 
00:52:02.402 --> 00:52:06.994 
ሁሉንም ነገር አንዴ  
ካዘጋጁ በሗላ የራሳችሁ ክፍል ይኖራል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
a4a9eb4e-8b47-423d-afc3-9d6307983de1 



00:52:06.994 --> 00:52:10.930 
ይህም ‘የመሬት ሳይንስ” እና  
እዛ ክፍል ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
8ae77907-dd4e-452a-bd7d-abce4ceb700f 
00:52:10.930 --> 00:52:14.866 
ስለመሬት ሳይንስ የሚገልፅ ቀጥተኛ ሊንክ አለ 
ካንቫስ ገፅ ላይ አለ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
3548d9a6-85a2-4f29-bcfd-2c423df2fcdb 
00:52:14.8e66 --> 00:52:17.818 
ጎግል ፋይል ላይ  
ስለመሬት ሳይንስ የሚገልፅ ቀጥታ ሊንክ አለ 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
b0fe440b-33a9-441f-9c0f-3803ff98130d 
00:52:17.818 --> 00:52:21.426 
ሁሉንም ዶክመንቶች 
በፋይሎች ይቀመጣል እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
8c733c44-9567-460e-907a-241b25e23815 
00:52:21.426 --> 00:52:24.378 
ይህም የሀሳብን መሰረቅ 
ይቀንሳል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.898991167545319 
 
3249cdaf-f694-48b1-8fe9-77f3a976117a 
00:52:24.378 --> 00:52:26.018 
ይህም ኢንተርኔት በሚጠቀሙበት ግዜ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
6e25f3bf-c223-4429-b5ee-aed69d075e68 
00:52:26.018 --> 00:52:30.040 



ኖሽንም በጣም ጥሩ ነው 
ምክንያቱም በተጠቃሚሆች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
c24659a4-3a16-429c-a0b5-63afc786d39f 
00:52:30.040 --> 00:52:33.976 
መሀል መገናኘት እና 
ተመሳሳይ የማይክሮሶፍት ኖቶችን ለመገናኘር ቀላል ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
a70e7169-45cc-4d76-904a-64c80637efaf 
00:52:33.976 --> 00:52:36.272 
ለከለር ኮድ  
ለተለያዩ ፎልደሮች እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
4e00bf9b-6fe9-4c1e-a283-f62b64312b67 
00:52:36.272 --> 00:52:40.536 
የተለያዩ ፋይሎች፣ የስራ ዝርዝሮችን ለመፃፍ፣  
የመሳሰሉትን ለመቀባበል ያቀላል ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
e6e78919-7bd7-4830-b899-69af3b389ddf 
00:52:40.536 --> 00:52:44.144 
ኖሽንም እንትመከቱት 
አበረታታችሗለሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
40e2e76d-306b-4de3-951b-32d951d861ad 
00:52:44.144 --> 00:52:48.408 
ይህ በጣም ጥሩ ምርጫ ነው እና  
ዛሬ በመጨረሻ ልናገር የምፈልገው አንድ ነገር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
df42f789-4741-4fd4-9d51-f4877931b093 



00:52:48.408 --> 00:52:53.000 
ጎግል ኪፕ ይባላል እና  
የጎግል ሱት አንድ አካል ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91963392496109 
 
d848bd0f-774d-455c-9c4f-3c4323725a58 
00:52:53.000 --> 00:52:56.936 
ልክ እንደምታስቡት  
የጎግል ኪፕ ትልቁ ጥቅም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.878977239131927 
 
bfc00a59-589a-4e17-9b56-66ebe849e5aa 
00:52:57.010 --> 00:53:00.354 
ከጎግል ውጤቶች ውስጥ 
ምንም እንከን የሌለው ነው ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
9da06ea3-a689-4f92-90e0-db75bf7b93c4 
00:53:01.220 --> 00:53:04.641 
ከጎግል ውጤቶች ውስጥ  
ምንም እንከን የሌለበት ነው ስል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
38b03048-3687-4a61-b5eb-62dad57df3b7 
00:53:04.641 --> 00:53:08.062 
ዋና ትኩረት የምናደርግበት ነገር 
በጎግል ኪፕ ውስጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
b106e2b7-7560-48f6-ac1a-5360c06c295f 
00:53:08.062 --> 00:53:12.105 
ኖት ስንይዝ በቀጥታ 
ጎግል ፋይል ላይ ይጨመራል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 



3ff8759a-47a8-45c8-ba7e-96317237d33f 
00:53:12.105 --> 00:53:13.971 
ስለዚህ ከተማሪዎ 
ጋር ማደራጀት ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
9679f5b5-dfb3-4988-a9fc-e5eaac165a13 
00:53:13.971 --> 00:53:17.392 
በምትሰሩበት ግዜ  
ነገሮችን በአንድ ቦታ ያስቀምጣል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
f5ffab48-79b4-44d0-b954-0a99740647a1 
00:53:17.392 --> 00:53:20.502 
እና ኖቶቹን በጎግል 
ኪፕ ስታስቀምጡ፤  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
d8db6a1a-d15d-49a5-aaa2-b6ce9f13e124 
00:53:20.502 --> 00:53:23.923 
ፎቶዎቹን ማስቀመጥ ትችላላችሁ፣ 
ድምፅ ማስታወሻ ማስቀመጥ ይቻላል፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
2298edaa-e9a4-42e7-ae88-74b738aa0f2c 
00:53:23.923 --> 00:53:27.344 
ሁሉም በተመሳሳይ ሁኔታ ይቀመጣሉ እና 
ወደ ጎግል ድራይቭ ይላካሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927166640758514 
 
b79866cd-959e-4e4f-9caa-dfe5e8dbb96a 
00:53:27.344 --> 00:53:27.966 
በጣም ድንቅ ነገር ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925395965576172 
 



d1f27d93-82de-4d2a-985e-5024dbaa1520 
00:53:29.060 --> 00:53:33.077 
በተጠቃሚዎች መሀል  
መላላክ ይችላል፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925395965576172 
 
0c909d1e-2f54-467b-8552-efe142d6ebaa 
00:53:33.077 --> 00:53:34.931 
በኦንላይን ማግኘት ይቻላል ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.8828946352005 
 
9fd0479d-07e0-4fdf-95cf-00c7bc7e949d 
00:53:34.931 --> 00:53:37.355 
ዴስክቶፕ ላይ ይኖራል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916114568710327 
 
ab1eb96c-fbfc-45ce-931f-69c9facd4d65 
00:53:37.355 --> 00:53:41.152 
እነዚህን ስላይድ ላይ አድርጌዋለሁ  
ከዛ ማስታወሻውን   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916114568710327 
 
25bfbdc2-4c62-4d32-9227-cda903703fe5 
00:53:41.152 --> 00:53:44.944 
ከቀን መቁጠሪያችሁ ጋር ይቻላል ስለዚህ 
በእነዚህ መንገዶች ስራዎችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916114568710327 
 
dcf8b159-b588-4a91-b120-c40f9069497d 
00:53:44.944 --> 00:53:48.104 
ማስፈፀም ትችላላችሁ። 
10:10 ላይ ትምህርት ላይ ለመቀላቀል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916114568710327 
 
4ff502b6-4f7a-4aa1-aa86-b2943ae5dd3c 



00:53:48.104 --> 00:53:52.212 
ማስታወሻ መሙላት ትችላላችሁ።  
እንደነዚህ አይነት ስራዎች በሙሉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916114568710327 
 
5dcb71a0-6912-45e8-8155-6f9cfe9fad85 
00:53:52.212 --> 00:53:56.320 
ጎግል ኪፕ ላይ ይኖራሉ ግን ልክ   
ከዚህ በፊት እንዳወራሁባቸው ሁለት ውጤቶች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916114568710327 
 
ea5594f2-5885-4231-be30-f3842f432893 
00:53:56.320 --> 00:53:59.164 
የAPS መሳሪያ ላይ 
የተቀመጡ ናቸው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916787564754486 
 
47b2782a-e0e0-4e07-83ca-c8e4e7d2f9a9 
00:53:59.730 --> 00:54:03.030 
የመጨረሻው ደግሞ  
ድምፅን መለያ ተገጥሞለታል፤  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916787564754486 
 
b825bf82-886a-4cff-bd94-9cdb78c09e69 
00:54:03.030 --> 00:54:06.990 
ይህም ጎግል ኪፕን ጥሩ የሚያደርገው ነገር ነው። 
ስለዚህ ይህንን መጠቀም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916787564754486 
 
3a8c4d6a-f151-44a0-8cbf-9ad0f73c7b84 
00:54:06.990 --> 00:54:10.290 
የሚፈልግ ተማሪ ካላችሁ እና  
ከመፃፍ ይልቅ ድምፅን የሚመርጥ ከሆነ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916787564754486 
 



807297a1-f4c6-438d-909d-2bbb4cfac471 
00:54:10.290 --> 00:54:12.930 
ጎግል ኪፕ 
ምንም እንከን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916787564754486 
 
0a8add65-f40f-4dfd-81a1-94f009385865 
00:54:12.930 --> 00:54:13.260 
የማይወጣለት ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
400d4be8-1d1e-4734-9937-92431a8a6da9 
00:54:15.240 --> 00:54:19.057 
ተጨማሪ ጥያቄ ያለው  
ሰው ካለ የሚከተሉትን 
 
ስላይድ 30 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
10de7e4c-8bc1-4ef6-a7a8-f0829a0b90e7 
00:54:19.057 --> 00:54:23.221 
ጥያቄዎች በትምህርት ቤቱ ስር  
ያሉ ቡድኖችን ስለዚህ ጉዳይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
2ee0070e-7b4a-4f42-9ae5-d987e4d3e602 
00:54:23.221 --> 00:54:28.079 
መጠየቅ ትችላላችሁ እና  
እኔን ለማግኘት ነፃ ሁኑ። 
 
 ስለዚህ ሌለኛው ትልቅ ነገር ደግሞ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
d5e6701d-48ae-49a4-a25e-7fd5f6fa8011 
00:54:28.079 --> 00:54:32.243 
ትእዛዞችን ማግኘት የምትችሉበት  



መንገድ ማዘጋጀት ነው። እንደምታውቁት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
12b0049e-c5bb-4840-b9e7-b99d92716ac2 
00:54:32.243 --> 00:54:36.060 
በየቀኑ ጠዋት አውቶቡስ ላይ  
እየወጣን አይደለም። የትምህርት ቀኖቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
d6921a30-a6bd-42cc-8954-c8cd2a182022 
00:54:36.060 --> 00:54:40.224 
ለየት ያሉ ይመስላሉ።  
ስለዚህ አንድ እንድታስቡ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
394aaf9d-a82e-4289-87e5-9a76965f8d01 
00:54:40.224 --> 00:54:43.694 
የምፈልገው ነገር እነዚህን  
ልማዶች እንድትገነቡ ነው። ስለዚህ የመጀመሪያው እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914427638053894 
 
9d061e74-8365-449c-aa10-e8de9338efc9 
00:54:43.694 --> 00:54:47.858 
ዋነኛው የየቀን ልማዳችሁን 
አለመልቀቅ ነው ይህም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
434223d4-ad55-44c8-8501-cb55c71932dc 
00:54:47.940 --> 00:54:51.378 
ስኬትን ይጨምራል።  
እነዚህ መሳሪያዎች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
4053d250-9593-4507-970f-53f0724af849 
00:54:51.378 --> 00:54:55.580 



በየቀኑ ምሽት እንደተከፈለባቸው እርግጠኛ ሁኑ እና  
ለጠዋቱ ተዘጋጁ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
dc661fef-255c-4573-bf78-d18b19d3bf01 
00:54:55.580 --> 00:55:00.164 
ቢሆንም በየቀኑ ማታ ማረጋገጥ  
የምትችሉትን ስራ ፃፉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
8a73ef66-11ee-4b44-9ad8-79f12eb78047 
00:55:00.164 --> 00:55:04.748 
ከዛም ትእዛዙን ሁሉ ተግብረው ሲጨርሱ  
ኮምፒውተሩን ያጥፉ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
c8ff518a-a68e-4449-ade3-a306b31964e1 
00:55:04.748 --> 00:55:08.568 
ሁሉንም የከፈቱትን ነገር ይዝጉ።  
መፈለጊያዎችንም ይዝጉ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
662cd933-9961-4f33-bac2-05875a097c69 
00:55:08.568 --> 00:55:13.534 
ኮምፒውተሮ እንዲከፍል ያድርጉት እና  
እኔ ወዳካፈልኳችሁ ቦታ ለመሄድ ይዘጋጁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
a6a4f082-97e6-42f0-885f-508bf7770250 
00:55:13.534 --> 00:55:16.972 
መሳሪያዎችን እና መለዋወጫዎችን  
በተሰየሙት ቦታዎች ማስቀመጥ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916776418685913 
 
9dac8bfd-4c0b-4a73-9aa3-f04d3c24b73e 



00:55:16.972 --> 00:55:18.882 
በጣም ጠቃሚ ነገር ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914931297302246 
 
6f990879-6202-488f-8570-01d30d698aec 
00:55:18.910 --> 00:55:22.210 
እና የሚከፈልበት 
ቦታ ላይ ይቀመጣል ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914931297302246 
 
4a38da76-8e11-41de-926f-0c103fe58370 
00:55:22.210 --> 00:55:26.170 
ቤት ውስጥ እነዚህን ነገሮች  
አንፈልግም። ይህ እኔ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914931297302246 
 
337ef3eb-29d4-412e-9d06-d11e3883cced 
00:55:26.170 --> 00:55:30.460 
ቤት ውስጥ ትልቅ ነገር እንደሆነ አውቃለሁ፣  
የማያቋርጥ ትግል ነው፣ “ቻርጅ ማድረጊያዬ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914931297302246 
 
8a397301-2159-4576-9e75-363e2d71dd07 
00:55:30.460 --> 00:55:33.430 
የት ነው? ማይክሮሶፍት ቲም በሚደወልበትcharger?  
ግዜ ኮምፒውተሬ ሊዘጋ ነው!” የሚሉት ናቸው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
3b48df63-ae50-48be-a811-b592d366468e 
00:55:33.430 --> 00:55:37.920 
ቤተሰቦቻችንን  
ማበረታታት እፈልጋለሁ ይህም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
e56efabc-6ace-4bb9-b6fc-3cce72209d82 



00:55:37.920 --> 00:55:40.890 
የተለያዩ ፕላትፎርሞችን  
መጠቀምን እና በክፍል በፍክል መከፋፈል እንዲለማመዱ ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
468f8b7b-df54-47c0-a67e-0428cebb2d12 
00:55:40.890 --> 00:55:44.190 
ይህም በቻሉም አቅም  
ኮምፒውተር በሚጠቀሙበት ግዜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
a1c519a8-e88f-40d1-bc7a-6ac1ffdc2891 
00:55:44.190 --> 00:55:47.820 
እንዲመቻቸው ነው። 
አስተማሪዎቻችሁ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
53f3b175-40ce-4894-86f1-10d40b2b9a87 
00:55:47.820 --> 00:55:51.450 
ትምህርት ቤት ውስጠ ያሉት 
ሰራተኞች በሙሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
2d6256bd-a0ef-49a0-a7cc-50bf8baa86c5 
00:55:51.450 --> 00:55:55.740 
ከተማሪዎቹ ጋር ብዙ  
እንደሚያሳልፉ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
c5e79787-3f7b-4435-b5ba-9679a2a3e79f 
00:55:55.740 --> 00:55:58.380 
ተማሪዎቻችንንም እነዚህን ነገሮች እንደሚለማዱ  
ይወቁ። ተማሪዎቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 



c753eaa8-73da-4bce-9d2d-90eba60800ff 
00:55:58.380 --> 00:56:02.010 
በእነዚህ ስራዎች ላይ  
ባለሞያ እንዲሆኑ አንጠብቅም።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941535413265228 
 
a7136175-4ff3-4509-abc6-bbb21e4ff57c 
00:56:02.010 --> 00:56:03.990 
ከባድ እንደሆነ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.90655642747879 
 
26d0d2b7-e33c-4973-950e-54716ceceab4 
00:56:03.990 --> 00:56:07.600 
በትምህርት ውስጥ የሚመጣ ነገር እንደሆነ እናውቃለን  
እና በውስጥም ብዙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.90655642747879 
 
e1655fc2-69f7-4d6a-acb9-cbe024e3458b 
00:56:07.600 --> 00:56:10.530 
ያልተፃፉ ህጎችን በተደበቁ  
ስርአተ-ትምህርቶች ውስጥ ተካተዋል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.90655642747879 
 
e7727053-66f3-44d6-8d52-be8005ae9655 
00:56:10.530 --> 00:56:13.753 
ይህም በኦንላይን ትምህርት ወቅት መጠቀም እንዲችሉ ነው።  
ይህንን የማስተማር ሁኔታ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.90655642747879 
 
1b095db5-d270-4e28-8517-b27f88ea337c 
00:56:13.753 --> 00:56:16.390 
ቤት ውስጥ እንዲተገብሩ አይጠበቅባችሁም  
ግን ሁልግዜ በብዛት ልምምድ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.90655642747879 
 



408dd590-1862-457e-9cac-d7004172ef12 
00:56:16.390 --> 00:56:19.906 
ማድረግ አይረዳም። በዛ መንገድ  
ተማሪዎቾን በምን መልኩ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.84246551990509 
 
ac2e53e5-0b57-4711-a1f1-807a148e7fd2 
00:56:19.906 --> 00:56:21.764 
መርዳት እንደሚችሉ ታውቃላችሁ። በመጨረሻም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
7b8551eb-e40e-40fe-b347-d402889f1ad8 
00:56:21.764 --> 00:56:26.512 
የዚህ ነገር ትልቁ ነገር  
የሚስጥር ቁጥራችንን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
0d5f6c7e-6ba3-4cb8-be74-a36f1969f0ab 
00:56:26.512 --> 00:56:30.032 
መፃፍ ነው። በቅርቡ ነበር  
ከክፍል የወጣሁት እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
e5351913-e28f-4010-b8a2-64289be0e9cf 
00:56:30.032 --> 00:56:32.848 
የሚስጥር ቁጥሮችን መፈለግ እና  
ማስታወስ ሁልግዜ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
7c5a9738-cfb2-4e08-b31c-56e988a09988 
00:56:32.848 --> 00:56:36.720 
ለልጆቻችን ከባድ ነገር ነው ስለዚህ 
እነዚህን የሚስጥር ቁትሮች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 



6efa9989-836f-4e1c-8f24-5615247dbd89 
00:56:36.720 --> 00:56:40.944 
በተለመደ ቦታ መፃፍ እና  
በቀላል የምናገኝበት ስፍራ ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
481b49e0-01aa-4a2d-ac28-7b18e030528e 
00:56:40.944 --> 00:56:44.464 
ማስቀመጥ አስፈላጊ ነገር ነው።  
የራሳችሁን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
17776507-9918-49fd-a2a4-3ce8b1b02f1e 
00:56:44.464 --> 00:56:48.688 
የሚስጥር ቁጥር ልትፀፉ ትችላላችሁ እና  
ኮምፒውተራችሁ ላይ መለጠፍ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
c0e3a807-5920-45ad-918b-16ead8f26939 
00:56:48.688 --> 00:56:52.912 
ወይም በእጅ በምትይዙት ማሽታወሻችሁ ላይ መፃፍ ትችላላችሁ።  
ስለዚህ እነዚህን የሚስጥር ቁጥሮች መፃፍ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900302946567535 
 
60dae140-43e1-45ee-9a3e-de62dde1155f 
00:56:52.912 --> 00:56:56.432 
እና ተማሪዎ ከማውሱ  
በስተቀኝ በኩል እንዲያገኙት ማድረግ ትችላላችሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.916260659694672 
 
71a8e0d5-7ee6-4b86-8679-631c262ae45e 
00:56:56.510 --> 00:56:59.435 
ወይም የኮምፒውተሩ ከላይ ወይም 
ከታች ላይ ማስቀመጥ ትችላላችሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 



 
5d491371-3ee9-4e9d-8149-5645037a994e 
00:57:00.070 --> 00:57:03.788 
ሌላኛው ምርጫ ደግሞ  
ሁሉንም እስራሶችን እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 
 
ed47ad38-471c-44c5-b973-34a25873dfaf 
00:57:03.788 --> 00:57:07.506 
የእንጨት እስራሶችን በካርቶን ማድረግ ከቻላችሁ 
የሚስጥ ቁጥሮቹን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 
 
4a855e04-ce3b-4dd3-b3d8-b6ec58f1738c 
00:57:07.506 --> 00:57:11.562 
የእስራስ ማስቀመጫ  
ሳጥን ውስጥ ማስቀመጥ ትችላላችሁ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 
 
92c4c304-cc4d-41cc-97a8-8133531c340d 
00:57:11.562 --> 00:57:14.942 
በዛ መንገድ በቀላሉ ማግኘት እንችላለን።  
ሌላኛው መንገድ ደግሞ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 
 
112a0576-31eb-4555-83b8-aefe87a338e3 
00:57:14.942 --> 00:57:17.984 
የምግበ ቤት ሳጥኖች ላይ መለጠፍ ነው። 
እኔ የሚስጥር ቁጥሮቼን ማስቀመጥ የምወድበት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 
 
c3b1285c-d7dc-4fd9-ac35-037f5fc6c684 
00:57:17.984 --> 00:57:20.688 
ስፍራ ነው። እነዛን የሚስጥ ቁጥሮች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 



 
85a55aef-9624-40d9-a32e-defa5a5a822d 
00:57:20.688 --> 00:57:23.730 
የምግብ ቤት ሳጥን ውስጥ ማስቀመጣችሁን 
ለማንም አትናገሩ በዛ መንገድ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908539414405823 
 
487713d6-1094-487c-b093-bf0960a9bcc9 
00:57:23.730 --> 00:57:27.786 
ቤት ውስጥ ያሉ ትልልቅ ሰዎች  
የት ማግኘት እንደሚችሉ ያውቃሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913349449634552 
 
69c34c35-f0e1-4fe6-8705-45d88db2d566 
00:57:29.540 --> 00:57:33.947 
እና ኦንላይን የመግባት  
ግዜው ሲደርስ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913349449634552 
 
b41e7374-5cae-4a56-89cc-11399b335a4e 
00:57:33.947 --> 00:57:36.998 
የሚስጥር ቁጥሩን ለማግኘት  
አይታገሉም ስለዚህ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913349449634552 
 
03eedd8a-2e11-4847-a9da-5020f1dadb73 
00:57:36.998 --> 00:57:40.727 
ኮምፒውተሩን መሰካታችሁን  
ትእዛዙን ለመተግበር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913349449634552 
 
cca7c329-ebdd-447b-82e5-2761bc6fbfba 
00:57:40.727 --> 00:57:42.083 
በቂ ቻርጅ መኖሩን 
እርግጠኛ ይሁኑ። 
 



ስላይድ 31 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908846437931061 
 
b1df044d-5049-4e56-8cea-d1faa1c34c21 
00:57:43.150 --> 00:57:48.202 
ስለዚህ መናገር ከምወዳቸው  
ነገሮች ውስጥ አንዱ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908846437931061 
 
b92c406e-c492-47d7-9932-183ed2b596fe 
00:57:48.202 --> 00:57:51.570 
እቅድ የማውጣት ሀሳብ እና  
ቅድሚያ መሰጠት ያለባቸውን ነገሮች ማውጣት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908846437931061 
 
f0e1deaa-11d4-423c-aaf2-5648689fe713 
00:57:51.570 --> 00:57:57.043 
እና ስክሪኑ ላይ  
ብዙ መረጃዎችን ታገኛላችሁ ግን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908846437931061 
 
604ab85a-a18f-4d94-80da-8a68a341e856 
00:57:57.043 --> 00:58:01.253 
በጣም አጭር ሀሳቦች ናቸው  
ይህም እቅድ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908846437931061 
 
303de32f-8ff9-48c6-ad97-713f1d6cb420 
00:58:01.253 --> 00:58:05.884 
የማውጣት እና የምናስቀድማቸውን  
ስራዎች የሚለየ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908846437931061 
 
ac2db474-9a14-4db5-841d-d93d02e5acd9 
00:58:05.884 --> 00:58:11.778 



ከተማሪዎች ጋር ማድረግ ከምወዳቸው ነገሮች 
ውስጥ ይህ አንዱ ሀሳብ ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908846437931061 
 
20ecaaa5-6efb-41b4-8ef6-33c58464bcb4 
00:58:11.778 --> 00:58:13.883 
እና ለራሴም የማደርገው ነው)  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92281174659729 
 
fc5dfbb0-9dda-4ec2-a108-4d7bc8ea3ccf 
00:58:13.883 --> 00:58:17.320 
በጭንቅላት ስራን የመጨረስ ጉዳይ ነው። 
በመሰረቱ የአንጎል መዝለል ማለት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92281174659729 
 
363995cd-c6e8-4238-a4f7-97eddff73d1b 
00:58:17.320 --> 00:58:21.520 
የምትፈልጉትን ነገር መውሰድ እና  
ሁሉንም ስራዎች በወረቀት ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92281174659729 
 
7b4fc4b2-5163-453b-8191-dbdbf4e31f9b 
00:58:21.520 --> 00:58:25.120 
ማስፈር ነው። በድምፅ መፃፍን 
የምትመርጡ ከሆነ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92281174659729 
 
95a04ed3-2c85-4c17-9dd1-678e353f4a1d 
00:58:25.120 --> 00:58:28.420 
በድምፅ መጠቀም ትችላላችሁ እና  
በቀላሉ ወደ ጎግል ወይም ማይክሮሶፍት ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92281174659729 
 
d09bca25-f2a9-42a4-94e2-95c313838a84 
00:58:28.420 --> 00:58:32.320 



በመናገር ስራውን መስራት ትችላላችሁ።  
ይህ ግን ማድረግ የሚገባችሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92281174659729 
 
9a2ad845-3c1b-4085-b2a0-bedc9f8b3b1e 
00:58:32.320 --> 00:58:33.520 
የመጀመሪያው ጉዳይ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930678963661194 
 
43ed3ddf-0954-4625-b4c4-76b77fae76f1 
00:58:34.100 --> 00:58:37.015 
ከዛ የአንጎል መዝለል ስራን  
ካሰራችሁ በሗላ መጨረሻ ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930678963661194 
 
6bc46291-a9fe-4837-9d00-de5b0dd62121 
00:58:37.015 --> 00:58:40.725 
ከሚሰሩ ስራዎች ጋር አንድ ላይ ማስቀመጥ ወይም 
በአንድ ትንሽ ወረቀት ላይ ማስቀመጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930678963661194 
 
6596fe15-1247-4f7d-8280-f1b5efaf7f72 
00:58:40.725 --> 00:58:43.905 
ወይም ኮምፒውተር ላይ ማስቀመጥ ትችላላችሁ  
በቀጣይ የምታደርጉት ነገር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930678963661194 
 
8462ed41-b9ac-4df5-ac0b-d87776da98ae 
00:58:43.905 --> 00:58:45.230 
በጣም አስፈላጊ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
361b2a30-abac-4241-a82b-30a169e038e5 
00:58:46.470 --> 00:58:50.726 
አስቸኳይ የሆነውን ነገር  



መወሰን ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
d18cea5d-e775-4f22-be13-8a0b4c1d1506 
00:58:50.726 --> 00:58:54.374 
በሚቀጥለው ስላይድ ላይ  
ባለአራት ሰንጠረዥ ምን እንደሚመስል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
9a941100-2cd9-4eb7-861a-52b41f1e6fd0 
00:58:54.374 --> 00:58:58.630 
አሳያችሗለሁ ግን  
ፎርስኩዌር (ፑኔር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
81cd53d5-571a-4ac8-b427-4ea0a68b23be 
00:58:58.630 --> 00:59:01.670 
ስኩዌር ማለት እወዳለሁ ይህም 
ባዮሎጂ ላይ የምታስታውሱት ከሆነ እዛ ላይ እንዳለ ነው) ይህምbiology)  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
6ad0a95e-c233-4414-a7b2-293bfc3f0478 
00:59:01.670 --> 00:59:05.014 
ጠቃሚ ነው አይደለም የሚለውን ለመለየት አስፈላጊ ነው።  
አስፈላጊ፣ አስቸኳይ እና አስቸኳይ ያልሆኑ ተብለው ተለይተዋል።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
350ba77b-a339-46ad-ab66-187864f8ec7f 
00:59:05.014 --> 00:59:08.054 
እነዚህን ስራዎች በእነዚህ 
ከአራቱ በአንዱ ከለያችሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
20a99abd-00cb-47eb-89f3-03537048926d 
00:59:08.054 --> 00:59:12.006 



በሗላ በጣም ቅድሚያ የምትሰጡት 
ምን እንደሆነ ሀሳብ ይኖራችሗል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
355d51db-82fd-4d4a-a48b-c040b4dec69a 
00:59:12.006 --> 00:59:15.350 
ምክንያቱም ልጆቻችን 
ማገዝ ስለምንፈልግ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.923700451850891 
 
25a456d3-ae37-49ea-9ee7-f87565963f87 
00:59:15.350 --> 00:59:17.174 
ልጆቻችንም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922891557216644 
 
ea5233bc-6dde-495c-b363-89cd07bf9374 
00:59:17.200 --> 00:59:20.566 
በጣም አስፈላጊ እና አስቸኳይ  
የሆኑ ነገሮችን እንዲሰሩ ስለምንፈልግ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922891557216644 
 
ded297ab-4a16-47b1-a6ca-3f97f919784a 
00:59:20.566 --> 00:59:24.850 
እነዚህ ተማሪዎች በህይወታችን 
በተደጋጋሚ የምናደርገው ነገር ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922891557216644 
 
018574a5-f6c8-4021-9e04-f4119526167c 
00:59:24.850 --> 00:59:27.910 
በመጀመሪያ ማድረግ የምንፈልገውን ነገር 
እንለያለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
3e3c5005-0219-42b3-9bd4-135d3f97d8d7 
00:59:28.440 --> 00:59:31.905 



ይህንን ካደረጋችሁ በሗላ፣  
ሌላ ስትራቴጂ ካዘጋጃችሁ በሗላ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
bae869b3-3593-4a6a-b8d1-bdb4fa680336 
00:59:31.905 --> 00:59:35.370 
እያንድዱን ስራ  
ለመጨረስ ይህንን ነገር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
d24c6059-258d-46ab-a0c1-442935bc3f01 
00:59:35.370 --> 00:59:39.465 
ይጠቀሙ። አንዳንድ ሰዎች 
ብዙ ሀይል የሚጠይቅ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
a7dcc7f7-6815-44ad-a0ca-f9bb06453ed5 
00:59:39.465 --> 00:59:42.930 
የአእምሮ ሀይል የሚጠይቅ፣ 
ወይም ለመስራት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
4d54788d-e908-4536-b131-01bf90fc73c3 
00:59:42.930 --> 00:59:47.655 
ከበድ የሚል ከሆነ እና 
ሁልግዜ አላውቅም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
697b031f-bba6-4d69-9e51-afdf706ce943 
00:59:47.655 --> 00:59:51.120 
ማለይ የተሻለው ነገር 
ነው። ይህ እንደ ሰዉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
fab52be0-9867-4fd6-8980-2a889a5e6f49 



00:59:51.120 --> 00:59:53.955 
እና ተማሪው የሚለያይ ነው። 
ሌላኛው ምርጫ ደግሞ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
94a500de-2c89-48ce-9f45-d3ba79fd7c39 
00:59:53.955 --> 00:59:57.735 
ብዙ ሀይል የሚጠይቀውን መምረጥ፣ 
ቀላል የሆነውን መምረጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
549a8d38-90b5-4d38-9f11-d3bdd91e465f 
00:59:57.735 --> 01:00:01.200 
ወይም አጠር የሚለውን  
በመምረጥ በፍጥነት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924230098724365 
 
e5b1d799-577b-4e76-9484-5f1a288d776a 
01:00:01.200 --> 01:00:02.775 
ማጠናቀቅ ትችላላችሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91741669178009 
 
3a4ffce0-2c04-4ee2-a914-5fcd6728502e 
01:00:03.050 --> 01:00:06.963 
ከዛ በመጀመር  
ቀስ በቀስ ስራውን በማስኬድ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91741669178009 
 
4bd12d96-e945-48c8-9237-8cfa830f75f2 
01:00:06.963 --> 01:00:09.371 
ይጨርሳሉ  
ታውቃላችሁ - ለራሳችሁ   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91741669178009 
 
feabb77b-29fa-4058-8802-3dfe0528311d 



01:00:09.371 --> 01:00:11.478 
አዎንታዊ የሆነ ማጠናከሪያ  
ይሰጣችሗል። ከዛ በሗላ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91741669178009 
 
f7e9d79f-61eb-49a5-add4-32b03a44d0df 
01:00:11.478 --> 01:00:16.294 
የራሳችሁ እና የተማሪው  
ውሳኔ ይሆናል። የምታደርጉት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.91741669178009 
 
61886a1b-f24c-42a9-8c43-9645a2150d4d 
01:00:16.294 --> 01:00:19.605 
ትልቅ ሀይል የሚጠይቀውን እና  
አስፈላጊ የሆነውን ነገር ነው ወይም ቀላሉን እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.945044696331024 
 
c64e9546-221c-4cd7-8953-34d61d76f116 
01:00:19.605 --> 01:00:23.857 
ጠቃሚውን ነው? በመጨረሻም  
ግትር ያለመሆን ሀሳብ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.945044696331024 
 
c2dd4332-b610-47e4-9b6c-a7ada31a9999 
01:00:23.857 --> 01:00:27.287 
ጥሩ ነው እና ስለዚህ ጉዳይ 
ቀደም ብዬ ሳወራ ነበር።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.945044696331024 
 
74969e65-b9e9-49a1-9db1-8f76abbc93a1 
01:00:27.287 --> 01:00:30.031 
ሁኔታዎች በየቀኑ እየተለዋወጡ ነው፣ ትምህርቶችም 
በየግዜው እየተለዋወጡ ነው፤ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.945044696331024 
 



03d58fa1-39ee-40ff-8b79-6869e042ca3d 
01:00:30.031 --> 01:00:32.775 
የስራ ጫናውም በየግዜው እየተለዋወጠ ነው።  
የቤት ውስጠ ሁኔታዎችም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.945044696331024 
 
9f81c3de-b59b-4a30-b512-d9cd5fcb97bd 
01:00:32.775 --> 01:00:36.891 
በቋሚነት እየተለዋወጡ ነው እና  
ግትር ላለመሆን እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.945044696331024 
 
2e9e7b01-c5f4-4fad-957d-b1ddef8b321e 
01:00:36.891 --> 01:00:41.350 
ትንሽ ለመለወጥ እና በተጨማሪም 
በተፈለገ ሰአት እቅዶቻችንን ለመቀየር ፈቃደኛ መሆን አለብን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 
 
6d087748-e8e3-4601-bb55-2f9ab249683b 
01:00:41.930 --> 01:00:46.816 
ስለዚህ እዚህ ላይ ሳበቃ፣, 
አንድ በጣም አስፈላጊ እንደሆነ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 
 
0c1f47e5-1aa2-4345-b409-e694cc7becdf 
01:00:46.816 --> 01:00:50.655 
የማስበው ነገር ጠዋት  
ላይ ማረጋገጥ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 
 
de89ba6e-6939-457a-a4d2-8c5eb6c9e426 
01:00:50.655 --> 01:00:54.145 
ቀን ላይ ማረጋገጥ እና 
በቀኑ መጨረሻ ማብራራት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 



 
736cbcf5-e650-40bf-9e33-2d0e3b8b4652 
01:00:54.145 --> 01:00:58.682 
ናቸው። ከተማሪዎ ጋር እነዚህን 
ስራዎች ለማከናወን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 
 
8e818564-1f2c-4aec-b72a-a1b7c4a9d7eb 
01:00:58.682 --> 01:01:02.870 
መዘጋጀት፣ ቀጣዩን ስረ  
አብሮ ለመስራት ለመዘጋጀት፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 
 
d6e15183-568f-4e0c-83ff-7af7e3f10bf1 
01:01:02.870 --> 01:01:06.360 
እና የት የቱን ትምህርት መካፈል 
እንዳለብዎ መወሰን፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 
 
2a739a15-0cb4-477c-b389-16bf7a1d4734 
01:01:06.360 --> 01:01:09.850 
አሳይመንቶችን ለመመልከት፣  
የየቀን እቅድ ለማውጣት እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922489762306213 
 
bf4df118-b78e-4dbc-aa34-15384bd0e2fc 
01:01:09.850 --> 01:01:11.944 
በቀኑ መጨረሻ ላይ ለማብራራት ግዜ መወሰን ያስፈልጋል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908566057682037 
 
3d1be9ce-4238-417d-8fd1-7df4a171110b 
01:01:11.980 --> 01:01:14.596 
የትኛው አሳይመንት እንዳለቀ፣  
የትኛው መሰራት እንዳለበት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908566057682037 



 
ec18cd29-b0d8-4038-bcc8-60a8862217b8 
01:01:14.596 --> 01:01:18.193 
እና ለቀታዩ ቀን 
ምን መሰራት እንዳለበት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.908566057682037 
 
c99dd07d-0901-448d-b44d-77297ccfbb80 
01:01:18.193 --> 01:01:19.828 
እቅድ ማውጣት ያስፈልጋል። 
 
ስላይድ 32 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.885217308998108 
 
45aa879d-d9b5-4525-b520-84d797c91c58 
01:01:22.060 --> 01:01:26.908 
ስለዚህ አንዳንድ ነገሮችን  
በኮምፒውተር ለማገዝ አንዳንድ ነገር አዘጋጅቻለሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.885217308998108 
 
dd2b168c-84c3-4804-bf30-5d2616d506c3 
01:01:26.908 --> 01:01:29.736 
ይህም በመጨረሻው ስላይድ ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920105040073395 
 
52a50f08-29ed-4d55-b538-7e4cde770223 
01:01:29.736 --> 01:01:34.890 
የተናገርኩት ነው። መጀመሪያ የምትመለከቱት 
በስተግራ ያለውን ነገር ሲሆን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920105040073395 
 
46a0ae00-718e-4fd7-a733-680d3a1265bc 
01:01:34.890 --> 01:01:38.910 
በወይንጠጅ ዙሪያ የተከበበ ሲሆን 
ስለፎር ስኩዌር ስናገር 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.920105040073395 
 
c1502724-b5ad-42a8-b37d-b01b901f7fb5 
01:01:38.910 --> 01:01:41.925 
በነበረበት ወቅት ያካፈልኩት ነው  
ይህም የትኛው አስፈላጊ ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920105040073395 
 
c852ad1a-1076-4b60-923c-3cb188458995 
01:01:41.925 --> 01:01:45.275 
አስቸኳይ ሆኖ አስፈላጊ ነው እና  
አስቸኳይ አይደለም የሚሉት ናቸው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920105040073395 
 
73fb1710-d6f3-4b2c-b45f-ee0c1b510b35 
01:01:45.275 --> 01:01:48.960 
በመቀጠልም ወደታች በመሄድ  
አስፈላጊ ያልሆነ እና አስቸኳይ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920105040073395 
 
38af59e3-f198-4e63-b0fc-3db3015fbf7a 
01:01:48.960 --> 01:01:52.980 
አስፈላጊ ያልሆነ እና አስቸኳይ ያልሆነ የሚሉት ናቸው።  
በዚህ መንገድ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920105040073395 
 
56303660-5533-4245-9d1b-517d1a914d91 
01:01:52.980 --> 01:01:54.655 
ስራዎቻችንን ቅድሚያ መስጠት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
f42dc239-8c06-43d8-bddd-3948ae05c7c8 
01:01:54.655 --> 01:01:58.717 
በጣም ቀላል ነገር ነው። ሁሉንም  
የምንሰራቸውን ስራዎች ደግሞ  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
1ee23efa-0ae8-4ee1-800d-b2c265f09d00 
01:01:58.717 --> 01:02:03.015 
ማስታወሻችን ላይ ከፃፍነው ይበልጥ ይቀለናል።  
እነዚህን ነገሮች ፎር ስኩዌር ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
4a3ea932-2991-4289-af4e-25608a0d9048 
01:02:03.015 --> 01:02:06.085 
በማስቀመጥ ስራዎቹን በቀላሉ 
ማከናወን እንችላለን። በድጋሜ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
047d7507-9d44-4c3e-98a8-d0a3188b36e5 
01:02:06.085 --> 01:02:10.690 
ማስታወሻ ላይ ማስቀመጥ አስፈላጊ ነው። 
ይህን አፕሊኬሽን ላይ መጠቀም ትችላላችሁ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
a81fab78-ace2-4283-9d93-b2ad6b7988a0 
01:02:10.690 --> 01:02:14.374 
ይህ አፕሊኬሽን ፎከስ ይባላል።  
በስልክ ላይ እንድናወርደው የተዘጋጀ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
a7ef2cba-bfb3-48e2-a38d-1692813d770d 
01:02:14.374 --> 01:02:18.365 
በAPS እውቅና የተሰጠው  
አንድ ነገር አለ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
a125a7a4-883b-4d47-9d81-73c9b7cb9b2b 
01:02:18.365 --> 01:02:22.663 
ግን እንደምትመለከቱት  
ይህንን በቀላሉ ወረቀት ላይ  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9086834192276 
 
f24825c1-f064-425d-b456-91001e1edb3e 
01:02:22.663 --> 01:02:26.040 
ማድረግ ትችላላችሁ እና  
የት መጀመር እንዳለባችሁ ለመወሰን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920367002487183 
 
ad1550e5-ed95-4b0f-8679-1a382ca1c231 
01:02:26.040 --> 01:02:29.160 
ጥሩ ስትራቴጂ ነው። በተለይ ደግሞ  
ለተማሪዎቻችን የትኛው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920367002487183 
 
7c12a6ac-4200-4850-9b28-a2ed66d7c8ba 
01:02:29.160 --> 01:02:31.860 
በጣም አስፈላጊ ነው የሚለውን መወሰን  
ከባድ ነገር ነው ምክንያቱም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920367002487183 
 
b0a0db61-3c64-4aa3-ab1a-f1382ec9489d 
01:02:31.860 --> 01:02:35.640 
ብዙ ግዜ የምንሰራው በጣም 
የምንወደውን ነገር ነው እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920367002487183 
 
ffca3802-5c35-4e77-b766-3c73c5c47700 
01:02:35.640 --> 01:02:36.990 
ከባድ ከሆኑት ነገሮች ጋር መታገል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903656899929047 
 
9c1b60a0-0424-47bd-97f7-79d76711aa55 
01:02:36.990 --> 01:02:42.733 
አንፈልግም። ዴብ ስለቀጣዩ ነገርfor  
ከዚህ በፊት በደንብ አብራርታ ነበር  



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903656899929047 
 
e99c83e2-8e6d-48ee-816f-19f1fff681ec 
01:02:42.733 --> 01:02:47.809 
ግዜ - ግዜ ያዦች። ግዜ መያዝ  
በጣም የምወደው ነገር ነው።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903656899929047 
 
821449a3-81e0-44b4-8ecf-09391f65f063 
01:02:47.809 --> 01:02:51.616 
ተማሪዎቻችን እቅድ በሚያወጡበት  
እና የሚያስቀድሙትን ነገር በሚወስኑበት ግዜ ያግዛቸዋል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903656899929047 
 
b9aea919-44a5-4927-b582-37d37834e329 
01:02:51.616 --> 01:02:55.423 
ግን በሚጀምሩበት ግዜ 
ግዜ መያዝ ጥሩ ነው፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906860649585724 
 
0cdd0b61-9395-46d0-9a48-5566c1f3e08f 
01:02:56.510 --> 01:03:00.422 
የቤት ስራ ስትጀምሩ ወይም 
አሳይመንት ስትጀምሩ እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906860649585724 
 
43adb5af-8c59-4fd9-928b-ad2ec60ff1ce 
01:03:00.422 --> 01:03:02.704 
ሰአቱ ላይ ምልክት ማድረግ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.885351479053497 
 
c41a75a8-3ee3-4fe2-a9b5-5947545d3f52 
01:03:02.704 --> 01:03:05.858 
ትችላላችሁ ይህም  
እስከሚቀጥለው የእርፍት ሰአታችሁ ድረስ ይሆናል 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.885351479053497 
 
89fc6f40-2dd1-4c5b-8635-8eb896d2fc69 
01:03:05.858 --> 01:03:08.509 
ይህ ሁልግዜ ሲመጣ 
ማወቅ የምንፈልገው ነገር ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
7f4fba44-8df3-48a6-9269-d69d4e0b5619 
01:03:09.160 --> 01:03:14.174 
በቀጣይ ማውራት  
የምፈልገው ሀሳብ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
57301f5f-7622-4923-b072-3b068f0ef61b 
01:03:14.174 --> 01:03:17.798 
ትልልቅ ስራዎችን መከፋፈል ነው እና  
ይህም ከIEPs ጋር አብሮ እናገኘዋለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
590786bf-4e42-4aeb-9faf-dc67bc57a9bd 
01:03:17.798 --> 01:03:21.724 
አስተማሪዎቻችን 
ይህንን ነገር በክፍሎች ውስጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
cd4a754b-1ec8-4381-b242-5b3de84c5f5b 
01:03:21.724 --> 01:03:24.442 
እየተገበሩት ነው።  
ትልልቅ ስራዎችን ወደ አሳይመንት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
b4e40f84-8884-4f1f-a202-bd66dc9e1932 
01:03:24.442 --> 01:03:27.764 
ይከፋፍሏዋል ግን  



አንዳንዴ የእኛ ሀላፊነትም ይኖራል ይህም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
ea94ead8-3b07-4410-859a-4b884dcc221d 
01:03:27.764 --> 01:03:31.086 
ትልልቅ ስራዎችን እንዴት  
ወደ ትንንሽ መክፈል እንችላለን የሚለውን ማሰብ ነው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
166b8792-1cca-4b17-9dfb-6d15e16bd50f 
01:03:31.086 --> 01:03:35.012 
በዚህም መልኩ ማሳካት እንችላለን።ስለዚህ  
ከዚህ በታች የሰራሁትን ምሳሌ ተመልከቱ 
 
 

 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
7a634c0b-d67c-4c3d-95cf-ace09c59937c 
01:03:35.012 --> 01:03:38.636 
በእውነቱ የሆነ መተግበሪያ በስልክ እየተጠቀምኩ ነው። 
ቱ ዱ ሊስት ይባላል። 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930387556552887 
 
f8606374-3306-49df-be71-a6267dfb2934 
01:03:38.636 --> 01:03:40.750 
በጣም የምወደው መተግበሪያ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903483748435974 
 
d893320d-e197-44d4-b39b-fdcb8b968573 
01:03:40.820 --> 01:03:45.118 
ነገር ግን በወረቀት ወይም በፖስት ኢት ኖትስ  
አንድ ጊዜ መስራት ይቻላል፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903483748435974 
 
3bbc95c3-84d7-4fd4-bf9f-a9c5a812d092 
01:03:45.118 --> 01:03:48.802 
ግን ተማሪዎ ያንን እንዲያከናውን ለመርዳት እንዲያስችል 
ኦዲሴውን እንዴት ወደ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903483748435974 
 
2a17b725-84d0-4fd3-96f6-e3d5944deb96 
01:03:48.802 --> 01:03:51.872 
ንዑስ ተግባራት ማንበብ እንደምትችሉ አብራርቻለሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.891655385494232 
 
c1872e0b-9526-4866-906c-a2b806129ddf 
01:03:52.450 --> 01:03:56.311 
ስለዚህ ተማሪዎ ይህንን ቤት ወስጥ፣ ወይም 
ከአስተማሪዎ ጋር አንድ ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.891655385494232 
 
de15f042-c5b2-4dc3-b133-4fa7c2ac2527 
01:03:56.311 --> 01:04:00.172 
ወይም በትምህርት ቤት ለመወያየት የተመሰረተ  
ቡድን ወስጥ እንዲሰራ ስለመደገፍ 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.891655385494232 
 
68a09814-0e28-4ce7-b439-c00c26c4f01b 
01:04:00.172 --> 01:04:03.682 
እንድታስቡ እመክራችኋለሁ። እና በመጨረሻም፣ ስራዎችን 
ስናቅድ እና ቅድሚያ ስንሰጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.891655385494232 
 
09a2bc40-9a57-4d19-8fbf-428dd9606dee 
01:04:03.682 --> 01:04:05.437 
አንድ ስራ ምን ያህል ጊዜ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
5497b175-2286-4e3c-b7a3-cebf54a1baa0 
01:04:06.050 --> 01:04:09.702 
እንደሚወስድ መገመት በጣም አስፈላጊ  
ስራ ነው ብዬ አስባለሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
f18c41d5-e78a-43d5-9095-52d844d5c5cf 
01:04:09.702 --> 01:04:13.354 
አንዳንድ ጊዜ ነገሮች 15 ደቂቃዎችን 
ይወስዱብናል ብለን እናስባለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
d9d529b1-bbfb-4050-9bb7-5a3adb469aa9 
01:04:13.354 --> 01:04:17.006 
በእውነታው፣ 30 ይወስዱብናል፣  
ስለዚህ ሁሌም ቤተሰቦችን እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
29fb981e-3e75-4fc8-b085-34dcd188cba3 
01:04:17.006 --> 01:04:20.326 
ተማሪዎቼን የተግባር ግምት  
ከፈፀሙ በኋላ 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
09fa621b-b42e-47eb-8a12-2994e669a52d 
01:04:20.326 --> 01:04:23.978 
በዕለት ዕቅድዎ መሰረት ጊዜዎን  
እንዲያስተካክሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
4a29fea6-cbdf-4cc0-a81a-287d45e97dbb 
01:04:23.978 --> 01:04:27.962 
በሚቀጥለው ጊዜ ተመሳሳይ ስራ  
ሲሰሩ የበለጠ ዝግጁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
7ecc86e7-83b2-4c54-85c7-9f81843080da 
01:04:27.962 --> 01:04:31.946 
እንዲሆኑ ተመልሰው በእውነቱ ምን ያህል ጊዜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
fb49b1cb-c602-4ee1-860f-d7161e3d1c77 
01:04:31.946 --> 01:04:35.598 
እንደወሰደባችሁ ይመዝግቡ።  
ስለዚህ እነዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921827971935272 
 
083ce089-65bb-4e44-94cc-fe6a966f999e 
01:04:35.598 --> 01:04:37.590 
ቀላል ሃሳቦች እና ጠቃሚ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934586763381958 
 
db7ea39b-e219-4515-af9c-fdb256c9673e 
01:04:37.590 --> 01:04:40.328 
ምክሮች ናቸው። ስለዚህ ጉዳይ የበለጠ ለማውራት 
ሁሌም ደስተኛ ነኝ ስለዚህ ወደ እኔ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934586763381958 



 
0db5048d-f74e-48c5-8987-f4b3a12051cf 
01:04:40.328 --> 01:04:41.832 
ወይም በትምህርት ቤት የተመሰረተው  
ቡድን ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
1def2589-c641-4a2e-a739-86b0680c9e7b 
01:04:41.832 --> 01:04:45.502 
ለመምጣት ነፃነት ይሰማዎት። ኤሪን፣ በጣም አመሰግናለሁ። 
እነዚህ በእርግጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
c4434202-196c-4ad0-b061-6875d59ee37c 
01:04:45.502 --> 01:04:49.546 
ገራሚ ስልቶች ናቸው እና አንዳንዶቹን በራሴ 
እስክሞክር መጠበቅ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
746c9d2a-c070-4803-a8ac-b9550a104802 
01:04:49.546 --> 01:04:53.590 
አልቻልኩም። ስለዚህ አሁን ቀጣዩ የምንነጋገርበት 
ነገር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
add2d24e-f5e6-4321-b29b-2a9d5c81abd9 
01:04:53.590 --> 01:04:56.286 
የቅንብር መታወክ እና የማስታወስ ችሎታ ድክመቶችን 
አካሄድ ነው፣  
 
ስላይድ 33 
 
እና በጣም፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
dad16df6-b9d4-47d6-93a0-50f17ceab635 



01:04:56.286 --> 01:04:59.993 
በጣም ዕድለኞች ነን። ከባልደረባዬ ኬሊ ማውንቴን  
ጋር መስራት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
96960f30-b7a3-4602-9d76-63ba5d0cdee8 
01:04:59.993 --> 01:05:03.363 
በጣም እወዳለሁ፣ እና ስለ ኬሊ 
ከምወዳቸው ብዙ ነገሮች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
52920c6a-430c-41ff-ad4c-b7d78a251c9e 
01:05:03.363 --> 01:05:08.081 
አንዱ እንደ አንድ የትምህርት ቤት ስነ-ልቦና 
ባለሙያ ለተማሪዎቻችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
c2e1e62c-2ab4-49fc-ab75-6b5cff8f4add 
01:05:08.081 --> 01:05:11.451 
እነዚህን ልዩ ከግምት ወስጥ የሚገቡ ነገሮችን 
እንድንገነዘብ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.925260305404663 
 
bce5f6be-5c5b-4c5c-a3fd-e5bc382e2e98 
01:05:11.451 --> 01:05:13.810 
የሚረዳ አስደናቂ ግንዛቤ አላት። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 
cb9bc6e9-0eda-4da2-bcc2-5b77f543706d 
01:05:13.870 --> 01:05:18.550 
አመሰግናለሁ ካትሊን። ስለ ቅንብር እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 
507b7561-e0c4-4b65-9f8d-13f1c45cbbf6 
01:05:18.550 --> 01:05:22.840 



ትውስታ ለማውራት ጥቂት ደቂቃዎች 
መውሰድ ፈልጌ ነው፣ እና ለልዩ ትምህርት 
minutes to talk about processing 
and memory, and for any families 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 
278d2981-367e-47b7-af42-3160e84ac666 
01:05:22.840 --> 01:05:27.130 
አዲስ ለሆኑ ማናቸውም ቤተሰቦች 
ይህ በጣም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 
6e580187-4569-41a2-9ba8-d4aca6599334 
01:05:27.130 --> 01:05:30.640 
ከባድ ነው።  ቅንብር ምንድነው?  
የማቀናበሪያ ቦታዎችስ?  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 
564c19ce-265e-4a33-81c2-26906d92bac9 
01:05:30.640 --> 01:05:34.150 
በመሰረቱ ስለ ማቀናበሪያ ቦታዎች 
ስናወራ፣ መማር ስላለብን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 
1accd706-acb4-44d8-b1ee-556ea15ad534 
01:05:34.150 --> 01:05:38.050 
የአስተሳሰብ እና የማመዛዘን ችሎታዎቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 
486a52da-b23d-4a45-9692-3c1708d1ad17 
01:05:38.050 --> 01:05:41.950 
ነው። ስለዚህ ይህ የኛ ቅንብር ነው።  
ከዚያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.9373619556427 
 



befdbff5-5f7b-409b-8244-28016852a3b8 
01:05:41.950 --> 01:05:43.120 
ስለ ትውስታ ማህደር እናወራለን፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941612660884857 
 
078e17d4-2632-4fd2-a724-119e9556e2a2 
01:05:43.780 --> 01:05:48.499 
የምናወራው መረጃ እንዴት እንደምናስገባ 
፣ እንዴት እንደምናስቀምጠው፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941612660884857 
 
7f686446-e326-4aef-9de6-425aa05ccd2a 
01:05:48.499 --> 01:05:53.218 
እና እንዴት እንደምናስታውሰው ነው። ስለዚህ  
ስለ መማር ስንናገር  
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941612660884857 
 
2f826a6c-2a0b-4d79-a201-2b3665cb3861 
01:05:53.218 --> 01:05:57.937 
ቅንብር እና ትውስታ በጣም ወሳኝ ናቸው። 
ሁላችንም መረጃ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941612660884857 
 
0a3eed58-0e86-4799-b990-54d847a8e2da 
01:05:57.937 --> 01:06:02.227 
በተለያየ መልኩ እንደምናቀናብር እናውቃለን፣ 
እና አንዳንዶቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941612660884857 
 
0b97d1e4-8636-4577-a39c-3301aa7535a4 
01:06:02.227 --> 01:06:06.517 
በአቀነባበር እና ትውስታ ችሎታዎቻችን 
ውስጥ የምር መታወክ ሊኖር ይችላል።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941612660884857 



 
9b7bdff4-3feb-4747-a7d0-a87bd440b310 
01:06:06.517 --> 01:06:10.807 
የመማር ዕክል ወይም ሌሎች ልዩ ፍላጎቶች 
ያሏቸው ብዙ ተማሪዎቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.941612660884857 
 
e0ed1c1c-cbf1-4bfa-9fee-93411210d8d6 
01:06:10.807 --> 01:06:12.952 
የአቀነባበር ወይም የማስታወስ ችግር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935522019863129 
 
19c96f72-9c6a-4157-ab72-f15e88b49d25 
01:06:12.952 --> 01:06:17.126 
አለባቸው። መረጃን የምናቀነባብርበት መንገድ 
የመማር ዘይቤ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935522019863129 
 
f4447c20-a8b4-425a-a9d6-7b963dc38f32 
01:06:17.126 --> 01:06:23.678 
የምንማርበት መንገድ ላይ ተፅዕኖ ያሳድራል፣ 
እና ተማሪዎቻችን ምን አይነት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935522019863129 
 
4c082e3d-86d8-4c32-9226-bfea1a5e841e 
01:06:23.678 --> 01:06:29.294 
የመማር ዘይቤ እንዳላቸው እና የበለጠ 
ስኬታማ ተማሪዎች እንዲሆኑ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935522019863129 
 
da6f3e79-0c96-4e90-af5b-4ad6ed81dfae 
01:06:29.294 --> 01:06:33.974 
ምን ሊያስፈልጋቸው እንደሚችል 
ማሰብ አለብን። ስለዚህ በአጭሩ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935522019863129 



 
e0ec8976-6753-4ef2-ad69-15d56ca94958 
01:06:33.974 --> 01:06:37.250 
መስማት የሚችሉ ተማሪዎች የሚነገር  
መረጃ ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935522019863129 
 
a789e29a-e687-4a58-98bd-a0f5a5d3ddf3 
01:06:37.250 --> 01:06:41.930 
በጆሯቸው በኩል የሚገባ መረጃን ይመርጣሉ። 
ማየት የሚችሉ ተማሪዎቻችን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.935522019863129 
 
2479fe35-a648-4414-a79c-4621c946c8a9 
01:06:41.930 --> 01:06:43.334 
ምስላዊ መረጃን ይመርጣሉ። አካላዊ ንቁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914475500583649 
 
56daf53d-9298-4f58-8797-3f06e2535cad 
01:06:43.334 --> 01:06:45.793 
ተማሪዎች ምናልባት የሚነካኩ ነገሮችን 
ይመርጣሉ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.914475500583649 
 
1a27cb6b-e46d-4f4a-84aa-465fca81d72f 
01:06:45.793 --> 01:06:48.739 
እናም የበለጠ እጃቸውን ይጠቀማሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921347975730896 
 
d580dcf8-fdf7-4df4-8e1f-8d04f7dbeaa3 
01:06:49.440 --> 01:06:54.709 
በመመሪያው ወስጥ በርካታ ሞዳሎችን አንድ  
ላይ ማጣመር ወይም መጠቀም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921347975730896 
 



b8069f3a-5767-4c84-98fd-7c7ef13ac27b 
01:06:54.709 --> 01:06:59.978 
እንችላለን፣ ይህን ስናደርግ፣ መልቲሞዳል መመሪያ  
ይባላል፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921347975730896 
 
aa2421a4-ec4c-4ee4-ab9b-bf9157540b48 
01:06:59.978 --> 01:07:05.247 
እናም ብዙዎቻችን በተለያዩ ሞዳሎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921347975730896 
 
f569b757-fbdd-4530-9af8-9d6ca0fafc9a 
01:07:05.247 --> 01:07:08.600 
ስንማር በተሻለ ሁኔታ እንሰራለን። ስለዚህ፣ 
ወረርሺኙ ከተከሰተበት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921347975730896 
 
b393b16d-b9f3-4628-80ae-e05a7db2fcc0 
01:07:08.600 --> 01:07:13.390 
ጊዜ አንስቶ ሁላችሁም የተማሪዎቻችሁን ዘይቤ 
ለማስተዋል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.921347975730896 
 
47e14baf-676e-408b-9b7b-dcd3b0ef1904 
01:07:13.390 --> 01:07:15.306 
ጥሩ ዕድል አግኝታችኋል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 
3ec7f026-2c81-4e58-9115-ceafb199e8ad 
01:07:15.910 --> 01:07:20.694 
ካላገኛችሁ ወይም እርግጠኛ ካልሆናችሁ፣ 
የተማሪዎቻችሁን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 
4eb58f4b-55bd-4a9f-89d2-1773c01d9ef5 



01:07:20.694 --> 01:07:24.374 
አስተማሪዎች፣ IEP ቡድን አባላት ስለ 
አስተሳሰባቸው አነጋግሯቸው። ነገር ግን፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 
a2f51ad9-065d-4559-ae8f-78d1ad1e10e3 
01:07:24.374 --> 01:07:27.686 
በምናብ በሚማሩበት ወቅት የልጅዎ  
የመማር ዘይቤ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 
ae11d4fe-86a1-46f7-aa72-0bfeb007ade9 
01:07:27.686 --> 01:07:31.366 
ትንሽ ተቀይሮ ሊሆን ይችላል።  
በጣም የተጨነቁ 
  
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 
e7a7b2f3-b2ff-432c-86c5-a0fe9af4997d 
01:07:31.366 --> 01:07:35.046 
በርካታ ወላጆችን አነጋግሬያለሁ። ታውቃላችሁ፣ ሙሉ 
ህይወታቸውን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 
448fca79-2930-431c-9c83-a11cdb9ac788 
01:07:35.046 --> 01:07:39.094 
ልጆቻቸው የዕይታ ተማሪዎች እንደሆኑ 
ነው የተነገራቸው፣   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 
28859dfd-588a-4a1d-b2ea-16b9f9bd3384 
01:07:39.094 --> 01:07:42.774 
ግን በአብዛኛው ምስላዊ የሆነው ኮምፒውተር  
ስክሪን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933470070362091 
 



79cab8f1-428e-4910-898b-7c99d0046cf3 
01:07:42.774 --> 01:07:46.086 
ፊት ለፊት ለመቀመጥ በጣም አስቸጋሪ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.948151051998138 
 
b4725cb7-d822-4ffd-9bc2-145a07521d99 
01:07:46.090 --> 01:07:49.560 
ጊዜ ይሆንባቸዋል። ስለዚህ ከቡድንዎ ጋር  
ቀድሞ ስለነበሩ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.948151051998138 
 
c079e8de-699c-4004-b934-e61a3b5c6d01 
01:07:49.560 --> 01:07:52.683 
አቅርቦቶችና ስልቶች ይነጋገሩ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.948151051998138 
 
f4f1f71c-f7af-44d8-857b-1f5cef8d80a0 
01:07:52.683 --> 01:07:57.194 
ግን ቤት ውስጥ እየተካሄደ ስላለው ነገር እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.948151051998138 
 
dbf01a7e-9342-4975-b1e8-e5a2a413b92b 
01:07:57.194 --> 01:07:59.276 
በዚህ ምናባዊ ክፍል ምን አንደሚፈልጉt 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
7c3066ca-4936-4523-ac8f-aea940e7f6ba 
01:07:59.276 --> 01:08:05.180 
ይነጋገሩ። በመሠረቱ ማድረግ የምንፈልገው  
የተማሪዎቻችንን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
5c108828-ef00-49f6-a661-458dec438a00 
01:08:05.180 --> 01:08:08.960 
ጥንካሬዎች ድክመቶቻቸውን ለማካካስ 



አብሮ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
79900e96-36c8-4f5f-8ede-6dc592edcd27 
01:08:08.960 --> 01:08:13.580 
ማጣመር ነው። ምክንያቱም እኛ የምናውቀው 
የቅንብር እና ትውስታ ችግሮች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
8563a3e7-2ae6-4f3c-951d-948f84674749 
01:08:13.580 --> 01:08:17.780 
ሲኖሩብን መረጃ የማስቀመጥ እና የማስታወስ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
a017bfe0-29cf-47a4-b996-6b1b04049555 
01:08:17.780 --> 01:08:21.980 
ዕክል እንደሚያጋጥመን ነው። ልንረሳ እንችላለን፣  
ምላሽ ለመስጠት ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
54f76be3-9494-445b-8b89-c961bc00574c 
01:08:21.980 --> 01:08:25.760 
የተሰጡንን ስራዎች ለማጠናቀቅ ልንዘገይ 
እንችላለን፣ እንዲሁም  
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
dace0476-7cea-408b-81d4-721ef9bd084d 
01:08:25.760 --> 01:08:29.120 
የመረዳት ችግሮች ይኖሩብናል። ስለዚህ ጥንካሬዎቻችንን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934698224067688 
 
cda7a51e-8a01-48f7-90cb-dfe4e7ab49cc 
01:08:29.120 --> 01:08:30.380 
እና ድክመቶቻችንን ማጣመር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938411235809326 



 
383740f5-709e-425a-a013-2f4d77cc7c84 
01:08:30.450 --> 01:08:34.670 
ይረዳል። ለምሳሌ፣ ልጆች በማስታወስ  
ችሎታ ዕጥረት 
   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938411235809326 
 
10570aa9-c3eb-4a65-bc06-e21f58ddadf9 
01:08:34.670 --> 01:08:39.734 
ምክንያት መረጃን ለማስታወስ ሲቸገሩ፣ 
ዝርዝር መረጃ ልንሰጣቸው እንችላለን፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938411235809326 
 
7464a2b3-8f3f-4296-bb63-6678412369d6 
01:08:39.734 --> 01:08:44.376 
ለምሳሌ። ስለዚህ የቅንብር ወይም የማስታወስ ችግር 
ላለባቸው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938411235809326 
 
3b07fc13-7b60-4667-943c-a4c8b32cae95 
01:08:44.376 --> 01:08:48.596 
ልጆቻችን ብዙ መጠቀም የምንችላቸው አይነት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
55f557fd-636e-41cb-bfcc-8e0ae7269ca0 
01:08:48.596 --> 01:08:53.847 
አቅርቦቶች አሉ። እናም ቀጥሎ ያለው 
ምስል ላይ አንድ ሁለት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
a736a7bd-d176-4896-9fc3-40bf9ce5306b 
01:08:53.847 --> 01:08:57.717 
ከግምት ውስጥ ማስገባት ያለብን ነገሮች። እንደገና፣ የተማሪዎቻችሁ 
ጥንካሬዎች ላይ ስሩ። 
 



ስላይድ 34 
 
ታውቃላችሁ፣ ተማሪያችሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
edd577df-bcdd-409e-96f9-65d1e48bd11d 
01:08:57.717 --> 01:09:02.361 
የምር የዕይታ ተማሪ ነው ብላችሁ 
የምታስቡ ከሆነ እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
708c13f4-696d-4ed3-8e8a-5ae8a9f9664a 
01:09:02.361 --> 01:09:07.392 
ብዙ ንግግር እየተከናወነ ከሆነ፣ 
ከትምህርቱ ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
c1ffd998-9384-4b45-a613-7cc7aafb5dbf 
01:09:07.392 --> 01:09:12.036 
አብሮ የሚሄድ ምስል ካለ ተመልከቱ። 
እንዲሁም፣ ተማሪዎቻችሁ የተሰጣቸውን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
0c3f5da5-cc3e-4747-b8cd-7719e07d7496 
01:09:12.036 --> 01:09:15.132 
ስራ ሲጀምሩ ግልፅ እንደሆነላቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
415327b5-41b5-4fad-a443-5f31c2bcd8d4 
01:09:15.132 --> 01:09:18.228 
ያረጋግጡ። ከመጀመራቸው በፊት አቅጣጫዎቹን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.934809982776642 
 
9e968633-bdca-4141-bfa2-513764408dc1 
01:09:18.228 --> 01:09:19.776 



መረዳታቸውን ያረጋግጡ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
cf57cdcb-813d-4258-8110-b6e431dc1717 
01:09:19.820 --> 01:09:24.212 
ከዚያም ሰርተው ሲጨርሱ፣ መመሪያዎቹን 
በደንብ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
807afda1-e547-466a-9964-2f374b4a41fa 
01:09:24.212 --> 01:09:27.872 
መረዳታቸውን እና በትክክል ማለቁን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
0076e42f-d938-485f-96bd-de6de68151d1 
01:09:27.872 --> 01:09:31.166 
ያረጋግጡ። የቅንብር ችግር ያለባቸው 
አብዛኞቹ ልጆቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
9bc6473d-811c-4202-9b40-a8d8f67ab4c5 
01:09:31.166 --> 01:09:34.826 
ሊቸኩሉ ይችላሉ። ሁሉንም  
መመሪያ ላያዩት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
66cc8624-49e1-4499-b01c-250ed5babe44 
01:09:34.826 --> 01:09:38.486 
ይችላሉ፣ ስለዚህ ለማረጋገጥ ያንን ተጨማሪ  
እርምጃ መውሰድ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
8fe2b49d-cbde-4331-bb47-4bab68d001ca 
01:09:38.486 --> 01:09:43.610 
በጣም አስፈላጊ ነው። የማቀናበር እና የማስታወስ 



ችግር ያለባቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
8bd6ab43-ea00-41ef-8bf0-2346eaa63bef 
01:09:43.610 --> 01:09:48.002 
ልጆቻችን ጋር የጊዜ ገደብ ያለውና 
የፍጥነት ስራ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932721495628357 
 
56050c43-708c-46ab-bc40-c7458b144b3a 
01:09:48.002 --> 01:09:49.466 
ማስወገዳችንን ማረጋገጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.899777173995972 
 
6a568a3f-50fe-4b43-8952-53d9d408fdb6 
01:09:49.466 --> 01:09:54.192 
አለብን። ፅንሰ-ሀሳቦች ላይ እንዲያተኩሩ 
ይፍቀዱላቸው። ከኤሪን እና ዴብ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.899777173995972 
 
df5b406e-9640-46b5-9b40-15d38eb51efb 
01:09:54.192 --> 01:09:59.450 
አንዳንድ ምርጥ ምክሮች ቀድመን አግኝተናል፣  
ነገር ግን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.899777173995972 
 
bd19d959-b514-4e4f-8543-10c4ebbefc34 
01:09:59.450 --> 01:10:05.664 
ሉሎች፣ ወይም ካርታዎች ወይም ለመቁጠሪያ 
ትንሽዬ ኪዩቦች መጠቀም የሚችሉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.899777173995972 
 
6cefdd35-37f4-4350-a15b-53f0f36655c5 
01:10:05.664 --> 01:10:10.922 
ልጆች እነዚህን መሳሪያዎች ሂሳብ ላይ 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.899777173995972 
 
39ed1812-c349-43cc-950e-e00b6c0e4230 
01:10:10.922 --> 01:10:15.224 
የመደመር እና የመቀነስ ፅንሰ-ሃሳብ ላይ  
ለማተኮር ይጠቀሙባቸዋል። አሁንም፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.899777173995972 
 
e5f5e4cf-f1fe-4e21-a9f8-df3506a5f52b 
01:10:15.224 --> 01:10:19.048 
በተቻለ ጊዜ መልቲሞዳል መመሪያ  
ይጠቀሙ፣ እና 
የማስታወሻ መተማመን: 0.899777173995972 
 
9f78f0f0-e6ce-4617-ae8f-38f40c44efcf 
01:10:19.048 --> 01:10:21.916 
ሁሌም ለምላሽ እና ስራ ማጠናቀቅ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900588512420654 
 
3b424396-c8dc-43f8-979d-6b029dbbffa3 
01:10:21.916 --> 01:10:26.640 
የመጠበቂያ ጊዜ ይፍቀዱ። ስለዚህ 
እነዚህ ጥቂት ምክሮች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900588512420654 
 
a9b28241-d98c-4dda-857f-2856938ec5e7 
01:10:26.640 --> 01:10:30.870 
ናቸው። አሁንም፣ ከቡድናችሁ ጋር 
በጋራ ይስሩ። ልጅዎት ምን አይነት ተማሪ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900588512420654 
 
9fef0c61-ea4e-486a-8b3b-9b707ae04e38 
01:10:30.870 --> 01:10:35.523 
እንደሆነ የእውነት ለመረዳት እና በጥንካሬዎቻቸው 
አና ደካማ ጎኖቻቸው  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.900588512420654 
 
b7295fa9-1ee0-4bdd-970f-1fdb495e0cc0 
01:10:35.523 --> 01:10:40.599 
መሰረት ለመርዳት ከአስተማሪዎቻችሁ ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900588512420654 
 
661b4527-7f26-46ab-83f6-7b6ee1087074 
01:10:40.599 --> 01:10:45.252 
አብረው ይስሩ። አሁን ባለንበት 
  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900588512420654 
 
a34c9a9b-8e0c-4b5f-8d29-1fe59528a177 
01:10:45.252 --> 01:10:49.905 
ምናባዊ የመማማር ሁኔታ ላይ የግንኙነት ፍላጎቶችን  
 
 
ስላይድ 35 
 ከግምት ውስጥ ማስገባት ስላለው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.900588512420654 
 
e76f7278-913a-4540-82ee-865fa2212c63 
01:10:49.905 --> 01:10:53.289 
ወሳኝ ጠቀሜታ ለምትናገረው 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930611848831177 
 
e0055f9e-3343-4d51-9389-a2d85895463f 
01:10:53.360 --> 01:10:57.768 
ካትሊን መድረኩን ለትንሽ ጊዜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930611848831177 
 
20be38a7-b2f8-422b-a32a-6872cb6748b2 
01:10:57.768 --> 01:10:59.421 
እሰጣታለሁ። ካትሊን? 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 



 
85047b38-38e2-46c5-a636-08795900ff60 
01:11:00.030 --> 01:11:04.398 
እሺ፣ ዛሬ ልናነሳቸው ከታሰቡት 
ስድስት ጉዳዮች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 
 
e4643f19-6e0c-4325-a430-1b4631766b67 
01:11:04.398 --> 01:11:08.430 
የመጨረሻው በእርግጥ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 
 
d22e887f-d2fe-4568-8abf-21cb7e82a699 
01:11:08.430 --> 01:11:12.462 
የግንኙነት ፍላጎት ነው፣ እና የስክሪኑ  
አናት ላይ ሁለት ትላልቅ ቃላት ይታያሉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 
 
78496378-f4a8-44bd-86ce-61e47c0b74d9 
01:11:12.462 --> 01:11:15.486 
ብዬ አስባለሁ - ተደራሽነት እና ተሳትፎ። 
ግንኙነት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 
 
384822dd-4a94-4fed-8e5d-a1e4d1b9afda 
01:11:15.486 --> 01:11:19.854 
መሰረታዊ የሰብአዊ መብት ነው፣ እና እያንዳንዱ 
ተማሪያችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 
 
ff0d1cd2-da52-4936-885b-c972b40acc59 
01:11:19.854 --> 01:11:23.214 
ይህ ስርዓት እንዲኖረው ለማረጋገጥ 
በጣም ግልፅ እና ወደ ነጥቡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 



 
a5d6125b-4372-440e-8163-431ac86e462c 
01:11:23.214 --> 01:11:27.582 
መሆን አለብን። ይህ የAPS ትልቅ  
ዕሴት ነው - ሁሉም ተማሪዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 
 
4843b414-5705-4cc1-b128-06186792e25f 
01:11:27.582 --> 01:11:30.942 
ውጤታማ የግንኙነት ስርዓት  
እንዲኖራቸው እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.939333498477936 
 
27e99dff-4162-4c6a-b282-da362aa1f352 
01:11:30.942 --> 01:11:33.294 
ፍላጎቶቻቸውን እና ምኞቶቻቸውን የሚያስተላልፉበት 
መንገድ እንዲኖራቸው ማረጋገጥ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
2e72c336-9ee7-4b9c-9c79-419becebe7ad 
01:11:33.300 --> 01:11:36.750 
መመሪያን እንዲያገኙና ትምህርቱ ውስጥ  
እንዲሳተፉ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
6b460694-1085-40a8-8db8-944c0876604a 
01:11:36.750 --> 01:11:38.820 
የሚያግዟቸውን የግንኙነት ድጋፎች 
ይፈልጋሉ።  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
ae0d21e0-4620-477d-a894-d900258e8d4d 
01:11:38.820 --> 01:11:42.615 
ታዲያ፣ በቤት ውስጥ ልጅዎን 
ሲደግፉ እና 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
00e7863a-1c90-4043-81b2-cc7b099350b7 
01:11:42.615 --> 01:11:47.445 
ከIEP ቡድንዎ ጋር አብረው ሲሰሩ፣ 
ሊያስቡባቸው የሚገቡ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
be3127d4-7d2b-4ebe-a05c-3237f66fdd91 
01:11:47.445 --> 01:11:50.895 
ጥቂት ሃሳቦች ነበሩን።. እና ከእነዚህ 
መሳሪያቸው ውስጥ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
95ec81bd-8754-498c-8e37-3554ab3708e7 
01:11:50.895 --> 01:11:54.345 
የተወሰኑት ምናባዊ ትምህርት ለማግኘት  
ብቻ ሳይሆን፣ በአጠቃላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
942abe4d-bf62-46be-8930-5b17d0087396 
01:11:54.345 --> 01:11:56.760 
ውጤታማ የሆነ ግንኙነት እንዲኖር 
ይረዳሉ ብለን ተስፋ እናደርጋለን። እና 
  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
f470ab2a-9842-4ff1-b70a-0bdb51cb3691 
01:11:56.760 --> 01:12:01.935 
ማድረግ የምንፈልገው የመጀመሪያው ነገር 
ልጆች ትምህርት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919365108013153 
 
2077dd49-f727-4dd5-bab2-88e0462f3f9a 
01:12:01.935 --> 01:12:04.350 
በሚቀበሉት ጊዜ፣ ግልፅ የሆኑ  



መመሪያዎች መኖራቸውን ማረጋገጥ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
3a77ec64-6b93-4793-a422-2a5b0dd8d842 
01:12:04.390 --> 01:12:07.316 
ምስሎችን መጠቀም በእርግጥ ሊረዳ 
ይችላል፣ እና አንዳንድ ጊዜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
9270f172-68da-40ab-a457-250df2590d81 
01:12:07.316 --> 01:12:10.508 
ቋንቋን ቀለል ማድረግ እንዳለብን 
ልብ ልንል ይገባል። ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
13b27a56-68a3-4669-aa3b-743430026577 
01:12:10.508 --> 01:12:13.168 
ምናልባት አንድን ልጅ ሁለት ወይም 
ሶስት ደረጃ ያለው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
084f736e-98ea-43b0-a2b1-d5dbb9a34af7 
01:12:13.168 --> 01:12:16.360 
መመሪያ ከመስጠት ይልቅ፣ አንድ ላይ 
ጨምቀን በአንድ ጊዜ መስጠት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
c3691746-a9a6-4f10-a557-f0a168af4b43 
01:12:16.360 --> 01:12:19.286 
ይሻላል፣ እንዲሁም ልናስተላልፍ  
የምንሞክረውን ነገር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
911b4a70-9990-41fe-9ea6-dcf87f062e4b 
01:12:19.286 --> 01:12:21.680 



እየገባቸው እንደሆነ ለማረጋገጥ 
ቀላል ቋንቋ መጠቀም አለብን። እና ይህን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
1d57b264-384b-457c-986d-893dcd72484c 
01:12:21.680 --> 01:12:25.404 
ለማድረግ ከምንጠቀምባቸው መንገዶች 
አንዱ የግንዛቤ ፍተሻ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
39f1fe57-11bf-4792-97aa-17768c468171 
01:12:25.404 --> 01:12:27.798 
የምንለው ነው። እና ይህ በመሰረቱ 
ለማረጋገጥ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
b8d71993-51b5-4ce6-9924-0b87b3798018 
01:12:27.798 --> 01:12:30.990 
ልጅዎን የምትፈትሹበት ነው - ምናልባትም 
መልሰው እንዲደግሙ ማድረግ ነው። “እሺ፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
4db89636-2bd7-45d4-9ff2-85902851a7fb 
01:12:30.990 --> 01:12:34.182 
ታድያ ወደላይ ስትሮጥ ምን ልታመጣ 
እንደሆነ እንደገና ንገረኝ?” 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.927997946739197 
 
0c871d91-ef5d-4ac3-8dc1-611484ea8bb2 
01:12:34.182 --> 01:12:36.310 
“ቦርሳዬን እና እርሳሴን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
c77f66d5-59b2-41c2-bc41-d96dd6630612 
01:12:36.310 --> 01:12:39.160 



ላመጣ ነው።” ስለዚህ፣ እነዚያን የግንዛቤ 
ፍተሻዎች መጠቀም እንፈልጋለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
818140f3-b2fb-487d-b4f1-0da2ac17c1a6 
01:12:39.160 --> 01:12:42.570 
ኬሊ ስለ ቅንብር እና የመጠበቂያ ጊዜን 
ስለመጠቀም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
5021a79c-18f4-40b1-8ccc-f8ac4407c331 
01:12:42.570 --> 01:12:45.050 
ትንሽ አውርታለች፣ እና የግንኙነት ፍላጎት 
ላላቸው ተማሪዎች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
13cbc5c5-e88c-41bb-94b8-d750a271530f 
01:12:45.050 --> 01:12:49.390 
ቋንቋውን ለማገናዘብ ለመረዳት ዕድል 
እንዲኖራቸው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
d3c82241-3960-4834-bf88-1b923159c066 
01:12:49.390 --> 01:12:52.490 
ጊዜና ቦታ መስጥት፣ እንዲሁም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
d2287cb6-e766-4232-8828-e17d3288b804 
01:12:52.490 --> 01:12:55.590 
ምላሽ እንዲሰጡ ጊዜ መስጠት አስፈላጊ ነው። 
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
7ed1d597-3005-418e-bd7e-da3498aa6508 
01:12:55.590 --> 01:12:59.000 



አንዳንድ ልጆች ለመመለስ በጣም ፈጣን 
ሲሆኑ፣ ለሌሎች ልጆች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
60b7d9d3-6625-4ac4-915b-c43f68f0b8d6 
01:12:59.000 --> 01:13:03.340 
ደግሞ የበለጠ ትዕግስት ሊኖረን  
ይገባል፣ ሊያስተላልፉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
ba7a6026-7a4a-41e6-9ef9-4d21fb9ca155 
01:13:03.340 --> 01:13:06.440 
የሚሞክሩትን ነገር ለመረዳት ጊዜ 
ልንሰጣቸው ይገባል። በጣም አስደናቂ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.929981172084808 
 
bf71a03e-6444-433a-9b10-7a22d84d2c1e 
01:13:06.440 --> 01:13:07.680 
ከሆኑት ዕሴቶች ውስጥ አንዱ፣ እንደማስበው፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
48678614-63ef-402d-8106-e4530e50c9e4 
01:13:07.790 --> 01:13:11.147 
የግንኙነት ፍላጎት ያላቸው ብዙ ተማሪዎቻችን 
የንግግር እና የቋንቋ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
d105a42c-6f73-4c07-8815-1d3ad886dd18 
01:13:11.147 --> 01:13:14.504 
ባለሙያዎች አሏቸው።  
ገራሚ የሆነ 
  
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
de014982-1a1b-4585-81b8-cbd41071b12e 
01:13:14.504 --> 01:13:18.234 



የንግግር እና የቋንቋ ባለሙያዎች  
ቡድን አለን። አብዛኞቻችሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
ebfa2e65-268f-45d8-8ccb-7e2ebbb8347d 
01:13:18.234 --> 01:13:21.964 
የልጅዎ IEP ቡድን ላይ የንግግር እና  
የቋንቋ ባለሙያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
ab79da38-c9cf-49dc-98ec-5ee84d94beab 
01:13:21.964 --> 01:13:26.067 
ሊኖራችሁ ይችላል፣ ስለዚህ በዚህ 
ምናባዊ መማሪያ ሁኔታ እንዴት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
6b6ad657-66c6-481d-be23-df0e5900604b 
01:13:26.067 --> 01:13:30.170 
በቡድን እና በቤት ውስጥ መግባባትን  
እንዴት መደገፍ እንዳለብዎት፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
12b7c8fa-e03f-4e99-97dd-b3fe524ebee8 
01:13:30.170 --> 01:13:33.900 
ግልፅ መነጋገርን እንዴት ማበረታታት 
እንዳለብዎት እንዲሁም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
5f6869bc-d7dd-4ba7-badd-2ee6a7dff87c 
01:13:33.900 --> 01:13:35.765 
ወሳኝ ስለሆነ ማህበረሰባዊ ግንኙነትን 
እንዴት ማበረታታትእንደሚቻል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
dac04b16-c166-42d8-89f4-b89704fac829 



01:13:35.765 --> 01:13:38.376 
የእነሱን ምክርና ግብዓት እንዲሹና እንዲጠይቁ 
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.937067866325378 
 
871bc1e6-532a-47c1-9ced-58e40de027f2 
01:13:38.376 --> 01:13:40.614 
እንመክራችኋለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
98fffc48-947a-464b-9e81-7404e22a5763 
01:13:40.700 --> 01:13:43.756 
አንዳንድ ተማሪዎቻችን ተጨማሪ እና 
አማራጭ የሚባሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
a4c9cbbe-4ce7-479c-9e31-0bf92930647d 
01:13:43.756 --> 01:13:46.430 
የግንኙነት ስርዓቶች ኣሏቸው፣ 
እና እነዚህ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
ab80c93a-b503-405a-98c8-93169c0875c7 
01:13:46.430 --> 01:13:50.250 
ልጆች አብዛኛውን ጊዜ ለመግባባት 
የሚጠቀሙባቸው መሳሪያዎች ናቸው። ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
86f8579e-f1d3-4232-aff8-71af76d83102 
01:13:50.250 --> 01:13:54.070 
የልጁን ተሳትፎ ለማረጋገጥ እንዴት 
መሳሪያውን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
370bd420-b13e-4027-bc51-d2edec419bba 



01:13:54.070 --> 01:13:58.272 
ማዘጋጀት እንዳለብን ለመወያየት 
ቤተሰቦች እና ተማሪዎች ከቡድኑ ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
16333f62-b6db-4e6f-90c8-0374acb69918 
01:13:58.272 --> 01:14:01.710 
አብሮ መስራት ወሳኝ ነው። ስለዚህ፣ ለምሳሌ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
b79141ed-ca2d-4b9f-84f6-301a527a45fe 
01:14:01.710 --> 01:14:07.058 
አንድ ልጅ መሳሪያውን ተጠቅሞ 
ጥያቄ እንዲመልስ የሚያስችል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.930753409862518 
 
d20d81b9-dbfb-4f12-b1f0-59ce237500e0 
01:14:07.058 --> 01:14:11.260 
ግልፅ መንገድ አለን? በቴክኒካዊ  
አካላት እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
ef23a16d-419e-4f8f-aec4-b3f2d03c8d2a 
01:14:11.290 --> 01:14:13.906 
የተጨማሪና የአማራጭ የተግባቦት  
ስርዓቶች ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
18f1062c-e37a-4c49-ab0c-3faf1e9fe173 
01:14:13.906 --> 01:14:16.522 
ከቡድንዎ ጋር መስራትዎን ያረጋግጡ፣ ለምሳሌ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
df5ac5dd-a65b-4a5e-9b5f-e6e68f4e5b0d 
01:14:16.522 --> 01:14:20.119 



ስለ የተደራሽነት መንገዶች  
ማውራት - ቦታው ላይ ምን አይነት ኪቦርድ ወይም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
0a70a486-f8bd-4bf2-a03d-299792f557d5 
01:14:20.119 --> 01:14:24.370 
የተስተካከለ ኪቦርድ መኖር 
አለበት? ተች ስክሪን ወይም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
c7d8a8a2-33db-467f-9c41-b1bc3dfaac45 
01:14:24.370 --> 01:14:27.967 
ማብሪያ/ማጥፊያ ያስፈልገናል፣ ወዘተ? 
ስለዚህ የትምህርት ዘመኑን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
5588dfdf-b445-4776-a844-01d4f7559c93 
01:14:27.967 --> 01:14:32.218 
ለመጀመር ሁሉም ነገር ቦታውን 
እንደያዘ ለማረጋገጥ የልጅዎ ጉዳይ ያዢ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
d42fae78-94e5-42c5-ac4c-942be81bd4f1 
01:14:32.218 --> 01:14:36.142 
ወደ እርስዎ እንደሚመጣ እርግጠኛ ነኝ። 
እና በመጨረሻም ስለ ተጨማሪና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
2c6a346b-2501-4fdd-83d8-ba4bc297b954 
01:14:36.142 --> 01:14:39.085 
አማራጭ ግንኙነት ብዙ ከተማርናቸው 
ነገሮች አንዱ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
8e4af72b-04f2-4e07-a8bb-6364ea731521 



01:14:39.085 --> 01:14:41.701 
የመሳሪያው ሞዴሊንግ አጠቃቀምን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.938854336738586 
 
fd445d63-afbc-42f3-9a28-92472326fb1a 
01:14:41.701 --> 01:14:43.009 
ወሳኝ ጠቀሜታ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93523633480072 
 
397fee23-f8ec-4a97-9d05-2428572c2c12 
01:14:43.080 --> 01:14:46.092 
ይህ በእውነቱ ምርጥ ምክር ነበር - የሚቀጥለው  
ምስል ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93523633480072 
 
8dc3aa7c-3ac3-494f-a0dc-5886f96acaeb 
01:14:46.092 --> 01:14:48.853 
ስለ የወላጆች ጠቃሚ ምክር 
እናወራለን - ልጅዎ መሳሪያውን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93523633480072 
 
450560de-6102-4523-a279-fa8e1bb34f6a 
01:14:48.853 --> 01:14:51.865 
እየተጠቀመ መሆኑን ማረጋገጥ፣  
እርስዎ ከስርዓቱ ጋር መተዋወቅዎን እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.93523633480072 
 
7e27525d-8717-4d65-8a07-4df1347bd0c0 
01:14:51.865 --> 01:14:54.626 
የዚያን መሳሪያ አጠቃቀም ከልጅዎ  
ጋር ሞዴል ማድረግ ይችላሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
13149ed0-56ef-4e3b-8398-f3da86b33ce9 
01:14:55.290 --> 01:14:59.418 



ታድያ እነዚያ ሊታሰቡባቸው የሚገቡ 
ጥቂት ነገሮች ናቸው። 
 
ስላይድ 36 
ከወላጆች ጋር   
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
5bd7d77c-e8c3-4025-b885-7b22a8e88388 
01:14:59.418 --> 01:15:03.202 
ማውራትን ጥቅሻለሁ። ከተማሪዎቼ 
ወላጆች በጣም ብዙ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
1b566bf4-58fe-455a-b00d-55a9b1e857cf 
01:15:03.202 --> 01:15:06.642 
የምማረው ነገር እንዳለ በልዩ 
ትምህርት አስተማሪነት ሙያዬ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
022a83ba-9fee-438a-b0f6-ba67206de3d9 
01:15:06.642 --> 01:15:11.458 
በጣም ቀድሜ የማወቅ ጥሩ ዕድል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
0b32a699-ed2d-4694-9b1d-75f9bd17d5e2 
01:15:11.458 --> 01:15:14.554 
ነበረኝ። እርስዎ ስለ ልጅዎ እጅግ በጣም 
ትልቅ እውቀት አለዎት። የልጅዎ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
c909bb50-7a39-4b0d-844a-d3a48087fbab 
01:15:14.554 --> 01:15:18.338 
የመጀመሪያ አስተማሪ ነዎት። ልጅዎን በደምብ  
ያውቁታል፣ እና  



 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
77e5d12d-2707-490f-8828-1926f8cdb9e1 
01:15:18.338 --> 01:15:21.778 
 
በእርግጠኝነት በዚህ ምናባዊ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
6f38b090-b68c-46ad-aad6-29d1f6176216 
01:15:21.778 --> 01:15:24.874 
ሁኔታ ከቡድኑ ጋር የሚያጋሩት 
እጅግ በጣም ብዙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.92695415019989 
 
f139aed0-6db8-4fc6-aa99-dbd87ef7d9c1 
01:15:24.874 --> 01:15:26.250 
መረጃዎች አሉ፣ ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
f85220d1-bec0-4296-9d3e-07a9fcf762d2 
01:15:26.260 --> 01:15:29.872 
ይህንን አቀራረብ ስናዘጋጅ፣ በማህበረሰባችን 
ውስጥ ያሉ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
d0a68cb2-0bbc-44f1-bffa-57e22416b754 
01:15:29.872 --> 01:15:33.484 
በዚህ በፀደይ ወቅት በነበረው ምናባዊ  
መማማር ያጋጠሟቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
f24ade1f-1d76-4d93-833a-4a33972e449a 
01:15:33.484 --> 01:15:36.193 
ነገሮች ላይ ታላላቅ ሃሳቦች የነበሯቸው 



አንዳንድ ወላጆች ጋር ሄጄ ነበር 
  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
782720a4-67ae-4650-8a9f-3e54cecedd06 
01:15:36.193 --> 01:15:39.504 
እና ለሚመጣው የበልግ ወቅት ወደፊት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
14c0e80d-2b36-4408-9825-4bb21016f61a 
01:15:39.504 --> 01:15:43.718 
ለመሄድ ያስችላል። ከነዚያ ወስጥ 
ኣንዳንዶቹ ሃሳቦች - ስክሪኑ ላይ እንድታነቡት  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
ce13b037-1c7a-447b-bd0d-a94931344cbc 
01:15:43.718 --> 01:15:47.029 
አደርግላችኋለሁ - ፅንሰ-ሀሳቦችን ለማስተማር 
ሙዚቃን መጠቀም - አንዳንድ ልጆች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
1a599a82-d51f-44f4-9482-7a5698e9810b 
01:15:47.029 --> 01:15:50.641 
ለዚህ በጣም ምላሽ ይሰጣሉ። ሌላ እናት እንደገለፀችው 
የማየት እና የመማር ዕክሎች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
527cfb3e-8f28-4df5-9885-a2e222ac1d98 
01:15:50.641 --> 01:15:53.952 
ያለባት ልጅ እንዳላት፣ እና ስክሪኑ  
ላይ የነበረውን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933549106121063 
 
aadd6358-570c-493e-841c-155a1b3cccc0 
01:15:53.952 --> 01:15:57.263 



ነገር ቤት ወስጥ ወዳለ እንደ 
ቴሌቪዥን ያለ ትልቅ ስክሪን ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.909609377384186 
 
4116dc59-5147-448f-a870-eca3bdde0952 
01:15:57.270 --> 01:16:01.527 
ማንፀባረቅ ችላለች። ግንኙነትን 
ሞዴል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.909609377384186 
 
10b9d34a-f28c-46b8-8342-ac4eb4b269b1 
01:16:01.527 --> 01:16:02.688 
ስለማድረግ ጠቅሰናል። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
6a24d86c-610a-426a-801a-9b1a1250a1a8 
01:16:03.210 --> 01:16:06.818 
እና ደግሞ በተገዢነት ከልጅዎ 
ጋር ሲነጋገሩ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
d1cc6d44-e346-48b6-9fef-1e6c3f8309e1 
01:16:06.818 --> 01:16:09.770 
ብዙ ትኩረት አለመስጠት፣ የሚሰማቸውን እንዲገልፁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
f0bbc747-7de5-4fec-973e-da0f86af0c86 
01:16:09.770 --> 01:16:14.034 
መርዳት ላይ ትኩረት ማድረግ። እና እናንተ፣  
ዴብ እና ኤሪን፣ ሁለታችሁም  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
857ea635-586d-4fcb-8208-0372a5d93537 
01:16:14.034 --> 01:16:17.970 
እነዚያ ሁሉ ስሜቶች ደህና እንደሆኑ 



የነካካችሁት ይመስለኛል። ለልጆቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
c6962249-9316-423a-98ad-f1c08c6a0c81 
01:16:17.970 --> 01:16:20.594 
ግንኙነት በጣም ዋጋ መስጠት 
እንፈልጋለን፣ ወላጆች ብለዋል። ከቡድናችሁ 
  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
770213e7-4b32-4fe1-b8a9-7622214efd75 
01:16:20.594 --> 01:16:24.858 
ዕርዳታን ይጠይቁ። ስለዚህ አንድ መሳሪያ ለመጠቀም 
ሲሰለጥኑ እገዛ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
0b27306c-91fe-450b-986f-437e92cf646e 
01:16:24.858 --> 01:16:28.794 
የሚፈልጉ ከሆነ፣ ወይም የሆነ ስልት እየተማሩ ከሆነ፣ 
ቡድናችሁ ጋር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.922136783599854 
 
e1beeb0d-0942-4fed-ac6e-69a4c8e9dd47 
01:16:28.794 --> 01:16:32.074 
ሄዳችሁ ምን እገዛ ልትፈልጉ 
እንደምትችሉ አሳውቋቸው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
4407f228-302f-4665-9dbe-8df754818b37 
01:16:32.630 --> 01:16:35.870 
ሌላ ወላጅ እንደጠቆመው - ያው፣ 
ቅድም አቀራረቡ ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
8020ad39-ddc4-4e70-ba73-bea3f3dd8467 



01:16:35.870 --> 01:16:38.462 
ዴብ የተመሳሰለ እና ያልተመሳሰለ  
መማማር እንደሚኖረን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
7425e094-d2b8-4433-b8b8-27367af703c9 
01:16:38.462 --> 01:16:41.702 
ተናግራለች - ግን ልጅዎ ከተመሳሳይ መስጫ 
መስኮቶች ውጪ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
9fb4c6f4-98a9-417e-98f9-037878c2b3c2 
01:16:41.702 --> 01:16:44.942 
ሌሎች ከዚያ የተመሳሰለ ትምህርት ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
4b833d5d-49aa-4c22-bb23-67308524f20f 
01:16:44.942 --> 01:16:47.210 
ስለሚያሳትፉ ዕድሎች ከቡድንዎ ጋር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
36fdc055-dcd4-4912-a47b-c9a2c8ef55e2 
01:16:47.210 --> 01:16:51.098 
ይነጋገሩ። እና በመጨረሻም፣ አሪፍ ምክር ነው  
ብዬ አስባለሁ፣ በተለያዩ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
b77f4e98-8be3-4015-af30-3d7c974c9fdb 
01:16:51.098 --> 01:16:53.690 
አቀራረቦች እና አስተያየቶች ላይ  
ከቡድኑ ጋር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
a0e2ab38-ad80-401b-a07c-bb75869f52fa 
01:16:53.690 --> 01:16:56.606 



ትብብር ነበር። ችግሮች ካሉ ቀደም ብሎ 
እርምጃ መውሰድ።  አንድ ልጅ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
cc91ecf1-bcce-4111-b0b9-f356a19bec6a 
01:16:56.606 --> 01:17:01.142 
ስኬታማ የማይሆንበት ሁኔታ  
ውስጥ እንዳንገባ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
655e6c72-f028-4652-8bed-084f42025265 
01:17:01.142 --> 01:17:05.678 
ቀደም ብላችሁ ከቡድኑ ጋር መፍታታችሁን 
እና ማቃናታችሁን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924261331558228 
 
43d30b1d-85c2-4427-9f1f-eae7f2f52f04 
01:17:05.678 --> 01:17:06.974 
ያረጋግጡ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933044791221619 
 
4eae79bd-d5ca-42dd-97fd-1fcc234c63cd 
01:17:07.000 --> 01:17:09.740 
በመጨረሻም፣ ላለመዳከም እና 
ላለመዘናጋት ይሞክሩ፣ ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933044791221619 
 
999eb9de-41fa-42df-b7f8-379135d1a5bc 
01:17:09.740 --> 01:17:13.302 
ያንን ምክር ለሰጡን ታላቅ ወላጆች 
እናመሰግናለን። በሚመጣው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.933044791221619 
 
ad5b4f9f-01d1-44de-a127-e68f7eb00924 
01:17:13.302 --> 01:17:15.768 



ዓመት ይህንን ትምህርት እንደምንቀጥለው  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
b7f4835b-5cb1-406d-959e-7506a60e730a 
01:17:15.768 --> 01:17:20.234 
አውቃለሁ። ሌላው በጣም ትልቁ  
ጥቅም፣ እንደማስበው፣ 
 
ስላይድ 37 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
0361015a-4008-4584-93f3-ba3c92a90b7c 
01:17:20.234 --> 01:17:24.862 
ለተማሪዎቻችን ተደራሽነት መኖር ነው። 
(እኛ በጣም፣ ውይ ይቅርታ፣ የኮምፒውተሬ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
6650aba7-2a88-4b6f-843d-aed8870274ac 
01:17:24.862 --> 01:17:28.778 
ፍጥነት ከምስሎቹ ጋር አብሮ እየሄደ 
እንዳልነበር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
2002b2d3-f4db-4b0c-9052-7a3c547a23b6 
01:17:28.778 --> 01:17:33.050 
አውቄያለሁ፣ ስለዚህ ልመለስ።) 
 ስለ የሰራተኞች ድጋፍ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
0802041e-bbba-4bcb-9051-b7cd079c9005 
01:17:33.050 --> 01:17:36.966 
እና የቤተሰብ ተሳትፎ ብዙ 
አውርተናል፣ ነገር ግን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 



83280aeb-2c05-483f-842b-ca345c397fda 
01:17:36.966 --> 01:17:40.882 
በሚመጣው የምናባዊ ትምህርት  
አሰጣጥ ላይ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
9b2d1ffb-0090-45bd-b8d1-0e99e6303fe6 
01:17:40.882 --> 01:17:44.086 
በጣም ወሳኙ የተልዕኮው እምብርት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
a43213d0-4125-4c79-bf7d-929c7c8f5b25 
01:17:44.086 --> 01:17:47.290 
ተማሪዎቻችንን ማነጋገርና ማገዝ ነው።  
እና ዕድለኝነታችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917924582958221 
 
a10ffedf-fb2a-4621-88e2-7d41dd827b12 
01:17:47.290 --> 01:17:48.714 
አንዷ ያነጋገርኳት ወላጅ ከልጇ አንዳንድ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
16c2ff95-c57e-4daa-aee4-aacccde9253d 
01:17:48.780 --> 01:17:51.816 
አስተያየቶች ነበሯት እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
025898a1-505b-44ab-8ead-3b629550a817 
01:17:51.816 --> 01:17:55.404 
ትልቅ ማስታወሻ ነበር። ልዩ ትምህርት ላይ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
96623044-0b7e-467d-ac6c-2c03ed575726 
01:17:55.404 --> 01:17:57.612 
“ያለእኔ ስለእኔ ምንም የለም” የምንለው  



አባባል አለ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
63bee7d3-cff0-4c6b-adc2-2182c19a42d7 
01:17:57.612 --> 01:18:00.924 
ኤልጄ የሚባል ከወጣት ተማሪዎቻችን 
አንዱ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
703ee291-ac82-42d8-8c7a-b2433614657a 
01:18:00.924 --> 01:18:03.684 
የምናባዊ ትምህርት ስናቅድ ሁላችንም 
ልብ ማለት የሚገባንን 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
23e6436f-acb5-4563-992d-30088fa5ed13 
01:18:03.684 --> 01:18:06.168 
በፀደዩ መሰረት የነበሩትን አንዳንድ  
አመለካከቶች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
7e3d17b0-139a-4978-8539-a339428f400b 
01:18:06.168 --> 01:18:09.480 
ስላካፈለን በጣም ዕድለኞች ነን። [ስለዚህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
6c6cb62c-ec8f-48fb-84d9-9c6881942f2d 
01:18:09.480 --> 01:18:12.792 
ቪዲዮው እዚህ ላይ እንዲሰራ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.913003027439117 
 
ab51e17f-b49c-406d-9b3c-89a32f7856e6 
01:18:12.792 --> 01:18:13.344 
ማድረግ እንደሚቻል ልይ።] 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.871533989906311 



 
b3dd4d8a-6cf9-4e1f-b49d-56e0f4398735 
01:18:17.540 --> 01:18:23.832 
ኤልጄ: “ያለኝ ትልቁ ምክር ቤተሰቦች እና  
ተማሪዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.871533989906311 
 
d7fcad66-fad2-440e-97fa-091f6c4f9b31 
01:18:23.832 --> 01:18:28.408 
የሚሰጡ ስራዎችን እና አቀራረቦችን ቀደም  
ብለው እንዳገኙት ማረጋገጥ ነው። ማናቸውም 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.871533989906311 
 
1d7efe23-6780-438f-a5f3-8dd576acb7a3 
01:18:28.408 --> 01:18:33.556 
የተመደቡ ንባቦች፣ የሚወረዱ መፅሐፍት፣ 
ማናቸውም ፓወር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.890015244483948 
 
3d3ca60c-fa9a-4a78-9a00-7fdec7b073d6 
01:18:33.556 --> 01:18:38.062 
ፖይንቶች፣ ሃው-ቱ ቪዲዮዎች - በተቻለ 
መጠን ቀደም ብለው ቢላኩ - 
በዚህ መንገድ አስተማሪዎች ለማስተካከል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.890015244483948 
 
3311da07-1395-4943-a159-792a8626fa01 
01:18:38.062 --> 01:18:42.671 
ጊዜ ከሌላቸው ወይም አንድ ተማሪ  
መከታተል ካስፈለገው፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.890015244483948 
 
40cdf316-53d6-4d61-9b84-961c23d34e7c 
01:18:42.671 --> 01:18:44.766 
ከጓደኞቻቸው ጋር መሳተፍ 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.907008826732636 
 
5426ad80-59f3-4af0-b3a8-38d01acef8c5 
01:18:44.766 --> 01:18:48.888 
ይችላሉ። አንዳንድ የቃላት ዝርዝር እና  
አንዳንድ እንቅስቃሴዎች በቅድሚያ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.907008826732636 
 
89f1c8c9-7257-4752-96d1-0243211b0929 
01:18:48.888 --> 01:18:52.576 
መማር ያስፈልጋል። አንዳንድ ጊዜ ለማየት 
ጓደኞች የተለያዩ ቀለማት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.907008826732636 
 
bde4cc26-0019-4ece-8101-9274ba36b771 
01:18:52.576 --> 01:18:57.186 
እና ዳራዎች ይፈልጋሉ። እነዚህን ቁሳቁሶች 
በሚስተካከል መልኩ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.907008826732636 
 
7f38107e-a805-4c23-aaf4-ae5d2daec371 
01:18:57.186 --> 01:18:59.491 
ማግኘት ለተደራሽነት በጣም ወሳኝ ነው። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.441528260707855 
 
5207b5ad-e804-442b-ac41-dce53d7e2ce3 
01:19:00.700 --> 01:19:01.720 
አንድ አመት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919480085372925 
 
2dfcd9bd-4549-45d5-bda5-f3db9eab0269 
01:19:03.130 --> 01:19:07.638 
እሺ፣ ይህንን ብልህ እና አስፈላጊ ግብረመልስ 
ስላካፈለን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919480085372925 



 
56ec575b-140d-453d-a0e0-5cf96417cc76 
01:19:07.638 --> 01:19:11.180 
ኤልጄን በጣም እናመሰግናለን እና  
ከልጅዎ ጋር   
 
ስላይድ 38 
 
እንዲያወሩ በድጋሚ አሪፍ ማስታወሻ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919480085372925 
 
079d2ef4-d753-42f5-a1ee-6585735b94eb 
01:19:11.180 --> 01:19:15.044 
ነው ብዬ አስባለሁ። እና አዋሯቸው፣ ያው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919480085372925 
 
49499a90-1c85-4edb-85a5-8c2a842f14bc 
01:19:15.044 --> 01:19:19.230 
ፀደይ ላይ ምን በደምብ  
እንደሰራላቸው ሊነግሯችሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919480085372925 
 
ef601cef-e758-487a-b380-49bdf2d289c5 
01:19:19.230 --> 01:19:22.450 
ይችላሉ፣ እና ምን እንዳስቸገራቸው፣ ከዚያ ከIEP 
ቡድናችሁ ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919480085372925 
 
bd9d0c84-843f-442d-9afe-a26aedb3a82f 
01:19:22.450 --> 01:19:24.060 
ለመተባበር ዝግጁ ትሆናላችሁ። 
 
ስላይድ 39 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
334f2033-a195-4ab7-8656-3d19a0b1c1ea 



01:19:24.060 --> 01:19:28.220 
የፓረንት ሪሶርስ ሴንተር የልዩ ትምህርት 
ሂደትን ማሰስ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
64667587-40a6-4bb0-8e1f-d9370f7525d0 
01:19:28.220 --> 01:19:31.010 
ላይ ከቤተሰቦች ጋር ለብዙ፣  
ብዙ ዓመታት ሰርቷል። ለቤተሰቦች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
0ebaa6af-3e85-4d46-8cbd-7dd426852136 
01:19:31.010 --> 01:19:34.730 
ሁልጊዜ የምንነግራቸው ነገር - “የልጅዎ 
IEP ቡድን ላይ ወሳኝ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
67e533fc-7a5c-4966-bb91-e7cb00b0e91b 
01:19:34.730 --> 01:19:37.520 
አባል እንደሆኑ ያውቃሉ።” 
በእርግጠኝነት ትምህርት ቤት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
7e24c24f-ad35-4ca1-bdd3-ca4f77cb8a01 
01:19:37.520 --> 01:19:41.240 
በተዘጋበት እና ወረርሺኝ በነበረነት ወቅት፣ 
አንዱ ብሩህ ነገር፣ እንደማስበው፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
154de0c7-27c1-4aaa-91e6-e196023186b7 
01:19:41.240 --> 01:19:44.030 
እና መልካም ነገር - የቤተሰቦች ትምህርት ቤት ምን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
42f6b5c7-dee0-4908-bd3d-d368670fe766 



01:19:44.030 --> 01:19:47.440 
እንደሚመስል ጥልቅ ግንዛቤ ነው። 
ጥንካሬዎቻቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
1f7bb47d-7868-42fc-bf53-5f8c1b5c7c82 
01:19:47.440 --> 01:19:50.850 
ምንድናቸው? ስኬቶቻቸው ምንድናቸው፣ እና 
እና ፍላጎቶቻቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
34f98ffe-2ce9-45ab-88ce-901bc8918343 
01:19:50.850 --> 01:19:54.260 
ምንድናቸው? በርካታ አቅራቢዎቻችን - ኬሊ 
ቅድም 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919893860816956 
 
5b4a2739-0d7c-472c-be70-e64cfa0ab12d 
01:19:54.260 --> 01:19:55.500 
እንደጠቀሰች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
5d94421a-5cc4-4462-8997-7236cc590260 
01:19:55.530 --> 01:19:59.347 
አውቃለሁ - ከIEP ቡድኖች ጋር ለመስራት 
እየተዘጋጁ አንደሆነ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
33a753af-a926-4c2f-9fc9-e295d04316f7 
01:19:59.347 --> 01:20:03.511 
IEP ከአዲሱ የምናባዊ ትምህርት ሞዴል 
ጋር ለማስኬድ እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
43f65df9-0aa3-43bc-bf66-d715f8123a71 
01:20:03.511 --> 01:20:08.369 



IEP፣ አሁን ባለበት፣ ውጤታማ እና 
ልጅዎን ለማገዝ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
ab58769e-2f21-4f2a-8aa2-915ee99b2abc 
01:20:08.369 --> 01:20:12.533 
የቆመ ነገር ነው? የሚለውን ለማጤን፣ እና 
ካልሆነ፣ ምን 
  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
36510ec2-bc04-4b89-9c8d-98282afea648 
01:20:12.533 --> 01:20:17.391 
መደረግ አለበት? እኔና ኬሊ አንድ ጠቃሚ ሃሳብ 
ብናካፍል፣  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
979b2f7e-a584-418c-be86-eae26f523242 
01:20:17.391 --> 01:20:21.555 
ሁሌም የምናካፍለው (እዚህ ምናባዊ ትምህርት ላይ 
ብቻ ሳይሆን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
5df3af88-cd27-411e-b86d-845ab5c6beff 
01:20:21.555 --> 01:20:25.372 
ማንኛውም የIEP ስብሰባ ላይ) ከ IEP ቡድናችሁ ጋር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.917537152767181 
 
b21a5ba7-0a5a-49cf-879a-9863416756e6 
01:20:25.372 --> 01:20:27.107 
ከተቻለ ከስብሰባዎች አስቀድማችሁ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
980e184b-8c79-4805-ada7-482c6f9c6fec 
01:20:27.107 --> 01:20:30.722 



ተነጋገሩ። ይሄን አቅርበን ስንጨርስ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
a44a207d-6553-4525-8878-fa2513376220 
01:20:30.722 --> 01:20:34.660 
የመገኛ አድራሻችንን እናካፍላለን፣ ግን በወረርሺኝ 
መዘጋት ጊዜ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
7325ffde-48aa-4853-b9a8-2f0190c12a41 
01:20:34.660 --> 01:20:37.882 
በምናባዊ ትምህርት ወቅት ቤተሰቦች 
ከIEP ቡድን ጋር  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
5161300c-d798-4981-a9b7-95cbb1faa9ef 
01:20:37.882 --> 01:20:40.746 
መረጃ እንዲያጋሩ የቀረፅነው ትንሽ  
ቴምፕሌት አለ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
2f40bfc8-d36f-4b9e-8b5c-c2452f15426b 
01:20:40.746 --> 01:20:44.684 
ምክንያቱም ያን ጊዜ፣ ከIEP ቡድንዎ ጋር ምናባዊ ስብሰባ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
fcd6ba5a-ac3f-4160-8787-d56c34199773 
01:20:44.684 --> 01:20:48.622 
ሲያደርጉ ቡድኑ ጥያቀዎቻችሁን ለመመለስ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
857d526d-ea79-41c3-9497-672e5c8af5ee 
01:20:48.622 --> 01:20:52.560 
ተዘጋጅቶ እንዲመጣ 
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
7fdbae84-f903-4661-b708-e44569268e99 
01:20:52.560 --> 01:20:56.856 
ለማድረግ ይረዳል ብለን ተስፋ በማድረግ ነው። 
 
ስላይድ 40 
ታድያ፣ ስለ IEP ሂደት ስናስብ፣ ስኬትን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.919744789600372 
 
95bb6274-44f0-44bd-8f6f-42ad1f086c31 
01:20:56.856 --> 01:20:58.646 
ለማረጋገጥ በጥሩ ሁኔታ የተቀየሰ ነው ብዬ አስባለሁ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
1fcbb052-5bc7-439d-a711-d0d005d8f8ec 
01:20:58.650 --> 01:21:01.790 
በመጀመሪያ የምንጀምረው ቤተሰቦች 
ግብዓቶቻችሁን እና 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
635c6b3c-71da-4436-9f08-785793f6ee25 
01:21:01.790 --> 01:21:05.558 
ጥያቄዎቻችሁን እንድታካፍሉ ማበረታታት ሲሆን 
ይህም ቡድኑ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
655afea0-db96-47ed-8e6a-fbf17f679262 
01:21:05.558 --> 01:21:09.326 
ስብሰባው ላይ ተዘጋጅቶ መጥቶ 
እንዚያን ሀሳቦችና ጥያቄዎች እንዲመልስ ያደርጋል። ንቁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
0fafdd74-9ea0-45bd-b082-cd0d77551470 
01:21:09.326 --> 01:21:11.838 
ተሳታፊ ይሁኑ። ልጅዎ የምናባውዊ ተማሪ ሆኖ 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
14da3189-5c2b-4f83-a78a-7d4c17f5cc0f 
01:21:11.838 --> 01:21:14.664 
ለብዙ ወራት ስላዩት፣ በጣም ብዙ  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
320c40f3-706a-469f-8bb2-c4ca734111dc 
01:21:14.664 --> 01:21:18.118 
የሚያካፍሉት መረጃ ይኖራል፣ ስለዚህ የIEP 
ስብሰባዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
648fc6e2-e928-4e61-90ff-abd50efa6142 
01:21:18.118 --> 01:21:21.258 
ማሻሻል ላይ ይሳተፉ፣ እንዲሁም ማናቸውም 
  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
2597b12a-e5a2-49f8-9ca9-0c258ac30874 
01:21:21.258 --> 01:21:24.398 
በዓመቱ ውስጥ መኖር ስላለባቸው ክለሳዎች 
እና ለውጦች ላይ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
4104c2fd-63a7-47b5-92d8-add9f3af1a95 
01:21:24.398 --> 01:21:27.538 
ሌላው የሚረዳን እና መመሪያችንን 
የሚያሳውቀው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932562351226807 
 
7a130fd9-b006-4c86-a4ec-da717f78b63d 
01:21:27.538 --> 01:21:28.794 
በጣም ከሚያስፈልጉ ነገሮች 
አንዱ 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
eb156625-61b3-4795-82a4-017286e854dc 
01:21:28.880 --> 01:21:32.975 
ጥሩ መረጃ መውሰድ ነው። ስለዚህ ቡድኑ  
እንዴት የልጅዎ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
e38288fb-5fc2-4115-bc2a-6fadbd39cf37 
01:21:32.975 --> 01:21:37.070 
አፈፃፀም ላይ መረጃ መሰብሰብ እንዳለበት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
a9a24876-4f0a-4d97-be0f-bb12a61abc32 
01:21:37.070 --> 01:21:40.850 
ከቡድኑ ጋር ይነጋገሩ። ነገሮች በጥሩ ሁኔታ  
እየሄዱ እንዳሉ እንዴት እናውቃለን? ከሆኑ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
74fe1192-f00c-41b1-8cc2-6446a47746b1 
01:21:40.850 --> 01:21:44.630 
አሪፍ ነው።  ነገሮች በጥሩ ሁኔታ  
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
51b2d719-fcbb-406f-a757-5ba3d79a66ba 
01:21:44.630 --> 01:21:49.040 
እየሄዱ እንዳልሆኑ እና ትንሽ መስተካከል  
እንደሚፈልጉ እንዴት እናውቃለን? ስለዚህ የIEP 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
1ab913b6-89c2-4c8a-99a4-34836ee7233d 
01:21:49.040 --> 01:21:52.820 
ስብሰባው ላይ እንዴት እንደሚካሄድ፣ ሁሉም ሰው  
መደበኛ የሆነ 



 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
7e58a637-2545-4a3b-91a8-c2638caa9194 
01:21:52.820 --> 01:21:55.340 
የመገናኛ እና የመፈተሻ መንገድ፣ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
7ad532ce-c6f7-4915-b06a-62e0e15a5444 
01:21:55.340 --> 01:21:58.175 
አስተያየት እና መረጃ በቡድን አባላት እርስ በእርስ 
ለመጋራት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.932843863964081 
 
5c996d3f-f3b4-4d46-a07f-94d3adf68e72 
01:21:58.175 --> 01:22:01.010 
ከተማሪዎ ያለውን ግብዓት ለማጋራት - 
ተማሪዎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920826017856598 
 
bb21809a-974d-4df1-9c4e-07008cc6aebb 
01:22:01.070 --> 01:22:03.718 
የIEP አካል እንዲሆኑ ለማበረታታት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920826017856598 
 
fc833294-cbea-487f-b792-325ebb9825e6 
01:22:03.718 --> 01:22:07.028 
ቀጣይነት ያለው የግንኙነት ዕቅድ ያውጡ። 
ቡድናችሁ ለስኬት የተዘጋጀ እና  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920826017856598 
 
55fc2184-fb88-4471-a0d0-3fb9f652e242 
01:22:07.028 --> 01:22:10.007 
በዚህ ዓመት ከልጅዎ በተስፋ የሚጠበቁትን  
ትልቅ ውጤቶች  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.920826017856598 
 
24e04e5c-f029-4c80-8b10-26f6dea485dd 
01:22:10.007 --> 01:22:12.324 
ለማክበር ውጤታማ የሆነ የግንኙነት 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.920826017856598 
 
1dccc9cf-8764-4957-83d8-8513a1d4cbf6 
01:22:12.324 --> 01:22:15.965 
ዕቅድ ይዘርጉ። 
. 
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የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
90c39a4b-7959-4f67-8bd5-b65a5b1a1923 
01:22:17.060 --> 01:22:20.569 
እሺ፣ ከእናንተ ጋር እጅግ በጣም ብዙ መረጃ  
እንዳጋራን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
495cc869-6171-422a-b767-da6f4a7241c7 
01:22:20.569 --> 01:22:24.716 
እናውቃለን፣ እንዲሁም ሌሎች ብዙ  
ማዳረስ የምንፈልጋቸው 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
a8358274-e391-4f23-8d84-edd59a2cf090 
01:22:24.716 --> 01:22:28.544 
ርዕሶች እንዳሉ እናውቃለን። ነገር ግን  
እነዚህን የመረጃ ምንጮች 
  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
6b95ea11-4533-467a-845d-04a7845a4cc5 
01:22:28.544 --> 01:22:31.734 



የት ማግኘት እንደምትችሉ 
ማሳወቅ አንፈልጋለን። ስለዚህ፣ ይህ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
c3cb96c7-7495-4822-8710-abf8f31da974 
01:22:31.734 --> 01:22:35.243 
አቀራረብ የአዲሱ ፓረንት አካዳሚ 
አካል ይሆናል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
a6b94529-40d0-4b8f-973c-8c568a51b6b7 
01:22:35.243 --> 01:22:39.390 
እናም፣ በእርግጠኝነት፣ የፓረንት ሪሶርስ ሴንተር 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
bad65ce5-4569-4f6b-b094-4eaedd9cd387 
01:22:39.390 --> 01:22:42.899 
ድረ-ገፅ አገናኝ ይኖራል። በጣም ብዙ መረጃ ምንጮች አሉ፣ እና 
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
07a3f0cf-9cc0-4bbd-bbe3-948c962f31d8 
01:22:42.899 --> 01:22:46.727 
ከአሁኑ ክፍለ ጊዜ እና ሌሎች ምንጮች  
ያሉትን ፅሁፎች 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.924416899681091 
 
91b375f4-5ef1-4454-8065-d82ab85f9c06 
01:22:46.727 --> 01:22:48.641 
ድረ-ገፃችን www.apsva.us/prc ላይ  
እናስቀምጣለን። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.911074459552765 
 
76aeb23d-803f-4d13-b819-a64c80c3c032 
01:22:48.641 --> 01:22:51.747 

http://www.apsva.us/prc


703-228-7239 ላይ መደወል ይችላሉ። 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.911074459552765 
 
3aee149c-93db-41cf-bb7a-8d061dd1b257 
01:22:51.747 --> 01:22:54.484 
ኬሊ በተደጋጋሚ እሱን ቁጥር አረጋግጣለች  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.911074459552765 
 
c0255c8b-b754-4763-a1a7-00148a11a7f7 
01:22:54.484 --> 01:22:58.003 
(ከረዳታችን ኤማ እና ራሴ ጋር) 
ስለዚህ መልዕክት ካስቀመጣችሁልን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.911074459552765 
 
9fe7f48d-59e1-4c66-9b3c-2f3c47a8fc49 
01:22:58.003 --> 01:23:02.695 
ምላሽ እንሰጣችኋለን። በመጨረሻ፣ በኢ-ሜይል 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.911074459552765 
 
ec8b6278-d232-4211-94ef-b21d54183351 
01:23:02.695 --> 01:23:08.169 
አድራሻችን prc@apsva.us ያገኙናል። 
በሚቀጥሉት ወራት 
የማስታወሻ መተማመን: 0.911074459552765 
 
c2808982-e4fd-45da-a07b-3ccbbc3562ba 
01:23:08.169 --> 01:23:12.079 
ተጨማሪ ቁሳቁሶችን ማሻሻልን ለመቅጠል 
እና ከእርስዎ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.911074459552765 
 
3a4d241e-468c-4a46-9985-133f6156439b 
01:23:12.079 --> 01:23:15.989 
ጋር አብሮ መስራትን እንጠብቃለን። 
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የማስታወሻ መተማመን: 0.906667292118073 
 
536872c0-f232-42c1-bd38-5efea135eed3 
01:23:17.410 --> 01:23:22.828 
ስለዚህ ለመዝጋት እና ዛሬ አብራችሁን  
ስለተገኛችሁ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906667292118073 
 
99802583-035c-4e80-afb8-690d11019ba9 
01:23:22.828 --> 01:23:27.859 
ሁላችሁንም ማመስገን እፈልጋለሁ። 
ከእኛ ጋር መገናኘትዎን ይቀጥሉ። እባክዎ እኛ 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906667292118073 
 
5a9422d6-8be4-4983-ad70-88543cfb589d 
01:23:27.859 --> 01:23:33.277 
እንዴት ልንደግፍዎ እንደምንችል ያሳውቁን።  
ዴብ እና ኤሪንን ለማመስገን  
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906667292118073 
 
1a5785d9-e5e5-43ec-bdeb-25f6c00e13e6 
01:23:33.277 --> 01:23:38.308 
አንድ ሰከንድ መውሰድ እፈልጋለሁ። ለሁላችንም 
እና ለቤተሰቦቻችን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906667292118073 
 
a7b78b45-774c-476e-a87c-c03336511f28 
01:23:38.308 --> 01:23:43.339 
ትልቅ ሃብቶች ናቸው፣ እና ካስፈለገ እነሱን 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.906667292118073 
 
6586b738-4841-465a-80d8-c2aed1ea7d5c 
01:23:43.339 --> 01:23:48.370 
ማግኘት እንደምትችሉ ጠቅሰዋል፣ 
ግን በተለየ  
 



የማስታወሻ መተማመን: 0.903784155845642 
 
6d3c4d59-36f6-4cf3-a448-5fc48f679f7f 
01:23:48.370 --> 01:23:53.275 
መልኩ ቡድንዎን። ስለዚህ በድጋሚ፣  
አመሰግናለሁ እና ሴፕቴምበር 8 ላይ 
 
 
የማስታወሻ መተማመን: 0.903784155845642 
 
a36ee16f-c5a1-42e4-a92d-5716f0e0e4ef 
01:23:53.275 --> 01:23:57.325 
በጣም ጥሩ ጅምር እንደሚኖር ተስፋ እናደርጋለን። 
 
 


